
コース区分
〒　　　  　－

ＴＥＬ
コース区分

〒　　　  　－

ＴＥＬ
コース区分

〒　　　  　－

ＴＥＬ
※ コース区分 と 参加区分についてお選びください。

 □　高校生以下　　　無　料

氏　　　名
フリガナ

 □　大 　   　人 　　３００円

参加区分

参加区分

氏　　　名

 □　高校生以下　　　無　料

参加区分 氏　　　名
フリガナ

 □　大 　   　人 　　３００円

住　所　・　ＴＥＬ

フリガナ

 □　大 　   　人 　　３００円

住　所　・　ＴＥＬ

住　所　・　ＴＥＬ

 □　高校生以下　　　無　料

１０月６日(日)

■ 留意事項

・申込後、参加を取りやめられても、参加料はお返し出来ません。

・手荷物等の管理は、各自の責任でお願いします。

・受付時に交通安全のタスキを配布します。

・主催者側で傷害保険に一括加入します。

・ゴール地点にて完歩証をお渡しします。

・コース途中に数ヶ所給水所をご用意しています。

・当日体調がすぐれない方はは参加をご遠慮下さい。

■ 日時・場所

開 催 日：令和６年１０月６日（日）
…雨天決行（台風等除く）

集合場所：沼田町役場前

日 程：８時３０分 受付開始
９時００分 開会式

(１３時００分 全参加者ゴール予定）

閉会式は行いません。各コースのゴール後、自由解散となります。

■ コース（体力に応じてお選び下さい） ・コース図は裏面をご覧下さい。

①１０.０㎞コース(約３時間半) 役場前→河川敷→本願寺駅逓→五ゕ山交差点→役場前

②６.０㎞コース (約２時間) 役場前→河川敷→田畑線→役場前

③３.０㎞コース (約１時間) 役場前→旧ﾃﾆｽｺｰﾄ右折→田畑線→役場前

■ 申込方法 １０月２日（水）締切

申 込 先：〒078-2202 沼田町南１条４丁目６番５号
沼田町明日萌・ほたるの里ウォーキング実行委員会（沼田町教育委員会）
TEL：0164-35-2132 FAX：0164-35-1210
メール：kyoiku@town.numata.lg.jp

申込方法：申込書に必要事項を記入の上、参加料を添えて沼田町教育委員会へ提出下さい。

■ 参加資格

健康状態が良く、体力に自信のある方。

小学３年生以下は、保護者同伴。

≪きりとりせん≫

沼田町「明日萌・ほたるの里ウォーキング」参加申込書 ※ １０月２日（水）締切 沼田町教育委員会へ

■ 参加料

■主催：沼田町・沼田町教育委員会・沼田町スポーツ推進委員会

■主管：沼田町明日萌・ほたるの里ウォーキング実行委員会
■後援：北海道スポーツ協会・沼田町スポーツ協会・沼田町スポーツ少年団本部

沼田町交通安全運動推進委員会・沼田町交通安全協会・深川警察署・沼田ライオンズクラブ
NPO法人札幌歩こう会・中空知歩こう会

□１０．０㎞ コース

□６．０㎞ コース

□３．０㎞ コース

■行政ポイント■

ご参加された方に、５０ポイント！
その場で付与させていただきます。

当日はカード・スマホをお忘れなく。

・一般 ３００円
・高校生以下 無 料
※ 参加者の方には、スポーツドリンク・記念品

（タオル）を贈呈

□１０．０㎞ コース

□６．０㎞ コース

□３．０㎞ コース

□１０．０㎞ コース

□６．０㎞ コース

□３．０㎞ コース

ウ ォ ー キ ン グ

開拓１３０年



「明日萌・ほたるの里ウォーキング」コース図

国道２７５号

野球場高規格道路入口

田畑線

１０．０kmコース

トイレ（町民体育館）

給水所

３．０kmコース

６．０kmコース

昨年度同様、沼田町の素晴らしい田園や河川敷の風景を楽しんでいただけるコースです。

ウォーキングコースは一般の方も通行しますので、必ずマナーと交通ルールを守った上で、ご参加ください。

３．０ｋｍコース

６．０ｋｍコース

１０．０ｋｍコース

複数コース共通

トイレ ：（北竜地区活性化センター左側）
給水所：（本願寺駅逓）

道指定文化財

本願寺駅逓

五ケ山交差点

プール
テニスコート

受付／給水所
スタート／ゴール場所

沼田町役場

河川敷


