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 『人権週間』について！～よりよく生きるために～ 
校長 中 川 浩 之  

12月 4日から 12月 10日までは「人権週間」です。日本全国、毎年、同じ期間に「人権

週間」があります。人権とは、人の持つ権利のことです。小学校では、「自分以外の人も、

自分と同じように大切にすること」「誰とでも仲良くすること」などと低学年でもわかる

ように伝えています。簡単なようで難しいことです。そのため、一年に一回全国で考えて

いくために「人権週間」が設定されています 

 本校では、先日、沼田町や深川市から 3 名の人権擁護委員の方に来校いただき 5 年生で

人権教育の授業がありました。「いじめと戦おう」との問いに、5年生が真剣に自分の考え

を発表していました。最後に、人権とは、「すべての人が生まれながらに持っているもの」

「人が幸せに生きるための権利」という話をしていただきました。 

我々の身の回りでも今なお、いじめや児童虐待、インターネット上の人権侵害、感染症

や障がい等を理由とする偏見や差別など、様々な人権問題が依然として存在しています。 

 11月に「いやな思いをしたことがありますか」というアンケート（いじめアンケー

ト）を実施しました。5月にも実施しましたが、沼田小学校では、「いやな思いをした」

という項目で 16件が認知されています。その後、3か月間重点的に様子を見て、何もな

ければ解消されたと判断しています。本校では、週 1回学年ブロックで、月１回全職員で

児童の様子について交流を図り、児童にかかわることの情報共有、問題行動等の未然防止

や早期解決に向けて取組を行っています。人間は完璧ではありません。自分が中心になり

がちです。そのことが相手に嫌な思いをさせ、いじめに繋がることもあります。人権を大

切にするということは、より良く生きていこうと心掛け生活していくことだと思います。

そのことの難しさを理解し、学んでいくとこ

ろが学校です。ご家庭では、「子どもが学校

で習ってきたことに興味を持ち、聞いてあげ

る」「家族や友達が見聞きした人権の問題に

ついて子どもの意見を聞いてあげる」「子ど

も自身が普段から「人権意識」が持てるよう

サポートする」「普段から子どもと保護者で

人権について話し考える」など、これらのこ

とを意識しながら、子どもが自然に人権に対

して考え、人権意識を育めるよう見守ってあげてほしいです。（↑５年人権教室より） 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 寒い季節となってきましたが、沼田小の子どもたちは元気いっぱいです。低学年は今も休み時間になる

と、元気よく外に飛び出していき、グラウンドを走り回っています。 

今月は、朝学校に来た人から随時、体を動かすことができるような場を設定し、朝の時間前に体力向上

を図っています。「とび石」や「なわとび」「キャタピラー」「的入れ」「ストラックアウト」など簡単にで

きる運動を基本として、気軽に取り組めるような工夫をしながら行っています。 

また、授業では、Nリンクの方に来ていただき、跳び箱指導を行ってもらっています。この学習も子ど

もたちがいろいろな活動を通して、目標を達成することができるように数多くの場を設定し、子どもたち

の興味関心を引き出しながら楽しく学習を進めています。授業が終わった後は、どの子も満足げな顔で、

ちょっぴりさっきの自分よりも上手になったという充実感を感じました。今回は、跳び箱の授業をしてい

ただいていますが、目を輝かせながら体育館の中を元気よく走る子どもたちの姿が印象的でした。 

     

たからものランド～子ども園と交流～ 
沼田小学校の１年生が、生活科の学習で作成したものを使って、 

お店を開き、そこに子ども園の子どもたちを招待する交流が 11月 

９日（水）に行われました。この日のために１年生は、「どんな店 

にしたら、子ども園の人が喜んでくれるか？「どんなゲームを作っ 

たら楽しいと思ってもらえるか？」など１年生なりに一生懸命考え 

て楽しそうにものづくりをして、この日を迎えました。最初は、１ 

年生も子ども園の子たちも緊張気味でしたが、お店が始まると緊張 

もとけ、多目的室が笑顔でいっぱいになりました。１年生がいつも 

以上にお姉さんお兄さんに見えました。１年生も確実に成長している 

ことが実感できる１日となりました。 



リモート学習 一人一台のタブレットを活用して～学びの保障 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
食育  全学年 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

人権教室   ５年 
コロナ禍で中止となっていた人権教室が３年ぶりに実施することができました。人権擁護団体の方が３名

講師として来ていただき、「人権の大切さ」や「生まれながらに持っている権利」について小学生でもわか

るようにお話いただきました。 

また、「いじめに関わる DVD」を鑑賞し、子どもたちの心にせまる授業が展開されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

栄養教諭の狩野先生が来校して食育の授業を全学年で行っています。発達段階に応じて「手のばい菌

を見つけてきれいに手洗いする仕方」を学習したり、「よく噛んで食べることの大切さ」を学習したり、

「三大栄養素を考えて理想的な朝食メニュー」を考えたりして学習を深めました。子どもたちは、食に

興味を持ち、新たな発見をした子が多くとっても良い学習となりました。 
 

１１月に入り、２年生と３年生が学級閉鎖となりま 

した。閉鎖中体調のよい人は、リモート授業を行いま 

した。 

国語と算数を中心に２時間程度行いました。２年生・ 

３年生ともに朝の会も行いましたが、家からタブレッ 

ト越しではありますが、元気な声が教室に響いていま 

した。 

これからも、学びが保障されるように、緊急の事態に 

備えていつでもタブレットを活用できるようにしてい 

きます。 
 ※ご家庭でタブレットのつなぎ方がわからないなどお困 

りの際は、学校へ連絡していただけると対応いたします。 



沼田学園 沼田小学校 公開研究大会１１月１１日（金） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

【標語コンテスト表彰】 

交通安全の標語コンテストの表彰が沼田小学校多目的室で行われました。文化の日にもありましたが、

その日にいけなかった子や、入賞者の表彰がありました。入賞者は次の通りです。 

１年       ２年       ３年 

金賞  Ｕさん      Ｋさん      Ｉさん 

銀賞  Ｆさん      Ｎさん      Ｆさん 

銅賞  Ｋさん      Ｔさん      Ｓさん 

佳作  Ｔさん      Ｏさん      Ｈさん 

４年       ５年       ６年 

金賞  Hさん      Ｏさん      Ｉさん 

銀賞  Ｈさん      Ｓさん      Ｉさん 

銅賞  Ｙさん      Ｉさん      Ｈさん 

佳作  Ｋさん      Ａさん      Ｎさん 

 

 
１２月 主な行事予定  
１日(木) 参観日（高） 1３日(火) 英検 ESG（６年） 

２日(金) 児童会 1４日(水) スクールカウンセラー9：００～（リモート） 

５日(月) 明日萌 1５日(木) 大掃除週間（～２２日） 

６日(火) ５時間授業 1６日(金)  

７日(水)   19 日(月) 明日萌  

８日(木) ５時間授業 20 日(火)  

９日(金) ５時間授業 21 日(水) 冬の全校集会 

1２日(月) 明日萌 22 日(木) ２学期終業式  ５時間授業 

  23 日(金) 冬休み（～1/16） 

    

１１月１１日（金）に沼田小学校において公開研究大会が実施されました。今年度は【２年生】【６年

生】の学級で公開授業がありました。２学年とも国語の授業で、詩「てんとうむし」物語文「きつねの

窓」の授業をそれぞれ行い、その後少人数に分かれてのグループ協議をして授業改善に向けての研修が

行われました。大勢のお客さんが来ましたが子どもたちは、いつもの元気のよい姿を見に来てくださっ

た方々にお見せすることができました。                

 


