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10月12日　明日萌・ほたるの里ウォーキング（関連記事Ｐ18で紹介）

町民懇談会
特集

どうなる？学校
どうなる？病院
どうなる？ゴミ処理施設
どうなる？光ファイバー



基本事項

２

沼
田
町
が
抱
え
る
諸
問
題
に
つ
い
て
、

九
月
十
二
・
十
四
日
の
二
日
間
に
わ
た
り

町
民
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
来
春
閉

校
と
な
る
沼
田
高
校
の
跡
地
の
問
題
を
含

ん
だ
学
校
教
育
施
設
の
あ
り
方
や
厚
生
病

院
の
現
状
な
ど
を
中
心
に
町
民
約
五
十
人

が
参
加
し
、
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

今
月
号
で
は
、
町
民
懇
談
会
で
話
さ
れ

た
内
容
と
町
民
皆
さ
ん
か
ら
出
さ
れ
た
意

見
を
中
心
に
内
容
を
抜
粋
し
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

ど
う
な
る
？
学
校
。

沼
高
跡
地
の
問
題
、

学
校
施
設
の
耐
震
化
問
題
等
、

様
々
な
問
題
を
抱
え
る

学
校
教
育
施
設
の
あ
り
方
に
つ
い
て

町
の
最
終
案
固
ま
る
。

校
教
育
施
設
に
つ
い
て
、
町

の
最
終
案
が
決
定
…
。

本
町
の
教
育
施
設
の
現
状
を
ふ
ま

え
、
二
十
一
世
紀
の
社
会
を
担
う
心
身

と
も
に
健
全
な
子
ど
も
の
育
成
の
た
め

に
、
今
後
の
よ
り
良
い
教
育
施
設
整
備

（
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校
）
の
方

向
性
に
つ
い
て
、
検
討
を
進
め
て
き
ま

し
た
。

こ
れ
ま
で
学
校
教
育
施
設
の
あ
り

方
に
つ
い
て
は
、
昨
年
四
月
に
町
内

有
識
者
に
よ
る
「
教
育
施
設
整
備
検

討
委
員
会
」
が
設
置
さ
れ
、
委
員
さ

ん
の
間
で
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
本
年
二
月
に
検
討
委
員
会

に
よ
る
最
終
答
申
が
あ
り
、
そ
の
内
容

を
踏
ま
え
、
役
場
庁
舎
内
に
「
教
育

施
設
再
編
検
討
委
員
会
」
を
設
置
し
、

次
の
事
項
を
基
本
に
据
え
な
が
ら
更

な
る
検
討
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

学

ま
た
そ
の
間
、
議
会
や
各
団

体
長
、
教
育
委
員
や
学
校
Ｐ
Ｔ

Ａ
役
員
、
教
育
施
設
整
備
検
討

委
員
、
自
治
振
興
協
議
会
委
員

の
皆
様
と
懇
談
の
場
を
も
ち
、

色
々
な
意
見
を
伺
っ
た
と
こ
ろ

で
す
。

町
で
は
、
そ
う
し
た
意
見
も

踏
ま
え
、
少
子
高
齢
化
や
財
政
的

な
問
題
、
そ
し
て
既
存
施
設
の
あ

り
方
も
考
慮
し
な
が
ら
総
合
的
に

判
断
し
、
次
の
様
な
最
終
案
を
ま

と
め
、
町
民
懇
談
会
に
お
い
て
町

民
の
ご
意
見
を
伺
い
ま
し
た
。

再
編
整
備
計
画

まちこんテーマ

①現在の教育レベルを維持すること

②児童生徒の安全で安心な教育環境
の創出が急務の状況であること
（耐震対策の推進）

③今後の公共投資計画をふまえ、財
政状況を十分考慮すること

④沼田町における一貫教育の推進状
況を十分に考慮すること

再
編
整
備
計
画

教育施設

教育施設

沼
田
町
が

抱
え
る

当
面
の

諸
課
題

に
つ
い
て



３

中
学
校

の
整
備
に
つ
い
て

沼田高校校舎を中学校校舎として活用

○
沼
田
高
校
は
校
舎
、
体
育
館
と
も
耐
震
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
校
舎
内
部
に
つ
い
て
も
比
較
的
良
好
な
状
況
で
あ
り
ま
す
。

○
沼
田
高
校
の
改
修
に
あ
た
っ
て
は
道
教
委
の
支
援
も
得
ら
れ
ま
す
。

○
沼
田
高
校
を
活
用
し
な
い
場
合
、
国
道
沿
い
に
空
き
校
舎
が
発
生

し
、
景
観
上
の
問
題
も
起
こ
り
ま
す
。

※
参
考
　
沼
田
高
校
を
活
用
し
な
い
場
合
の
北
海
道
教
育
委
員
会
の

跡
地
活
用
方
針

①
現
状
の
ま
ま
で
譲
渡
先
を
一
般
募
集

②
引
受
け
先
が
な
い
場
合
、
窓
に
コ
ン
パ
ネ
を
張
り
、
当
面
そ
の
ま

ま
管
理

（
予
算
の
関
係
上
す
ぐ
解
体
出
来
な

い
と
の
こ
と
）

○
老
朽
化
し
て
い
る
体
育
館
に
つ
い
て
　

は
、
新
築
も
一
つ
の
選
択
肢
と
し
て

検
討
し
ま
す
。
こ
の
場
合
、
地
域
開

放
型
の
体
育
館
と
し
、
現
町
民
体
育

館
に
つ
い
て
は
解
体
も
検
討
し
ま
す
。

小
学
校

の
整
備
に
つ
い
て

現小学校敷地に新築

財
政
面
・
教
育
上
の
観
点
や
左
記
の
諸
情
勢
を
勘
案
し
た
上
で
、

沼
田
高
校
校
舎
を
中
学
校
校
舎
と
し
て
活
用
し
ま
す
。
体
育
館

に
つ
い
て
は
、
地
域
開
放
型
の
体
育
館
と
し
て
新
築
も
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

教育施設再編整備計画

教
育
の
現
状
や
今
後
の
あ
り
方
、
町
の
財
政
事
情
他
、
様
々
な

要
素
を
踏
ま
え
な
が
ら
検
討
を
行
っ
た
結
果
、
現
小
学
校
敷
地

に
新
築
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

○
小
学
校
と
中
学
校
の
教
師
間
交

流
や
施
設
管
理
の
効
率
性
を
考

え
る
と
、
両
校
は
近
く
に
あ
る

事
が
望
ま
し
い
で
す
。

○
ま
た
、
同
じ
通
学
路
上
に
あ
る

こ
と
に
よ
り
、
児
童
生
徒
の
安
　

全
性
も
よ
り
高
ま
り
ま
す
。

（
現
在
の
小
学
校
、
高
校
の
近

く
に
は
警
察
署
も
あ
る
）

○
現
時
点
に
お
い
て
は
一
貫
教
育

の
議
論
も
進
ん
で
お
ら
ず
、
ま

た
、
そ
れ
に
向
け
た
動
き
も
無

い
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
将
来

そ
う
し
た
議
論
が
具
体
化
し
た

場
合
に
お
い
て
も
、
小
・
中
学

校
が
近
く
に
あ
る
の
で
あ
れ
　

ば
、
柔
軟
な
対
応
が
可
能
で
あ

り
ま
す
。

現沼田高校を

中学校として活用
現小学校に

小学校を新築

J
u
n
io
r
h
ig
h
s
c
h
o
o
l

E
le
m
e
n
t
a
r
y
s
c
h
o
o
l

理
由
等

理
由
等



幼
稚
園

に
つ
い
て

耐震２次診断を実施した上で、
現園舎の耐震補強工事を実施する

○
幼
稚
園
に
つ
い
て
は
、
昭
和
五
十
二
年
建
設
で

あ
り
、
築
後
三
十
二
年
が
経
過
し
て
お
り
、
耐

震
診
断
は
実
施
さ
れ
て
い
な
い
が
、
鉄
筋
コ
ン

ク
リ
ー
ト
造
の
た
め
、
構
造
本
体
は
強
固
な
も

の
で
あ
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

○
国
に
お
い
て
、
幼
保
一
元
化
や
幼
小
一
元
化
を

推
進
す
る
動
き
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
将
来
の
一

元
化
を
見
据
え
な
が
ら
、
当
面
は
推
移
を
見
守

る
こ
と
と
し
、
現
段
階
で
は
耐
震
二
次
診
断
を

実
施
し
た
上
で
、
必
要
で
あ
れ
ば
園
舎
の
耐
震
　

補
強
工
事
を
行
い
、
園
児
の
安
全
対
策
を
実
施

し
ま
す
。

K
in
d
e
r
g
a
r
t
e
n

再編整備計画

質疑応答Ｑ＆Ａ

４

沼田中学校校舎等の利用方法についてそれぞれご意見がありましたら、お寄せください。
今後は、出来るだけ町民の皆様と多くの機会を持ちながら、当面の方向性を決めて行き
たいと考えてますのでご協力をお願いします。

理
由
等

中
学
校
を
解
体
す
る
場
合
、
そ
の
跡
地
は
ど
の
よ

う
な
方
向
で
考
え
て
い
る
の
か
。
地
域
住
民
の
意

見
を
聞
い
て
話
し
合
い
を
し
、
議
論
し
て
、
決
め

て
い
た
だ
き
た
い
。

沼
田
中
学
校
の
校
舎
に
つ
い
て
は
、
診
断
す
る
と

大
変
危
険
な
校
舎
で
あ
る
こ
と
は
確
か
な
の
で
解

体
を
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
利
活
用
出
来
な
い
か
と

い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
が
雨
漏
り
も
激
し
い
の
で
利
用
出

来
な
い
状
況
で
す
。
解
体
に
つ
い
て
は
、
一
年
、
二
年
延

ば
す
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
に
つ
い
て
は
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
ラ
ン
デ

ィ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
指
定
さ
れ
て
お
り
、
先
般
救
急

の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
沼
田
中
学
校
に
着
陸
し
て
患
者
を
搬

送
し
た
よ
う
に
今
後
も
同
様
の
ケ
ー
ス
が
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
の
た
め
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
つ
い
て
は
、
当
面
残
す

こ
と
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

域
性
を
考
慮
し
て
中
学
校
を
高
校
の
場
所
へ
移
転

さ
せ
る
の
で
あ
れ
ば
、
そ
の
後
の
対
策
を
し
っ
か

り
町
と
し
て
考
え
て
ほ
し

い
と
い
う
意
見
を
い
た
だ

い
て
ま
す
の
で
、
小
学
校
、

中
学
校
の
整
備
が
終
わ

り
、
厚
生
病
院
の
一
定
の

整
備
が
終
わ
っ
た
段
階

で
、
真
剣
に
検
討
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

地

教育施設



スケジュール

Ｈ
21
年
度

Ｈ
22
年
春
以
降

Ｈ
25
年
春
以
降

質疑応答Ｑ＆Ａ

検
討
に
あ
た
り
財
政
的
な
こ
と
が
基
準

に
な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
話
さ
れ

た
結
論
が
妥
当
で
な
い
か
と
思
い
ま
す

が
、
後
年
度
の
財
政
負
担
は
？

教
育
施
設
の
整
備
に
係
る
費
用
は
、
概
算
で
約
十
八
億
八
千
万
ほ

ど
の
非
常
に
大
き
な
金
額
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

国
の
補
助
金
が
若
干
手
薄
い
と
い
う
中
で
事
業
費
に
か
か
る
持
ち

出
し
が
約
五
億
ほ
ど
発
生
し
ま
す
。
起
債
に
つ
い
て
は
約
八
億
〜
九

億
と
い
う
借
金
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
税
と
一
般
財
源

の
い
わ
ゆ
る
町
の
持
ち
出
し
部
分
、
こ
れ
が
非
常
に
財
政
を
圧
迫
し

ま
す
。

算
の
中
で
は
吸
収
が
で
き
な
い
と
推
計
し
て
お
り
、
そ
の
点

に
つ
い
て
は
若
干
基
金
を
充
当
し
て
収
支
の
均
衡
を
図
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
八
億
と
い
う
借
金
を
し
ま
す
の
で
、
こ

れ
は
後
年
度
負
担
に
な
り
ま
す
。

こ
の
後
年
度
負
担
に
つ
い
て
も
、
長
期
に
亘
る
た
め
、
こ
れ
を
償

還
し
て
い
く
こ
と
を
踏
ま
え
る
と
平
成
二
十
八
年
度
ま
で
推
計
を
し

た
と
こ
ろ
、
基
金
全
体
と
し
て
は
、
平
成
二
十
九
年
度
時
点
で
は
七

億
五
千
万
ほ
ど
の
保
有
が
で
き
て
い
る
状
況
に
あ
る
、
と
想
定
す
る

中
で
は
数
字
上
で
考
え
る
と
、
概
算
ベ
ー
ス
の
中
で
は
何
と
か
こ
な

し
て
い
け
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
生
産
人
口
が
減
っ
て
い
く
と
い
う
中
で
、
こ
れ
だ
け

様
々
な
社
会
資
本
を
ど
う
維
持
し
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
が
非
常
に

課
題
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
で
き
る
だ
け
後
年
度
の
負

担
に
つ
い
て
は
抑
え
る
よ
う
、
今
後
検
討
す
る
中
で
知
恵
を
絞
り
な

が
ら
考
え
て
行
き
た
い
で
す
。

予
基
金
を
充
当
し
て
収
支
の
均
衡
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

５

担当：役場地域開発課

※スケジュールについては、現段階の予定のため今後進めていく
上で、変更になる場合がありますのでご理解願います。今後の

耐
力
度
調
査

新
校
舎
完
成

小
学
校

小
学
校

中
学
校

高
校
改
修
実
施
設
計
・

工
事
着
工

小
学
校

幼
稚
園
耐
震
二
次
診
断

幼
稚
園
耐
震
改
修
工
事

中
学
校
高
校
校
舎
へ
引
越

基
本
設
計
・
実
施
設
計
・

工
事
着
工

以上、町民懇談会で学校教育施設について説明した
内容をお伝えしました。
今後は、これまで各関係機関、町民の皆様からいた

だいたご意見を踏まえ、最終案で示した内容に基づき、
早急に実施する方向で進めていきますので、ご理解の
ほどよろしくお願いします。



ど
う
な
る
？
病
院
。

厚
生
病
院
の
運
営
に
つ
い
て

田
厚
生
病
院
の
経
営
は
、

平
成
十
八
年
度
の
医
療

制
度
改
革
に
伴
う
診
療
報
酬
の

減
額
と
、
地
域
人
口
の
減
少
に

よ
る
病
院
利
用
者
数
の
減
少
が

年
々
経
営
収
支
を
悪
化
さ
せ
、

運
営
は
非
常
に
厳
し
い
状
況
に

あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
で
平
成
二
十
年

度
の
運
営
に
お
い
て
は
、
厚
生

連
と
の
協
議
に
よ
り
、
収
入
の

増
加
に
向
け
医
療
療
養
病
床
を

休
止
し
、
看
護
体
制
を
変
更
し

た
こ
と
に
よ
る
診
療
報
酬
単
価

の
引
き
上
げ
や
経
費
の
節
減
を

図
っ
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
入
院

患
者
数
の
減
少
に
よ
り
前
年
を

上
回
る
一
億
九
一
四
六
万
円
の
損

失
額
が
生
じ
、
平
成
二
十
一
年
度

に
補
填
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

平
成
二
十
一
年
度
に
お
い
て
は
、

十
月
か
ら
の
外
科
医
の
常
駐
に
よ

る
収
入
増
加
を
見
込
む
と
と
も
に
、

管
理
業
務
の
委
託
の
促
進
、
看
護

体
制
に
お
け
る
人
員
配
置
の
見
直

し
な
ど
費
用
の
削
減
に
よ
る
収
支

の
改
善
を
図
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。

住
民
の
皆
様
方
に
身
近
な
か
か

り
つ
け
医
と
し
て
支
え
て
い
た
だ

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

厚生病院の現状

総病床数

床

一般病床

床

医療療養病床

床（休止）＝ ＋入院病床数

診療体制 内　科　３名（常勤２・非常勤１）…診療日　月～金
外　科　２名（非常勤１）……………診療日　月～金
10月１日から外科常勤医師配置
※常任医である鳥本医師については、Ｐ14で紹介。
皮膚科　１名（非常勤１）……………診療日　隔週金曜日　
＊職員数　46名（臨時・助手・委託業務従事者を含む）

厚生病院の利用者の推移（１日平均）及び財政支援の推移

町民の身近な主治医として、住民の利用が病院経営の支えです！

沼

６

※当該年度の赤字は次年度に補填



海
道
厚
生
連
の
病
院
は
公

立
（
市
町
村
立
）
病
院
に

準
ず
る
公
的
病
院
と
さ
れ
、
こ
の

病
院
に
財
政
支
援
を
行
っ
た
沼
田

町
に
対
し
平
成
二
十
年
度
特
別
交

付
税
と
し
て
一
病
床
あ
た
り
六
十

八
万
円
で
総
額
五
千
三
十
二
万
円

が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
二
十

一
年
度
に
お
い
て
は
一
病
床
あ
た

り
百
二
十
万
円
に
増
額
さ
れ
、
こ

れ
に
加
え
救
急
病
院
に
対
し
て
の

特
別
交
付
税
も
二
千
万
円
程
度
交

付
さ
れ
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

沼
田
厚
生
病
院
の
今
後
の
あ
り

方
に
つ
い
て
は
、
昨
年
十
二
月
に

設
置
さ
れ
た
「
高
齢
者
保
健
医
療

福
祉
計
画
策
定
委
員
会
」
か
ら
の

答
申
を
い
た
だ
い
た
後
、
判
断
を

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

国
か
ら
の
財
政
支
援
に
つ
い
て

今
後
の
運
営
に
つ
い
て

質疑応答Ｑ＆Ａ

外
科
と
皮
膚
科
が
ほ
と
ん
ど
利

用
さ
れ
て
い
な
い
よ
う
な
現
状

で
な
い
か
な
と
。
そ
う
で
あ
れ

ば
、
内
科
一
本
に
持
っ
て
い
っ

て
、
一
般
病
棟
の
ほ
か
に
介
護

病
棟
を
設
け
れ
な
い
の
か
。

皮
膚
科
に
つ
い
て
は
評
判
も
良
く
、

多
く
の
方
に
利
用
い
た
だ
い
て
い

る
と
い
う
こ
と
を
聞
い
て
お
り
ま
す
。

外
科
と
皮
膚
科
を
な
く
し
て
内
科
一
本

で
と
い
う
話
に
つ
い
て
は
、
検
討
委
員
会

で
、
厚
生
病
院
な
ど
か
ら
資
料
を
い
た
だ

い
て
、
十
分
に
検
討
し
た
上
で
、
町
民
の

皆
様
へ
ご
意
見
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

厚
生
病
院
の
関
係
で
、
例
え
ば
幌
加
内
と
比
較
し
て

ど
の
程
度
、
町
単
独
で
負
担
し
て
い
る
の
か
。

幌
加
内
は
市
町
村
立
の
国
保
病
院
、
沼
田
は
厚
生
病
院
。
こ

れ
は
確
か
に
国
の
助
成
が
違
い
ま
す
。
公
立
病
院
の
場
合
は

普
通
交
付
税
で
見
て
く
れ
ま
す
。
沼
田
の
厚
生
病
院
の
場
合
は
こ
こ

何
年
か
や
っ
と
特
別
交
付
税
で
み
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
た
と

こ
ろ
で
す
が
、
こ
れ
が
市
町
村
立
病
院
と
同
じ
よ
う
に
普
通
交
付
税

で
み
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
と
も
う
少
し
金
額
が
上
が
る
。

そ
れ
で
今
そ
ち
ら
の
ほ
う
の
運
動
も
厚
生
連
本
部
と
所
在
市
町
村
と

一
緒
に
努
力
し
て
い
ま
す
け
ど
も
、
都
道
府
県
の
中
で
北
海
道
だ
け

が
厚
生
連
の
病
院
が
大
幅
に
数
が
多
く
、
経
営
努
力
に
か
か
わ
ら
ず
、

大
幅
な
赤
字
を
出
し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

町
と
し
て
も
出
来
る
限
り
市
町
村
立
病
院
と
同
じ
よ
う
な
支
援
を

も
ら
え
る
よ
う
努
力
を
し
て
参
り
ま
す
。

当
面
、
二
十
三
年
度
ま
で
は
こ
の
形
態
で
行
き
た
い
の
で
、
ご
理

解
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

お年寄りの多い町で
すので、せっかく旭川
にヘリポートが出来
て、ドクターヘリが来
るということなので、
沼田消防署や沼田厚生
病院と協力して、スム
ーズに活用していただ
きたい。

ドクターヘリは、旭
川医大と連携して道北
地区の配置になるので
沼田も加入をしていま
す。また、救急救命士
がいるので、早急に対
応でき、沼田中学校グ
ランドが着陸の基地に
なっています。
今後は、将来的な中

学校グランドの活用方
法を考えながら、当面
はドクターヘリが発着
できる状況を維持した
いです。

北

７

担当：住民生活課



㈱
エ
コ
バ
レ
ー
歌
志
内
に
お
け
る

可
燃
ご
み
の
処
理
に
つ
い
て

平
成
九
年
「
ご
み
処
理
に
係
る
ダ
イ

オ
キ
シ
ン
類
発
生
防
止
等
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
に
基
づ
く
ご
み
処
理
方
式
の
広
域

化
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
よ
る
減
量
化
を
進

め
る
こ
と
が
定
め
ら
れ
、
可
燃
ご
み
を

中
・
北
空
知
地
域
（
十
四
市
町
）
と
し

て
広
域
処
理
す
る
方
法
と
し
て
、
エ
コ

バ
レ
ー
歌
志
内
に
お
け
る
焼
却
処
理
を

委
託
す
る
こ
と
が
決
定
さ
れ
、
平
成
十

五
年
か
ら
平
成
三
十
年
ま
で
の
十
五
年

間
の
処
理
を
一
期
五
年
を
三
期
に
分
け

た
委
託
契
約
と
す
る
こ
と
と
し
て
、
昨

年
平
成
二
十
五
年
三
月
三
十
一
日
ま
で

の
二
期
目
の
契
約
を
締
結
し
ま
し
た
。

約
当
初
か
ら
こ
れ
ま
で
の
間
、
エ

コ
バ
レ
ー
歌
志
内
が
計
画
し
て
い

た
自
動
車
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
ダ
ス
ト
を
中
心

と
し
た
産
業
廃
棄
物
が
経
済
情
勢
の
変
化

か
ら
予
定
量
を
集
荷
す
る
こ
と
が
か
な
わ

ず
、
当
初
計
画
の
発
電
に
よ
る
収
入
が
ま

っ
た
く
得
ら
れ
ず
に
創
業
当
初
か
ら
赤
字

経
営
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

十
四
市
町
と
し
て
も
、
ご
み
処
理
が
停

滞
す
る
よ
う
な
最
悪
の
事
態
を
回
避
す
る

た
め
、
市
町
財
政
も
厳
し
い
中
に
あ
っ
て

エ
コ
バ
レ
ー
歌
志
内
の
経
営
状
況
に
配
慮

し
、
平
成
二
十
年
か
ら
の
二
期
契
約
で
は

処
理
料
の
値
上
げ
に
応
じ
経
営
を
支
援
し

て
い
ま
し
た
が
、
累
積
赤
字
が
七
十
八

億
円
に
達
し
親
会
社
で
あ
る
日
立
製
作

所
か
ら
の
融
資
が
困
難
と
な
り
エ
コ
バ

レ
ー
歌
志
内
と
し
て
会
社
を
清
算
し
た

い
と
の
申
し
出
が
あ
り
ま
し
た
。

以
後
四
ヶ
月
間
の
交
渉
の
結
果
、
代

替
処
理
方
法
・
施
設
が
整
備
さ
れ
る
間

の
継
続
し
た
ご
み
の
焼
却
処
理
を
条
件

に
会
社
清
算
を
止
む
無
く
承
諾
い
た
し

ま
し
た
。

現
在
十
四
市
町
に
お
い
て
検
討
会
議

を
設
け
、
平
成
二
十
五
年
四
月
一
日
を

目
標
に
新
た
な
処
理
方
法
・
処
理
施
設

に
つ
い
て
検
討
し
て
お
り
、
現
状
に
お

い
て
は
公
設
の
焼
却
施
設
建
設
の
方
向

で
意
見
調
整
を
図
る
一
方
、
目
標
年
ま

で
の
期
間
が
限
ら
れ
て
お
り
、
国
か
ら

の
補
助
金
等
を
得
る
た
め
に
必
要
な

「
ご
み
処
理
基
本
計
画
」
の
策
定
が
急

が
れ
る
こ
と
か
ら
、
一
部
作
業
を
開
始

す
る
こ
と
で
合
意
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

今
後
、
最
終
的
な
合
意
に
向
け
町
議

会
と
も
相
談
の
上
決
定
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

■　㈱エコバレー歌志内の概要
【設　立】平成11年7月　操業開始：平成15年9月　　

資本金：8,000万円
【出資者】歌志内市・北海道産炭地域振興センター・

地域振興整備財団
株式会社日立製作所・日立金属株式会社

【処理計画】55,000ﾄﾝ/年
（一般廃棄物27,050ﾄﾝ/年・産業廃棄物27,950/年）

我々のゴミはどのように焼却されるの？

①指定日に出されたゴミは、 ②ゴミ収集車により集められ、
北空知衛生センターへ運びます。

③北空知衛生センターでは、
ゴミを分別し、燃えるゴミを、
㈱エコバレー歌志内へ運びます。

③燃えるゴミを焼却する会社が
㈱エコバレー歌志内です。

ど
う
な
る
？

ゴ
ミ
処
理
施
設
。

可
燃
ご
み
の
処
理
に
関
す
る
経
過
及
び

今
後
の
取
り
組
み

契

８担当：住民生活課



ど
う
な
る
？

光
フ
ァ
イ
バ
ー
回
線

本
町
の
情
報
化
の
環
境
は
、
市
街
地
を
中
心
に

Ａ
Ｄ
Ｓ
Ｌ
に
よ
る
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
整
備
が
進
ん

で
い
ま
す
が
、
一
部
地
域
に
お
い
て
は
Ｉ
Ｓ
Ｄ
Ｎ

回
線
や
ア
ナ
ロ
グ
回
線
の
た
め
、
情
報
間
格
差
が

生
じ
て
お
り
、
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
整
備
が
必
要
で

今
年
度
国
の
緊
急
的
な
経
済
対
策
の
一
つ
と
し
て

情
報
化
に
か
か
る
大
幅
な
交
付
金
が
交
付
さ
れ
る

の
を
機
に
、
本
町
主
要
幹
線
に
光
フ
ァ
イ
バ
ー
回

線
に
よ
る
整
備
を
進
め
る
こ
と
に
よ
り
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
に
努
め
た
い
と
考
え
ま
す
。

ま
た
二
〇
一
一
年
に
は
ア
ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了

し
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
開
始
さ
れ
る
こ
と
に

伴
い
、
本
町
に
お
い
て
受
信
が
困
難
な
地
域
、
い

わ
ゆ
る
難
視
聴
地
域
が
発
生
す
る
こ
と
が
想
定
さ

れ
町
と
し
て
も
対
策
が
必
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、

光
フ
ァ
イ
バ
ー
に
よ
る
難
視
聴
地
域
へ
の
対
応
を

考
え
て
い
き
ま
す
。

①情報間格差（デジタル・ディバイド）問題を解消
②地上デジタル放送に伴う新たな難視聴世帯を解消

※
現
在
、
予
算
の
大
部
分
を
占
め
る
国
の

臨
時
交
付
金
の
概
要
が
決
定
し
て
い
な
　

い
た
め
、
今
後
は
国
の
動
向
を
見
な
が

ら
事
業
の
実
施
や
時
期
に
つ
い
て
判
断

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

目的

鹿
に
よ
る
農
作
物
被
害
を

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

Check!

鹿
に
よ
る
農
業
被
害
は
年
々
増
え
続
け
て
お
り
、

猟
友
会
に
よ
る
巡
回
・
駆
除
を
行
い
、
併
用
し
て

昨
年
度
よ
り
く
く
り
罠
に
よ
る
捕
獲
を
実
施
し
て

お
り
ま
す
が
、
近
年
の
鹿
の
増
加
数
に
よ
り
、
追

い
つ
か
な
い
の
が
現
状
で
あ
り
ま
す
。

今
年
も
、
水
田
の
苗
が
鹿
に
食
べ
ら
れ
る
等
々
、

鹿
に
よ
る
食
害
が
減
少
し
て
い
な
い
状
況
で
あ
り
、

深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
現
在
ま
で
三

十
五
名
の
農
業
者
が
わ
な
猟
免
許
を
取
得
さ
れ
、

く
く
り
罠
に
よ
り
今
年
は
二
十
七
頭
の
シ
カ
を
捕

獲
（
十
月
十
三
日
現
在
）
し
有
害
鳥
獣
駆
除
を
行

っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
年
度
、
三
回
目
の
狩
猟
免
許
試
験
が
翌
年
二

月
に
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
、
増
え
続
け
る
被
害
を

少
し
で
も
食
い
止
め
る
た
め
に
、
皆
さ
ん
方
の
積

極
的
な
取
り
組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
鹿
の
駆
除
に
は
、
く
く
り
罠
と
銃
器
の
併
用

が
効
果
的
で
す
。
こ
の
機
会
に
農
業
者
自
ら

が
狩
猟
免
許
（
わ
な
猟
免
許
・
第
１
種
銃
猟

免
許
）
を
取
得
し
て
、
鹿
に
よ
る
農
産
物
被

害
を
少
し
で
も
減
ら
し
ま
し
ょ
う
！

○平成21年度　狩猟免許試験のご案内
①試験日時　　　平成22年2月7日（日）
②試験場所　　　岩見沢市及び旭川市
③受付期間　　　平成22年1月7日～21日
④免許種類　　　網猟免許・わな猟免許・

第1種　銃猟免許（ライフル銃、散弾銃、空気銃）
第2種　銃猟免許（空気銃）

※興味のある方、受検を希望する方は、1月7日までに
役場農業振興課（℡35-2116）
又はＪＡ北いぶき営農推進部（℡35-2112）までご連絡下さい。

９

担当：役場総務課



コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の

運
行
に
つ
い
て

懇
談
会
で
は
、
九
月
一
日
か
ら

三
十
日
ま
で
、
町
内
市
街
地
を
中

心
と
し
て
運
行
し
て
き
ま
し
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
試
験
運
行
に

つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

結
果
に
つ
い
て
は
、
利
用
者
は

合
計
六
十
七
名
、
一
日
あ
た
り
の

利
用
者
は
約
五
名
と
い
う
結
果
と

な
り
ま
し
た
。

今
後
は
、
今
回
利
用
し
た
方
か

ら
の
意
見
や
反
省
点
を
踏
ま
え
、

来
年
二
月
に
再
度
試
験
運
行
し
ま

す
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
　

の
助
成
に
つ
い
て

懇
談
会
で
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対

す
る
予
防
策
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

ま
た
、
町
で
は
、
管
内
で
も
猛
威
を
振
る
っ

て
い
る
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
の
助
成
（
優
先
対
象
者
）
を
盛
り
込
ん
だ
補

正
予
算
案
を
十
月
十
四
日
の
臨
時
議
会
に
提
出

し
、
原
案
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

詳
し
い
情
報
に
つ
い
て
は
、
十
月
二
十
二
日

に
区
長
発
送
さ
れ
ま
す
チ
ラ
シ
に
て
確
認
願
い

ま
す
。

１０

まち
の
助成

担当：役場地域開発課担当：役場住民生活課

学校の問題を中心に町民懇談会で話された主な内容・質
問について紹介しました。
今回の内容以外にも皆さんが日頃感じていること、疑問

に思うことがありましたら、お気軽に担当課までご連絡く
ださい。

【税金について】
→財政課　税務グループまで　 電話　35-2113 （内線233）

【水道料金・公営住宅使用料について】
→建設課　管理グループまで　　　電話　35-2116 （内線252）

【介護料金について】
→住民生活課　健康福祉グループ　電話　35-2120 （内線303）

は税・公共料金の特別納付推進強化月間です

日頃納税等で疑問を持っておられる方、悩んでいる方などお気軽にお越し下さい。

１　期　日　　平成21年10月29日(木) ～ 30日(金)
２　時　間　　午後5時30分 ～ 午後7時30分

３　場　所　　沼田町役場庁舎２階会議室

※　相談は手続きも必要なく秘密も守られます。



快適な暮らしを実現する
高齢者向け住宅

高齢者が快適に暮らせる「高齢
者向け住宅」の入居者を募集して
います。
この住宅は、段差がなく広々と

していて、車イスの方でも快適に
生活することが出来ます。また、
オール電化ですので、火の取扱に
不安のある方でも安心です。
現在の住宅でご不便な思いをさ

れている方は、入居を検討してみ
てはいかがしょう？

お風呂場の入口も、段差はありません 広々として、段差のない玄関

ベランダから続く裏庭では
家庭菜園を楽しむことも出来ます

６畳の和室もあります 車いすに対応したキッチン

【入居資格】
次の要件を全て満たしていることが必要です。

①住宅に困窮している。

②入居される方の所得合計が158,000円/月以内。

③年齢が60歳を超えており、かつ同居する親族が

60歳以上、又は18歳未満である。

【概要】
平成5年度建築　4戸　2LDK 65.70㎡
平成7年度建築　4戸　2LDK 65.70㎡
※オール電化住宅

【お申込み・お問い合わせ先】
役場建設課管理グループ　電話３５‐２１１６
※公営住宅の募集については、広報おしらせ版、町ＨＰで随時お知らせします！
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９月17日、沼田ライオンズクラブ（会長
中野正巳）による街頭啓発が町内市街地（国
道275号沿い）で行われ、同クラブの会員16名
が参加しました。
中野会長は「ライオ

ンズでの活動を通して
交通安全の意識を高め
交通事故死ゼロ4000日
達成を目指していきた
い。」と話していました。

１２

広報 ぬ ま たＮｅｗｓ

町と社会福祉協議会主催の町内の75歳以
上の高齢者を対象とした第36回敬老会が、
町民会館で開催され、約250名が参加しま
した。
主催者を代表して西田町長より「高齢化

社会の中、自ら積極的に社会参加していた
だき楽しい人生を送ってほしい。」と挨拶
を述べたほか、杉本邦雄議会議長らから祝
辞が述べられました。
祝宴では沼田保育園園児による太鼓演奏

が披露され、演奏後には「おじいちゃんお
ばあちゃんいつまでも元気でいてくださ
い」と書かれた横幕を持って大きな声で呼
びかけ参加者を喜ばせたほか、沼田民謡会
による民謡やレクリエーションとして頭の
体操なども行われ、参加したお年寄りは充
実した一日を送りました。

9月13日

今年で８回目となるＮＨＫ杯「明日萌
の里」全道パークゴルフ大会が、雨竜川
運動公園町民パークゴルフ場で開かれ、
男女計102人が参加して熱戦を繰り広げま
した。
競技は、４コース36ホールストローク

プレーで行われました。
上位入賞者は次のとおりです。
■男子の部
優勝　　岩見沢市　五十嵐 彰
準優勝　　苫前町　伊藤 実
■女子の部
優勝　　奈井江町　工藤 ユキ子　
準優勝　　砂川市　大森 しげ子
■ホールインワン賞
苫前町　伊藤 実　　
沼田町　吉井 昭一 滝川市　南里 常作
砂川市　岡 輝雄 沼田町　数村 泰子

9月3日

来年閉校となる沼田高校（上原主美校長）で、
最後の体育大会の一環として沼田ライオンズクラ
ブ（中野正巳会長）とパークゴルフで交流を図り
ました。
「沼田高校が最後の体育大会なので、地域の交

流を深め、ライオンズクラブとしても思い出づく
りに力を貸したい」という中野会長他同ライオン
ズクラブ会員の思いにより実現。
渡邊生徒会長は「怪我無く、楽しく沼高最後の

行事としてすばらしいものになることを楽しみに
しています」と挨拶し、全校生徒11名、教員11名
とライオンズ会員15名により秋晴れの中、18ホー
ルを回りました。

9月30日

また、秋の交通安全運動最終日となる
９月30日に夜高会館前にて沼田町交通安
全協会（木谷
克巳会長）と
沼田町自動車
学校教員７名
と生徒４名が
参加し、安全
運転を呼びか
けました。
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「花が咲くのは今回が初めて！」と仲町
東の数村さん宅で、観葉植物として知られ
るトラノオ（サンスベリアの１品種）の花
が咲き、周囲の関心を集めています。
トラノオは、原産地はアフリカ、南アジ

アなど熱帯の乾燥地帯でマイナスイオンを
多く発することでも注目を集めており、学
名は「サンスベリア」。
数村泰子（たかこ）さん（69歳）は、８

年前ほどからトラノオを育てており、開花
したのは今回が初めてといいます。
「夏場は外で自然に任せ、冬は自宅内で管
理してるのがよかったのかも。来年もまた
花が咲けば…」と期待を寄せていました。

町内高穂２の植木千鶴
さん（53）が自宅の畑か
ら珍しい形をしたジャガ
イモやナスを収穫しまし
た。家庭菜園を行ってい
る植木さんはネズミの耳
のように変形した大小２
つ似た形のジャガイモを
８月末に発見、９月中旬
にも５本ほどのナスがく
っつき耳の長いイヌにも
見えるナスを発見しまし
た。

植木さんは「このような
珍しい形のものを収穫し
たのは初めてでとても驚
いた。ジャガイモは親子
のネズミに、ナスは耳の
長いイヌのように見え
た。」と話していました。

町民会館でいきいき大学祭が開催
され、学生100名が参加し、多彩な
芸能発表を楽しみました。
始めにいきいき大学の松田学長よ

り「豊かな老後を送るため様々なこ
とを実践してほしい。」と挨拶。
大学祭ではピアノ演奏やカラオ

ケ、町内サークル団体の沼田大正琴
サークルや民謡保存会などの芸能発
表のほか、会場には俳句や洋服など
学生が制作した作品が展示され参加
者を楽しませてくれました。

9月17日
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10月7日

9月15日

沼田町食生活改善推進員協議会
（会長　池内　幸枝）主催で、日頃料
理経験の少ない男性が調理を行う環
境になった際に慌てることのないよ
う、又、高齢者の低栄養が問題にな
っている昨今、将来的な介護予防の
視点も含めて"食"を通して自立支援
を促すことを目的に「男の料理教室」
が開催され、13名が参加しました。
料理は、定番の「親子丼」、「中華

丼」、「三色丼」など丼ぶり料理に挑
戦しました。
参加者は、会員の指導のもと見事

な手つき？で料理をし、楽しい時間
を過ごしました。



まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

Ｎｅｗｓ 広報 ぬ ま た

■是非、診察に来てください！

外科の常任医として
鳥本医師が赴任しました！

身近な
かかり

つけ医

外科医師　鳥本　勝司氏（48）

10月１日より、沼田厚生病院外科に常任医として鳥本勝司
先生が赴任しました。
鳥本先生は、学生時代に沼田でアルバイトをしていたこと

もあるが、「近代的な建物が増えて、町並みがずいぶん変わり
ましたね」と驚きの様子でした。
「町民の皆さんと一日でも早く慣れたいです」。趣味は、サ

イクリング・登山など。
子どもから高齢者まで幅広い年代の診察の対応がもちろん

可能です。例えば、
・スポーツ選手などの疲労にも
・乳幼児による足の捻挫、かすり傷、打撲、骨折など
・高齢者の腰痛や間接の痛みなど、是非ご利用ください！

地域住民より兼ねてから要望がありま
した「緑町コミュニティセンター」が完
成し、10月４日に地区住民や関係者ら約
40名が参加し落成式が開催されました。
旧緑町会館は昭和47年に設立し、７町

内及び緑町の住民を中心に活用されてき
ましたが、老朽化が激しくコミュニティ
の場として不便を感じるところでした。
落成式で西田町長は、「地域ごとのコミ

ュニティーはまさに大事。両町内の地域
住民の方が力を合わせて、十分活用して
くれることを望みます。」と話しました。
今後管理運営にあたる緑町ふれあい会

館管理協議会の清水兼明会長は「旧地区
館は38年余り経ち、平成19年より修理陳
情してきました。両町内の全員のつどい
の場として、有効に活用していきたい。」
と話しました。
【施設概要】
・建築面積　147.75㎡
・構　　造　木造平屋建
・館内は「多目的ホール」を中心に「会
議室」、「休憩室」など設け、また広場
には遊具や東屋など子どもから大人ま
で利用できる仕様となっています。

１４
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もみじ祭り
秋晴れの中、10月12日にほろしん温泉野

外ステージ特設会場で、第14回目となる紅
葉祭りが開催されました。
好天に恵まれ、ほんのり赤みがかった紅

葉を楽しみながら、天才バルーンアート芸
人　ぐっちショーや高橋真樹によるアコー
スティックライブでは地元学生との共演や
沼田町歌声サークルによる「沼田賛歌」な
どのステージイベントが開催されました。

沼田越中獅子舞保存会（会長　山田英
次さん）は、沼田神社例大祭（毎年９月10日）に町民の皆さ
んの繁栄安全祈願をこめ、市街地を中心に練り歩き、町内各
所で獅子舞を披露しました。
沼田町の獅子舞の歴史は古く、昭和９年に獅子を沼田神社

に献奉納し、毎年例大祭に町民の手により獅子舞を行ってき
ました。以来二・三世の若衆に継承され、沼田の祖が富山県
出身開拓者であることから、沼田越中獅子舞と称され現在に
至っております。

10月5日から10日の６日間、町民体育館で生活をしながら通学する「合宿通学」が行われ、沼田小学校の
４年生～５年生の児童19名が参加しました。
北翔大学（江別市）の大学院生ら４名をリーダーに、毎日自炊しながら勉強や各種活動に取り組み、日

頃の生活では気付かない親のありがたさなどを実感していました。
最終日になると元気だった子達にも疲れが見えてきましたが、「また、来年も参加したい」と話しながら、

名残惜しそうに日常の生活へと戻っていきました。

合
みみみみんんんんななななででででおおおお泊泊泊泊りりりり

宿
通学

越中
獅子

沼田越中獅子舞
繁栄安全祈願で町内を練り歩く！
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「
市
町
村
振
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く
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」
の

発
売
収
益
金
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村
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興

事
業
や
災
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対
策
対
策
の
た

め
に
活
用
す
る
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と
し
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さ
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た
財
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法
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北
海

道
市
町
村
振
興
協
会
が
本
年

で
三
十
周
年
を
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え
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こ
と
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記
念
し
、
全
道
の
市
町
村
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薄
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た
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贈
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小学生バレー　道北大会へ出場！
沼田リトルポプラが町長へ報告

小学生バレーチーム「沼田リトルポプラ」が、第35
回北空知小学生バレーボール大会で３位に入賞し、11
月７日より名寄市で開催される「第29回道新カップ北
海道小学生バレーボール道北大会」へ出場することを、
西田町長へ報告しました。

二
〇
一
一
年
七
月
二
十
四
日
ま
で
に
ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
終
了
し
、

デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
に
移
行
し
ま
す
。



広報８月号でもお知らせしたとおり、協働のまちづくりモデル
事業に「旭町東町内会」、「旭町西町内会」、「仲町町内会」の３町
内会をモデル団体として指定させていただきました。
今月は「旭町東町内会」、「旭町西町内会」の事業を紹介します。

旭
町
東
・
旭
町
西
町
内
会

これまで実施した事業

今後も、自主防災組織の結成等、地域
の安全安心のための活動を実施してい
きます！

旭
町
東
町
内
会
・
旭
町
西
町

内
会
は
合
同
で
様
々
な
事
業
を

展
開
し
て
い
ま
す
。

両
町
内
会
が
今
回
モ
デ
ル
団

体
の
申
請
を
行
っ
た
理
由
は
、

こ
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
モ
デ

ル
事
業
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通
じ
て
、
新
し
い
地

域
住
民
同
士
の
繋
が
り
や
絆
を

よ
り
強
固
に
し
、
様
々
な
地
域

づ
く
り
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行
う
こ
と
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そ
う
で

す
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年
、
こ
の
小
さ
な
町
、
沼

田
町
に
お
い
て
も
ご
近
所
同
士

の
繋
が
り
、
絆
が
希
薄
に
な
っ

て
き
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま

す
。
旭
町
東
、
旭
町
西
両
町
内

会
は
先
駆
的
に
地
域
住
民
に
よ

る
事
業
展
開
を
す
る
こ
と
で
、

繋
が
り
の
再
構
築
を
図
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
例
が
、

他
の
町
内
会
に
も
波
及
し
て
行

き
、
昔
の
ご
近
所
付
き
合
い
の

よ
う
に
、
沼
田
町
全
体
が
「
繋

が
り
」
や
「
絆
」
で
結
ば
れ
る

こ
と
を
願
い
ま
す
。

※
来
月
は
「
仲
町
町
内
会
」
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

[

地
域
み
ん
な
で
や
ろ
う
！
」

人
の
繋
が
り
と
絆
の
再
構
築

まちづくり

通信
沼田町自治振興協議会

協働によるまちづくり

１７
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巴さん
は現

在81歳
。なん

と！！
玄武

岩頂上
まで登

りまし
た！
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広報 ぬ ま た

11・12月の行事予定
《１１月》

２４日（土） 子ども文化クラブ
２５日（日） 沼田中学校文化祭
２８日（水） おはなしキラキラ⑦
２９日（木） おはなしフワフワ⑦
３１日（土） 子ども文化クラブ

《１２月》

２日（月） 町民芸術祭（作品展示）
３日（火） 町民芸術祭（作品展示・芸能発表）
６日（金） いきいき大学⑥
７日（土） 子ども文化クラブ
８日（日） 幼稚園発表会
１５日（日） 女性フェスタ

明明明明日日日日萌萌萌萌・・・・ほほほほたたたたるるるるのののの里里里里ウウウウォォォォーーーーキキキキンンンンググググ

町民芸術祭
11月３日までの期間中、ゆめっくる会場に

おいて作品展示を行っておりますので、ぜひ
ご覧下さい。
町民会館会場の開催については次のとおり

です。

■開催日
11月２日（月）
作品展示　9：00～
11月３日（火）
作品展示　9：00～
※芸能発表　
10：00～

200
9

北広島市
や羽幌町

など町外

からも多
数参加し

ました。

参加者
を苦し

めた玄
武岩

ハイキ
ングコ

ース

毎年体育の日に行っていた「明日萌ウォーク」が、今年から「明日萌・ほたるの里ウォーキン
グ」に名称を変更し10月12日（月）に行われ、町内外から約300名が参加し、秋の紅葉を楽しみ
ながらゴールのほろしん温泉を目指しました。
役場前から温泉を目指す15kmコースのほか、今回から新設された「玄武岩ハイキングコース」

など４つのコースが用意され、参加者は通行車両への安全を呼び掛けようと黄色のタスキを掛け
ながらウォーキングを楽しみました。
また、この日はゴール地点のほろしん温泉において「紅葉まつり」も開催されており、各種イ

ベントやジンギスカンを楽しみながら、長距離を歩き終えた疲れを癒していました。

沼田女性フェスタ'09
ゆめっくるを会場に、町内の女性団体が日頃

の活動の成果を披露・発表します。
毎年好評のカレーライスなど、色々な売店も

出展しますので、ぜひご来場下さい。

■開催日
11月15日（日）時間等未定

生涯
学習
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広報 ぬ ま た

≪一般書≫
愛しいあなたへ　上・下 コウ
もっと知りたいはにわの世界 若狭　徹
お祓い日和 加門　七海
華鬼４ 梨沙
世界名作劇場シリーズメモリアルブック

ちば　かおり
いちご水 美嘉
感染地図―歴史を変えた未知の病原体―　

スティーヴン・ジョンソン
王朝継ぎ紙の世界 近藤　富枝
妖怪画本・狂歌百物語 京極　夏彦

≪児童書≫
中学生はこれを読め！２　
北海道書店商業組合
とびらをあければ魔法の時間 朽木　祥
だいすきなかあさん いもと　ようこ
となりのおと 岡井　美穂
ゆうれい学園心霊クラブ 魔夜　妖一
もくもくやかん かがくい　ひろし
本所ななふしぎ 山本　孝

住人を立ち退かせる
ため、管理人として
骸骨ビルに着任した
八木沢。そこは戦後、
２人の青年が戦争孤
児たちを育てた場所
だった…。すべての
生きとし生けるもの
へ贈る感動の長篇小
説。

アラマタ博士が見つ
けたヘンなモノ、ヘ
ンなヒト、ヘンなコ
ト303を20のカテゴ
リーに分類して解
説。内容への理解が
より深まる参考図書
の紹介や関連する内
容の項目も表記。

『アラマタ大事典』

荒俣　宏

沼田町教育委員会　電話 ３５－２１３２　URL http://www.town.numata.hokkaido.jp/kyoiku/

「お嬢さん、よかった
ら俺を拾ってくれま
せんか？ 咬みませ
ん。躾のできたよい
子です」楽しくて美
味しい道草がやがて
２人の恋になる…。
長編恋愛小説。書き
下ろし番外編、イツ
キ特製"道草料理レシ
ピ"も掲載。

『植物図鑑』
有川　浩

今月は市１北の玉井良樹さん・のぞみさ

んのお子さんをご紹介します！

子育て相談電話
35-1912

Q.最近はまっていることは？

ベイブレード、ｗｉｌｌ

Q.好きな食べ物・飲み物は？

ハンバーグ、カレーライス、

ヨーグルト、カルピス

Q.嫌いな食べ物は？

特になし

Q.ここがこだわり！

大事なものと一緒に寝る

Q.今チャレンジしていることは？

ひらがなを書く事

Q.最近こんな事困ってます。

知らない人にも話しかけてしまう事

Q.これだけは守らせてる家のルール

うがい、手洗い

伯玖
はく

くん　４歳

１日の簡単なスケジュール

お母さんのひとり言･･･

歌とおどりが好きな柚子。自由

人で泣き虫な伯玖。ケンカもし

ますが姉弟おもいなふたりで

す。これからも２人仲良く元気

に成長していってくれるといい

なと思います。

Q.最近はまっていることは？

ＤＳ、ｗｉｌｌ

Q.好きな食べ物・飲み物は？

スイカ、プリン、お茶

Q.嫌いな食べ物は？

セロリ、パセリ

Q.ここがこだわり！

週に１回机の上を片付ける

Q.今チャレンジしていることは？

計算

Q.最近こんな事困ってます。

朝起きるのが遅い事

Q.これだけは守らせてる家のルール

うがい、手洗い

柚子
ゆず

ちゃん　７歳

１日の簡単なスケジュール

『骸骨ビルの庭』

宮本　輝



深川地区消防組合

深川消防署

沼田支署予防担当

℡ 35-2050

全国統一防火標語
『消えるまで　ゆっくり火の元　にらめっ子』

２０

広報 ぬ ま た

「秋の火災予防運動」が始まっています！

暖房器具を使用する前に
点検を行いましょう！

消報

10月15日から31日までの期間、全道秋の火災予防運動を実施しています。この季節は暖房機器
の使用等により火災が発生しやすい時期を迎えることから、防火意識を高め、悲惨な事故や財産
の損失を防ぐことを目的としています。

火災予防期間中に消防では、
①夜９時にサイレンの吹鳴
②全町防火パレード
③防火査察
④消防団出動訓練
⑤夜間車両巡回
を行っています。

沼田保育園での避難訓練の様子

「ちびっこ広場」を開催しました！
10月の秋晴れの中、137名の皆様に参加していただきました。交通事故現場での消防の活動を

見学していただいた後、消防自動車に乗ってのミニドライブ、大型水槽車の水を使っての放水体
験などをしながら、消防隊員も２時間楽しく交流を行うことができました。

大切な家族や財産を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。
『警報器　あなたの危険　知らせます』



２１

～ いつの日か　あなたの笑顔を　見たいから ～

沼田警察署あんぜん広場電話よりお知らせ
℡３５-３１１０

被害者支援活動

警察では事件や事故の被害に遭った方や家庭内暴力、ストーカー、お子さんのいじめ問題など
で悩んでいる方などの相談を受け付けています。
また、事件や事故による心の傷が癒されず悩んでいる方のために、民間被害者相談窓口のプロ

のカウンセラーがあなたのお話をお聞きします。
事件や事故でお悩みのあなた、勇気を出して今すぐダイヤルを。

【被害者等のための各種相談窓口の積極的利用】

＜警察相談電話＞
○　被害者相談
・　性犯罪・少年相談１１０番
（フリーダイヤル） ０１２０－６７７－１１０

○　一般相談
◇　専用電話　♯９１１０
◇ 旭川　　　０１６６－３４－９１１０

＜民間被害者相談電話＞
◇　北海道被害者相談室　　　　　　　　　０１１－２３２－８７４０
◇　北・ほっかいどう被害者相談室　　　　０１６６－２４－１９００
◇　（財）北海道暴力追放センター　　　　０１２０－２１０－４９０
◇　北海道交通安全活動推進センター　　　０１１－２３３－２５４３
◇　日本司法支援センター
（トラブル解決関係） ０５７０－０７８３７４
（犯罪被害関係） ０５７０－０７９７１４

警察や民間支援団体などは、犯罪被害者の方や遺族の方などの求めに応じて様々な支援を実施
していますが、その方々の心の傷などは私たちの想像以上に深く、いまだ支援が十分とはいえな
い状況にあります。
より充実した支援には地域社会が一丸となった取組みが必要です。
皆様で、被害者を支える取組みを広げ、被害者の心情などを知り、地域における各種被害者支

援活動への積極的な参加をお願いします。

【地域社会における被害者支援活動への積極的参加促進】

相談してください！

【地域社会における被害者支援活動への積極的参加促進】
犯罪被害給付制度は、不慮の犯罪行為によって亡くなられた被害者の遺族の方や障害が残った

り、一定の要件に該当する重傷病を負った被害者の方に対して国が給付金を支給し、その精神
的・経済的打撃の緩和を図ろうとする制度です。
また、昨年12月には、オウム真理教による地下鉄サリン事件等の犯罪行為によって亡くなられ

た被害者の遺族の方や障害が残ったり、傷病を負った被害者の方に対して、国が給付金を支給す
るオウム真理教犯罪被害者等給付金制度が施行されました。申請受付の期間は原則として平成22
年12月17日までとなっております。
詳しい内容については、警察本部又は最寄りの警察署にお問い合わせください。
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２２

ストレス社会と言われる今日、非常に敏感な臓器である腸の健康管理が
注目を集めています。今号では、食べ物の消化吸収という重要な任務を担
う腸について最近増加傾向にあるといわれる「過敏性腸症候群」について
注目してみたいと思います。

おなかの健康

腸は消化管の胃と肛門の間の部分で、十二指腸から始まって肛門に終わる全長約７～９ｍ
の管で、ヒトではその構造と働きから大きく小腸と大腸に分けられます。小腸は長さが約５
～７ｍあり腹腔の中の大部分を占め食物の消化と吸収はほとんどここで行われます。大腸は
小腸より直径が大きく長さ約１.５ｍの管で、水分はここで吸収され固形の老廃物が排出され
ます。

腹痛や腹部不快感などの下腹部を中心とした腹部症状、又は便秘あるいは下痢等の便通異
常を症状としますが、その原因となる器質的障害を認めない腸管の機能性疾患です。しかし
その症状は深刻で生活の質を低下させることも少なくなく、20～40歳代に多いことから学業
や就業に支障をきたすため、近年重要視されています。またストレス社会の先進国に多く、
一種の文明病とも考えられています。

今回は過敏性腸症候群に注目してみました。ライフスタイルの変化に伴うストレスの増加等か
ら、近年増加傾向にある疾患です。原因の１つと考えられる日頃のストレスを取り除くことや、
食生活を中心とした生活スタイルの見直しを行い、日頃からリズムよく食事を摂取する等の意識
が大事ですね。今号をきっかけに、今一度日々の食生活を振り返ってみましょう！！

過敏性腸症候群について

み
ん
な

え
考 よ

で

う

腸の構造と働き

について

大腸を中心とした消化管運動の異常、消化管知
覚閾値の低下、ストレス等の心理的要因、ライフ
スタイルのゆがみ等が原因と考えられています。
しかし単一要因であることは少なく、むしろいく
つかの要因が複合的に関与していることが多いよ
うです。

便通状態から下記の３つに分
類されます。
【便秘型】コロコロとした便で
出にくく排便後も残便がありま
す。
【下痢型】軟便や水様便、粘液
便が頻繁に出ます。
【交替型】便秘型・下痢型の両
方を交互に繰り返します
⇒どの型にも共通して排便によ
り軽快傾向のある下腹部の痛み
や不快感、おなら、腹鳴、膨満
感、吐き気等があります。さらにめまい、頭痛等の自
立神経失調症状や不安感、不眠等の精神症状がみられ
る事もあります。

生活習慣の改善と食事療法、薬物療法が中心と
なります。
【食事療法】
①夜間の大食い、刺激物や脂肪分の多いものを避　
ける必要があります。

②特定食物で症状が起き
やすい人は、それを避
けることで改善が期待　
できます

③繊維質の多い食品や乳
酸菌食品を意識して摂
取することで症状が軽
快することもあります。

大腸がん、クローン病、潰瘍性
大腸炎等の炎症性腸疾患、感染性
腸炎、虚血性炎、大腸憩室症等の
腸疾患や腎泌尿器系、婦人科系、
後腹膜疾患など器質的疾患の除外
により診断されます。

●原因は？●

●どんな治療をするの？●

●症状は？●

●診断は？●
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沼田町やこの近隣では次のような場所で相談ができます。例えば次のような場合に利用してください。

①日常の育児に困ったとき　　　◆沼田町子育て支援センター　℡36-2077

②（幼児・学童）言葉の発達について相談したいとき

◆沼田ことばと支援の教室（沼田小学校内）℡35-2842

③（幼児）運動・社会性・言語発達について相談したいとき　　　　　

◆北空知こども療育センター（深川市）℡26-2637

④（幼児～18歳まで）全般的な発達の評価や知的能力の判定を受けたいとき　

◆岩見沢児童相談所　℡0126-22-1119
※5月・10月・2月の年3回、沼田町での相談も実施しています。このことに関しての問い合わせは⑥が担当しています。

⑤不登校・思春期問題や家庭内暴力などについて相談したいとき　　　　　

◆深川保健所こころの健康相談・思春期相談　℡22-1421
※普段は保健師が相談に応じるほか、医師による相談日が月に1回設けられています。

⑥障害のサービス（例えばヘルパーや作業所など）や福祉制度について相談したいとき

◆役場住民生活課健康福祉グループ　℡35-2120

⑦どこに相談したらよいのかわからないとき

◆役場住民生活課保健指導班　　　　℡35-2120

【お問い合わせ・ご相談は】 記事担当：保健指導班　渋谷・加藤
住民生活課健康福祉グループ　３５－２１２０まで

地地地地域域域域でででで支支支支ええええるるるる

妊妊
娠娠
出出
産産

育育
児児

次回は広報２月号「予防接種について」について掲載予定です。

今回は子どもの発達に関する相談機関についてご紹介します。
子どもが成長するにつれて、保護者や家族の喜びや期待がふくらむ一方、心配なことや対応に

困ることも増えていくことと思います。
そんな心配事を一人で抱え込んでいませんか？様々
な相談機関があるので、お困りのことがあれば相談
してみてください。

上記のような状態の子（大人）すべてが何か問題を抱えているわけではありません。しかし、何
らかの発達の偏りや遅れを持っていて、本人は自分自身ではどうにもできず混乱している可能性もあ
ります。
また、身近にいるご家族もどう対応したらよいかわからず困っている場合があると思います。

成人
職場でトラブルが多い
家にひきこもっている
片付けられない
微妙なニュアンスを読み取ることが苦手

「相談してください」

２３

今月のテーマ

学童・思春期
学校の勉強についていくことが難しい
同級生とトラブルが多い
よく同じことを注意される
忘れ物が多い
急な予定の変更があると、

うまく対応できない

乳幼児
他の子と比べて発達が遅い気がする
ことばが遅い、増えない
お友達と遊べない
落ち着きがなく、すぐどこかへ行ってしまう
しょっちゅうケガをする

こんな心配ありませんか？

相談してください！
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人口3,776人（前月比+1人）
（男　1,777人・女　1,999人）

65歳以上1,302人（高齢者率34.4％）

世帯 1,650戸（前月比+4世帯）
○総人口増減内訳（9月の人口の動き）

増加…転入： 9人 出生： 3人

減少…転出： 6人 死亡： 5人

（平成21年10月1日現在）

人の動き
氏　　名　　 月　日　 年齢　住　所

塚本　正孝さん　 9月17日　75歳　共　成

太田　捨治さん　 9月20日　83歳　緑ヶ丘

志田　　卓さん　 9月22日　33歳　緑ヶ丘　

中田　　満さん　 9月27日　76歳　市１東

宮村　　操さん　10月７日　80歳　市内４

奥山　亀次さん　10月９日　78歳　市内４

尾田　繁壽さん　10月11日　85歳　市内５

おくやみ

交通事故死ゼロ

3745日
（平成21年10月１日現在）

今月のレシピ

…必要な材料（４人分）…

南瓜 ………２５０g
ｿｰｾｰｼﾞ ……１/２本
きゅうり …１/２本
食塩……………少々
砂糖… …小さじ１/３
酢……………小さじ１
マヨネーズ……１６ｇ
塩コショウ……少々

次回の広報12月号は、11月26日発行予定です。

南瓜サラダ

町内の医療機関を守るため　沼田厚生病院を利用しましょう

すくすく

育ってね

Bistro
ビストロ
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★ ワンポイント ★（調理者から）
・きゅうりに事前に下味をつけておく事、南瓜が温かいうちに味つけする事、南瓜はつぶさず混ぜ合わ
せによる自然なつぶれ程度にとどめる事がポイントです。

【作り方】
①南瓜は種と皮を除いて一口大に切って茹でる。
②きゅうりは薄く半月切りにして塩もみし、砂糖と酢で下
味をつけておく。ソーセージも切っておく。
③茹であがった南瓜が温かいうちに塩コショウしてきゅう
り、ソーセージを加えて、マヨネーズで和える。

栄栄養養価価（（１１人人分分））
エエネネルルギギーー ７７００CCaall
タタンンパパクク質質　　　　　　１１．．９９gg
脂脂質質　　　　　　　　　　　　３３．．５５gg
カカルルシシウウムム　　　　 ２２２２mmgg
鉄鉄分分　　　　　　　　 ００．．４４mmgg
塩塩分分　　　　　　　　　　　　００．．７７gg
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