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８月22日～23日　
第３２回沼田町
夜高あんどん祭り



ふ
る
さ
と
ぬ
ま
た
の

熱
い
祭

八
月
二
十
二
日
（
金
）、
二
十
三
日
（
土
）
の
二
日
間
に
わ
た
り
、
第
三
十
二
回

沼
田
町
夜
高
あ
ん
ど
ん
祭
り
が
開
催
さ
れ
、
両
日
と
も
天
候
が
良
く
、
あ
ん
ど
ん
を

ひ
と
目
見
よ
う
と
約
六
万
八
千
人
（
一
日
目
一
万
八
千
人
・
二
日
目
五
万
人
）
が
訪

れ
、
沼
田
町
が
熱
く
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

本
年
は
駅
前
広
場
の
整
備
に
伴
い
、
駅
前
に
有
料
座
席
を
設
け
る
な
ど
新
た
な
試

み
も
始
め
ま
し
た
。
大
小
十
八
基
の
あ
ん
ど
ん
が
市
街
地
を
中
心
に
所
狭
し
と
練
り

歩
き
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
の
ぶ
つ
け
あ
い
を
終
え
る
ま
で
観
光
客
そ
し
て
町
民
に
よ

り
、
沼
田
町
は
熱
気
に
包
ま
れ
た
二
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

【

本
年
よ
り
越
中
お
わ
ら
踊
り
同
好
会

に
よ
る
越
中
お
わ
ら
踊
り
が
披
露



【

ミスあんどんも祭りを盛り上げました

駅前に新たに有料座席が登場

駅前で大型あんどん４基が集い、祭り
のフィナーレを迎えた

特別前夜祭から祭り終了の片づけまでボラン

ティアとして協力してくれた、大学生ボラン

ティアサークル「テスク＆ 祭人
まつりんちゅ

」

23日、五カ山牧場では、約1,300人が訪れ、
A４等級の黒毛和牛を堪能した

23日、祭り広場において吉本お笑い芸人によ
るステージショー開催

小矢部ロータリークラブより目録が
贈呈されました

出陣式では、広野保存会長の激による町民が一体となった瞬間



町民懇談会を

開催しました

４

明日に向かって

沼田町をみんなで考えよう！

沼田町が抱える当面の諸課題について話し合う町民懇談会が７月６日・７日の２日間、
ゆめっくるで開催しました。
今月号では、町民懇談会で議題となった厚生病院を中心とする町が抱える諸課題と町

民から出た主な意見の概要について紹介します。

■
厚
生
病
院
の
今
後
の
診
療
体
制
に
つ
い
て

療
養
病
床
に
つ
い
て
は
二
十
三
年
度
で
国
は
診
療
報
酬
を
引
き
下
げ
、

三
十
八
万
床
を
十
五
万
床
に
削
減
す
る
方
向
の
た
め
、
厚
生
病
院
に
つ

い
て
も
療
養
病
床
を
廃
止
し
、
一
般
の
病
床
の
み
で
救
急
医
療
を
含
む

現
行
診
療
体
制
を
維
持
し
ま
す
。

ま
た
、
国
の
支
援
を
精
一
杯
働
き
か
け
、
で
き
る
だ
け
税
金
の
投
入

を
少
な
く
す
る
努
力
を
さ
せ
て
頂
き
な
が
ら
、
当
面
病
院
を
維
持
し
て

い
き
た
い
で
す
。

■入院病床数

■現在の診療体制
内　科　３名（常勤２・非常勤１）…診療日　月～金
外　科　２名（非常勤２） …診療日　火～水
※９月１日より２日間に短縮しました。
皮膚科　１名（非常勤１） …診療日　週１日　
＊職員数　４７名（臨時・助手を含む）

■厚生病院の利用者の推移（１日平均）及び財政支援の推移

厚生病院の１日の平均利用者については、外来、入院患者とも10年間のピーク時と比べ
るとおよそ29％減少しました。

総病床数

計７４床
一般病床
４２床

医療療養病床
２０床

介護療養病床
１２床

総病床数

計４２床
一般病床
４２床

医療療養病床
廃止

介護療養病床
廃止

※療養病床を廃止すると、看護体制で診療報酬の基本額が、3,000円ほ
ど１人当たりプラスとなります。

※診療体制への移行については、厚生連との合意に至っ
たことから10月１日からの実施を予定しています。

移
行
後

【特集１】町民懇談会
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◆
改
築
な
ど
を
含
め
た
将
来

に
向
け
た
厚
生
病
院
の
あ
り

方
に
つ
い
て
は
、
今
後
と
も

引
き
続
き
検
討
し
て
い
き
ま

す
。

■
厚
生
病
院
に
関

す
る
主
な
質
問

Q

沼
田
町
の
人
口
も
減

り
、
高
齢
者
も
増
え
て
い
く

中
で
、
今
の
病
院
問
題
を
一

番
心
配
し
て
い
る
。
何
と
か

町
民
が
安
心
し
て
沼
田
町
で

生
活
の
で
き
る
よ
う
考
え
て

頂
き
た
い

A

病
院
体
制
は
大
変
厳
し

い
様
相
で
変
わ
り
な
い
が
、

特
別
交
付
税
と
言
う
国
の
支

援
制
度
が
あ
る
が
、
厚
生
病

院
は
そ
の
中
に
含
ま
れ
て
い

な
い
。
今
特
別
交
付
税
を
、

何
と
か
ル
ー
ル
化
し
て
、
町

立
病
院
と
同
じ
よ
う
な
支
援

を
す
る
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で

き
て
い
ま
す
。

ま
た
、
普
通
交
付
税
を
町

立
病
院
と
同
じ
よ
う
に
コ
ス

ト
に
よ
っ
て
そ
の
交
付
が
も

ら
え
る
よ
う
に
、
さ
ら
に
議

会
と
も
連
携
し
な
が
ら
運
動

を
進
め
て
い
き
た
い
。

Q

沼
田
厚
生
病
院
に
対
し

て
、
Ｃ
Ｔ
の
導
入
、
そ
の
ほ

か
事
務
費
を
毎
年
補
助
し
て

い
る
が
、
通
算
し
て
、
累
計

の
そ
う
い
っ
た
建
物
あ
る
い

は
施
設
設
備
、
そ
れ
か
ら
改

装
等
に
今
ま
で
ど
れ
く
ら
い

投
資
し
た
の
か

A

病
院
の
施
設
、
そ
れ
か

ら
病
院
関
連
の
院
長
住
宅
、

あ
る
い
は
看
護
師
宿
舎
、
こ

う
い
っ
た
施
設
設
備
に
つ
い

て
は
、
過
疎
債
と
い
う
国
が

７
割
補
填
を
し
て
く
れ
て
お

り
、
そ
う
い
っ
た
財
源
を
使

い
な
が
ら
助
成
を
し
て
事
業

を
行
っ
て
い
る
。

Q

厚
生
病
院
そ
の
も
の
が
、

企
業
回
り
と
か
し
て
、
な
る

べ
く
札
幌
か
ら
の
検
診
を
受

け
な
い
で
ぜ
ひ
町
、
厚
生
病

院
で
そ
の
検
診
を
受
け
る
よ

う
な
や
っ
ぱ
り
営
業
努
力
を

し
て
も
ら
い
た
い

A

ど
こ
ま
で
や
れ
る
か
私

ど
も
も
わ
か
ら
な
い
部
分
が

あ
る
の
で
、
厚
生
連
と
ぜ
ひ

話
し
合
い
を
さ
せ
て
頂
き
た

い
。

Q

職
員
の
五
十
歳
以
上
の

人
間
ド
ッ
ク
の
枠
は
ぜ
ひ
沼

田
厚
生
病
院
を
利
用
す
べ
き

A

総
務
課
で
そ
れ
ぞ
れ
対

象
者
に
ど
こ
の
病
院
を
選
ぶ

か
と
言
う
と
き
に
沼
田
の
厚

生
病
院
、
地
元
を
ぜ
ひ
優
先

で
選
ん
で
く
だ
さ
い
と
話
を

し
て
い
ま
す
。
健
診
に
時
間

も
掛
か
ら
な
い
関
係
で
、
非

常
に
職
員
に
浸
透
し
つ
つ
あ

る
の
で
、
徐
々
に
増
え
て
い

く
期
待
を
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
利
用
し
て
も
ら

う
よ
う
に
職
員
に
指
導
し
て

行
き
た
い
。

ま
た
、
町
民
の
皆
さ
ん
に

も
是
非
利
用
し
て
頂
け
る
様

に
努
力
さ
せ
て
頂
き
た
い
。

■今後の診療体制について

１．一般病床42床（療養病床32床の廃止）での救急医療を含む現行診療体制の維持

２．公立病院と同等の国の財政支援（交付税措置）の継続要請の実施

３．国費等財政支援施策の実施状況に応じた施設運営方法改築等の検討

４．厚生連への経費削減等の経営努力による沼田厚生病院運営収支の改善要請

十
九
年
度
以
降
の
赤
字
に

つ
い
て
は
全
額
町
が
負
担
す

る
と
い
う
協
定
を
結
ん
で
い

る
の
で
、
十
九
年
分
の
赤
字

一
億
五
千
万
を
二
十
年
度
に

払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

従
来
厚
生
病
院
は
、
町
立

の
病
院
と
違
っ
て
国
の
交
付

税
の
特
別
措
置
が
無
か
っ
た

の
で
す
が
、
二
十
年
度
か
ら

支
払
う
分
に
つ
い
て
は
ル
ー

ル
化
を
す
る
と
国
が
言
明
を

し
て
い
る
の
で
、
一
定
の
特

別
交
付
税
措
置
が
出
て
く
る

と
予
想
さ
れ
ま
す
。

そ
れ
が
ど
う
い
う
金
額
に

な
る
か
と
い
う
の
は
こ
れ
か

ら
の
詰
め
に
な
り
ま
す
が
、

そ
う
す
る
と
赤
字
に
な
っ
た

分
が
す
べ
て
町
の
税
金
で
あ

る
一
般
財
源
か
ら
支
出
す
る

だ
け
で
は
な
く
、
地
方
交
付

税
と
し
て
国
か
ら
助
成
措
置

が
見
込
め
る
と
い
う
こ
と
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

■
町
が
一
億
五
千

万
円
の
赤
字
を
全

額
補
填
す
る
が
…

【特集１】町民懇談会
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■定住促進策について
●
「
道
の
パ
ー
ト
ナ
ー
エ

リ
ア
と
し
て
指
定
」

本
町
は
、
北
海
道
が
重

点
的
に
支
援
す
る
パ
ー
ト

ナ
ー
エ
リ
ア
に
選
定
さ

れ
、
北
海
道
の
協
力
を
頂

き
な
が
ら
今
年
も
首
都
圏

等
で
移
住
定
住
の
PR
活
動

を
進
め
て
い
ま
す
。

■
教
育
施
設
に
つ
い
て本

町
の
学
校
施
設
に
つ
い

て
は
、
建
設
か
ら
相
当
年
数

が
経
過
し
て
い
ま
す
。
昨
年

小
学
校
と
中
学
校
の
校
舎
に

つ
い
て
耐
震
診
断
、
一
次
診

断
を
実
施
し
ま
し
た
。
結
果

に
つ
い
て
は
、
二
次
診
断
を

行
い
正
確
な
耐
震
性
能
を
求

め
、
改
築
ま
た
は
耐
震
補
強

等
の
検
討
が
必
要
で
あ
る
所

見
に
な
る
の
で
、
小
学
校
、

中
学
校
と
も
、
相
当
年
数
が

経
過
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

二
次
診
断
を
行
う
ま
で
も
な

く
将
来
建
替
が
必
要
な
建
物

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

平
成
二
十
二
年
三
月
で
、

沼
田
高
校
が
閉
校
と
な
る
状

況
等
、
大
き
く
変
化
を
し
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
を

考
え
、
幼
稚
園
の
方
向
性
や

沼
田
高
校
の
閉
校
後
の
活
用

と
将
来
の
教
育
施
設
の
あ
り

方
を
総
合
的
に
検
討
し
て
い

ま
す
。

人
口
の
減
少
、
子
ど
も
が

減
少
す
る
中
で
教
育
委
員
会

が
所
管
す
る
社
会
教
育
、
学

校
教
育
の
施
設
全
般
を
こ
れ

か
ら
ど
う
整
備
し
て
い
く
か

総
合
的
な
検
討
を
七
名
の
委

員
の
方
に
協
議
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

中
間
報
告
が
十
月
に
あ
る

予
定
で
す
の
で
、
お
知
ら
せ

版
、
広
報
等
で
周
知
し
て
、

ま
た
必
要
で
あ
れ
ば
自
治
振

興
協
議
会
と
も
、
色
々
な
各

方
面
と
も
協
議
し
て
い
く
考

え
で
す
。

検
討
委
員
会
と
し
て
は
方

針
は
年
内
に
出
す
と
い
う
こ

と
で
精
力
的
に
協
議
を
重
ね

て
い
ま
す
。

ま
た
、
ス
キ
ー
場
の
関
係

に
つ
い
て
も
リ
フ
ト
、
ロ
ッ

ジ
、
圧
雪
車
そ
れ
ぞ
れ
の
耐

用
年
数
が
近
く
な
っ
て
お

り
、
続
け
る
こ
と
が
い
い
の

か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
も
含

め
て
、
そ
し
て
同
じ
よ
う
に

町
民
体
育
館
に
つ
い
て
は
耐

震
化
さ
れ
て
い
な
い
施
設
で

あ
る
た
め
、
教
育
施
設
も
検

討
を
し
て
い
ま
す
。

教育施設検討
委員会の設置

●
現
状
と
課
題

●
「
ち
ょ
っ
と
暮
ら
し
体
験

移
住
」

首
都
圏
を
対
象
に
沼
田
町

に
二
週
間
で
も
一
ヵ
月
で
も

住
ん
で
も
ら
い
、
沼
田
町
の

良
さ
を
二
組
に
体
験
し
て
も

ら
い
ま
す
。

※
千
葉
と
大
阪
よ
り
二
組
が

七
月
と
八
月
よ
り
来
て
体
験

し
ま
し
た
。

●
「
北
海
道
沼
田
町
で
社
長

に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
」

沼
田
町
で
会
社
を
立
ち
上

げ
る
と
百
万
の
助
成
金
が
交

付
さ
れ
る
、
一
度
は
社
長
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
、
と
い

う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
中

で
こ
う
い
う
よ
う
な
制
度
を

設
け
ま
し
た
。
今
ま
で
に
六

件
ほ
ど
の
問
い
合
わ
せ
が
あ

る
中
で
、
ぜ
ひ
何
と
か
一
件

で
も
実
現
し
た
い
で
す
。

●
「
地
元
雇
用
採

用
企
業
へ
助
成
」

沼
田
町
の
企
業

が
沼
田
町
の
地
元

の
住
民
を
雇
用
し

た
場
合
に
つ
い
て

は
助
成
金
が
交
付

さ
れ
ま
す
。
何
と

か
地
元
住
民
の
雇

用
の
拡
大
を
図
り

た
く
制
度
化
を
行

い
ま
し
た
。

【教育施設検討委員】７名
（委員長）松田　眞一郎 ・天野　政俊・吉住　淳男
・辻　則行・大西　晴彦・堀　直美　・松田　剛
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A

そ
う
い
う
こ
と
が
徹
底

で
き
る
よ
う
に
参
考
に
や
っ

て
い
き
た
い
。
沼
田
高
校
の

同
窓
会
が
非
常
に
多
い
と
言

う
こ
と
で
承
知
し
て
お
り
ま

す
の
で
新
し
い
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
、
資
料
が
で
き
ま
し
た
ら
、

そ
う
い
う
取
り
組
み
を
さ
せ

て
頂
き
た
い
。

Q

沼
田
町
の
小
・
中
・
高

校
を
卒
業
し
た
、
ク
ラ
ス
会
、

同
窓
会
が
最
近
活
発
に
多
く

な
っ
て
い
る
た
め
、
ほ
た
る

館
を
使
っ
て
も
ら
い
沼
田
町

の
ふ
る
さ
と
事
業
へ
の
寄
付

を
推
進
し
て
、
ぜ
ひ
お
願
い

を
し
て
頂
き
た
い
。

A

今
、
一
学
年
あ
た
り
の

生
徒
が
減
っ
て
ま
す
か
ら
、

徐
々
に
ほ
ろ
し
ん
の
温
泉
と

同
じ
よ
う
な
中
型
の
バ
ス
に

切
り
替
え
て
き
て
お
り
ま
す
。

Q

今
の
小
学
校
、
中
学
校
の

送
り
迎
え
の
バ
ス
の
件
で
す

が
、
燃
料
も
高
騰
し
て
る
中
、

大
型
バ
ス
で
な
く
、
小
さ
い

バ
ス
で
も
可
能
で
な
い
か
。

A

国
保
の
場
合
は
私
ど
も

の
ほ
う
で
一
定
の
ル
ー
ル
を

作
り
上
げ
て
、
国
保
の
運
営

委
員
会
で
そ
れ
ぞ
れ
審
議

し
、
議
員
の
皆
さ
ん
方
に
十

分
論
議
を
頂
き
そ
れ
を
、
承

認
を
頂
い
た
も
の
を
議
会
に

提
案
し
て
議
会
の
議
決
を
も

っ
て
や
っ
て
い
る
。
十
九
年

度
で
す
ね
、
十
九
年
度
は
基

金
か
ら
三
千
万
円
引
用
し
、

二
十
年
度
も
基
金
か
ら
三
千

万
円
引
用
し
て
、
で
き
る
だ

け
保
険
税
が
高
く
な
ら
な
い

よ
う
に
、
町
と
し
て
の
基
本

的
な
考
え
方
を
持
ち
な
が
ら

や
っ
て
ま
す
。

Q

正
直
言
っ
て
、
国
保
税

が
非
常
に
高
い
印
象
が
あ
り

ま
す
が
…
。

主
な
意
見
・
質
問

■
富
山
県
小
矢
部
市
と
の

交
流

富
山
県
の
小
矢
部
市
で
道

の
駅
が
来
年
の
秋
に
オ
ー
プ

ン
予
定
だ
が
、
こ
こ
に
沼
田

の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
る
と
い

う
こ
と
で
小
矢
部
市
の
振

興
、
発
展
の
柱
に
し
た
い
。

沼
田
の
農
産
物
の
展
示
販

売
を
や
り
た
い
と
い
う
意
向

で
す
か
ら
、
そ
う
し
た
意
味

で
は
私
ど
も
も
農
協
等
、
農

家
の
皆
様
方
と
積
極
的
に
話

し
合
い
を
し
な
が
ら
明
年
に

向
け
て
努
め
て
い
き
ま
す
。

■
埼
玉
県
川
島
町
と
の
交
流

小
学
生
を
対
象
に
交
流
し

よ
う
と
す
る
考
え
方
で
す
。

ま
た
、
川
島
町
の
町
長
の

意
向
と
し
て
は
、
ス
キ
ー
体

験
、
ス
キ
ー
学
習
に
子
ど
も

を
派
遣
し
た
い
と
い
う
意
向

が
あ
る
の
で
、
ま
た
相
談
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
学
校
あ

る
い
は
教
育
委
員
会
と
調
整

し
、
受
け
入
れ
態
勢
を
ぜ
ひ

進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

■
青
年
の
交
流
事
業
に
つ
い
て

農
業
青
年
に
止
ま
ら
ず
、

町
内
に
在
住
す
る
幅
広
い
業

種
の
青
年
を
対
象
に
交
流
事

業
を
計
画
し
た
と
こ
ろ
、
農

業
後
継
者
を
始
め
と
す
る
十

五
名
の
町
内
青
年
と
都
市
部

の
女
性
十
五
名
の
参
加
を
い

た
だ
き
、
去
る
八
月
九
、
十

日
の
二
日
間
に
亘
っ
て
、
和

や
か
に
実
施
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
こ
の
出
会
い
に

よ
り
今
後
の
交
際
を
深
め
、

実
り
あ
る
も
の
に
発
展
す
る

こ
と
を
願
い
ま
す
。

町
内
会
あ
る
い

は
団
体
等
が
色
々

な
会
合
を
開
催
す

る
と
き
に
必
要
が

あ
れ
ば
町
の
職
員

が
説
明
し
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ん

の
多
く
の
協
力
を

い
た
だ
い
て
、
さ

ら
に
住
み
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
の
た

め
に
努
力
し
て
い

き
ま
す
。

■
職
員
に

ご
相
談
を
！

※今回ご紹介していない事項などについては随時広報等でご紹介していきます。

【特集１】町民懇談会

■
出
前
講
座
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
！

教
育
委
員
会
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
行

政
サ
ー
ビ
ス
等
を
テ
ー
マ
に
出
前
形
式

の
講
座
を
始
め
て
い
ま
す
。

町
職
員
や
町
内
有
識
者
な
ど
が
講
師

と
な
り
、
町
民
の
み
な
さ
ん
が
主
催
す

る
学
習
会
な
ど
に
出
向
き
講
座
を
実
施

し
、
生
涯
学
習
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を

す
す
め
る
と
と
も
に
、
役
場
等
の
情
報

を
お
届
け
す
る
も
の
で
す
。

講
座
メ
ニ
ュ
ー
の
な
か
か
ら
ご
自
由

に
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
地
域

の
グ
ル
ー
プ
、
町
内
会
、
会
社
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
、
老
人
ク
ラ
ブ
等
の
お
集
ま
り
な
ど

に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

…出前講座…
【申込み・お問い合わせ先】
沼田町教育委員会
電　話３５－２１３２
ＦＡＸ３５－１２１０

町
の
動
き



ブラック

沼田中学校野球部が、中学２年

生を中心とした新チームによる中

体連新人戦に優勝、そして全道大

会出場を決める中空知代表の赤平

中央中学校との決定戦にも見事勝

利を収め、10月11日より滝川市

で開催予定の全道大会の切符を手

にしました。

試合は、地区予選そして決定戦ともに接戦であったが、この日のた

めに生徒たちは夏休み期間中、自主練習を続けてきた成果が実り、全

26チームが出場予定の全道大会の出場を

手にしました。

全道大会に向けて村上監督は「チーム

も試合を重ねるごとに調子を上げてきて

いるので、まずは初戦突破を目指します。」

と意気込みを語ってくれました。

現在部員数は16名、がんばれ！沼中野球部。

＜新人戦結果報告＞
第一試合 ４－２ 対一巳中
第二試合 ５－４ 対秩父別中
決 勝 戦 ６－４ 対深川中

・最優秀選手賞　三浦 巧くん
・優秀選手賞　　高橋謙次郎くん
・打撃賞　　　　安原隆之介くん
＜代表決定戦結果報告＞
決定戦 ３-１ 対赤平中央中

9/10

ブラスバンド

ボトム

ブラックボトムブ

ラスバンドと沼田

中学校吹奏学部、

秩父別中学校吹奏

学部による夢のコ

ラボ！

音楽を通じて熱い

絆が芽生えた１日

となりました。

訪れた約４００人

が迫力ある音色に

感動！

1993年に結成したトランペット
やトロンボーンなど管楽器のメロ
ディーと打楽器のリズムのみのニ
ューオリンズスタイルでの演奏を
行う７人編成によるバンド。

Ｎｅｗｓ
広報 ぬ ま た

８

ブラックボトムブラスバンド



まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

Ｎｅｗｓ
広報 ぬ ま た

小平・幌加内・沼田３町広域振興協議会による交流移住・物産ＰＲキャラバンが22日から25日まで室

蘭・函館・江差・倶知安の４市町を巡り、地元の特産品を物販しながら移住定住施策のＰＲを行いました。

本協議会では「おびらしべ湖」（小平町）、「朱鞠内湖」（幌加内町）、「ホロピリ湖」（沼田町）を核として、

３町が協力して広域的な観光ルートづくりや共同イベントの開催など地域おこしを実施しています。

今回のキャラバン隊は、「交流移住・物産キャラバン」と派手なカッ

ティングシートを張った２トントラックとボンゴ車の計２台で小平のア

イボリーメロン、黒毛和牛ハンバーグ、幌加内のそば、半生かぼちゃ入

りうどん、沼田のトマトジュース、雪中米など３町特産品を積み込んで

各町担当者６人が４日間売り込みました。事務局で今回動向した小平町

企画室長の馬渕信行さん（51歳）は出発前に「今回のキャラバンを機

に３町の交流をより一層深め、それぞれの良さを道内外に広く伝えたい」

と意気込みを語りました。

農業・農村を守るための「町民大会」

８月１２日

小平・幌加内・沼田による

交流移住・物産ＰＲキャラバン

原油価格の高騰による農業資材経費の値上がりで農業経営が危機的な状況である背景を受け、

町民自ら農業について考える町民大会が町民会館において開催され、農業関係者を中心に約250名が集

まりました。

大会長である西田町長は「沼田町は農業なくしてならない町。この大

会を機にお集まりいただいた人と農家の皆さんとともに気持ちを一つに

して難局を乗り越えていきたい」と挨拶を述べました。

また、北いぶき農業協同組合をはじめとする各団体長より、それぞれ

情勢報告が述べられ、北いぶき農業協同組合青年部鷲尾哲也沼田支部長

より農業農村地域が将来に亘って安定的に発展し得る様な新たな対策の

展開を求める決議文が読み上げられ拍手により採択されました。今回の

大会が将来の沼田の農業を支える第一歩となるよう期待が寄せられます。

基調講演では空知支庁の木村秀雄産業振興部長より、中国など経済成

長が著しい国による食の変化なども影響し穀物生産と貿易が世界的に変化していること、また日本の食糧

自給率低下の背景など講演された。木村部長は「空知には資源が豊富にある。雪など地域の中にあるもの

を利用した逆転の発想で地域が蘇る」と述べました。

７
11

沼田町農業まつり実行委員会（鷲尾哲也実

行委員長）が主催した沼田町農業まつりが駅

前とむとむ広場で開かれ、大勢の町民で賑わ

いました。同町の基幹産業である農業をＰＲ

しようと、収穫されたばかりの新鮮な農産物が格安で販売されるとあって、人気の行事となっています。

会場では、メロンやトマトなど新鮮な野菜が格安で販売されたほか、ヨーヨー釣りや風船の無料配布など

子ども向けイベントコーナーや、土地改良区のパネル展示、魚コーナーが並び、訪れた町民から好評を得て

いた。特にニジマスの掴み取りは体長20cmほどのニジマスが約250匹放されたが、ほとんどが初めての体

験の子供たちにとっては、水中で手から逃げ出そうとするニジマスを掴むのに一苦労でした。

新鮮な農作物を格安提供！

農業まつり

８
18

９



札幌市においてカルチャーナイト2008が道庁

赤レンガ庁舎野外会場で開催され、通勤帰りの

サラリーマンや参加者など合わせて約600人が

訪れました。

カルチャーナイトとは公共施設や文化施設、

民間施設を夜間開放し、地域の文化を楽しむ行

事で今回で６度目を向かえ、沼田町は沼田町ホ

タル研究会（野　道夫会長）が参加し、持参し

たゲンジホタル、ヘイケボタル、ホタルの幼虫

のえさになるカワニナなどを披露した。参加者

からは、ほた

るの幻想的な

淡い光を懐か

しむ声や、初

めて見る子供

たちからの感

動の声が上が

りました。

８月６日

緊急時に災害情報の配信

災害対応型自動販売機設置

７月３１日 ７月２５日

７月26日～27日

スポーツで地域間交流を

沼田リトルポプラサマーキャンプ

ミスあんどんが街頭啓発

夏の交通安全運動実施

ほたるのすばらしさを都会の人に

札幌市でカルチャーナイト2008

バレーボールを通じて、お互いの技術向上と

地域間交流を図ることを目的に、沼田リトルポ

プラ父母の会（二俣会長）が中心となって、サ

マーキャンプが町体育館で開催されました。

サマーキャンプには、小学校５～６年生を中

心としたチームが北空知管内と士別市より計８

チーム集まり、１チーム３試合ほどこなし各チ

ームが力試しをしました。今年で２回目となる

キャンプは、残念ながら宿泊は沼田のチームの

みとなったが、二俣会長は「各チームが練習を

通じて８月９日開催される深川カップ北空知予

選大会での勝利

へ向けて、この

キャンプを通じ

てチームワーク

の結束を図って

もらえれば」と

話しました。

町と北海道コカコーラボトリング株式会社との間で、

災害対応型自動販売機による協働事業に関する協定を

締結し、健康福祉総合センター「ふれあい」に自動販

売機１台を設置しました。

この災害対応型自動販売機は、搭載する電光掲示板

による文字情報を通じて、平常時には防災情報や地域

情報を配信、緊急時には災害情報の配信や飲料水の無

料提供を行うなど、情報提供サービスと地域防災強化

を目指します。

協定を結び

西田町長は

「住民の安全・

安心のために

有難い。住民

の皆さんのた

めに有効的な

活用をさせて

いただきたい」

と話しました。

まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

夜高会館前（道道小藤線）でミスあんどんや

沼田警察署、沼田町交通安全協会、沼田地区交

通安全協会、沼田交通教育協会、役場など会員

や職員15名が運転者に安全運転を呼びかけまし

た。

この日は、ミスあんどんの岡田梨絵さん（22

歳）が暑い日差しの中、夜高あんどんの衣装を

まとい、運転者へ「事故の無いよう安全運転を

して、お仕事がんばってください」と町特産品

トマトジュースと安全運転パンフレットなど配

布しました。

本町では昨年

９月に交通事故

死ゼロ3,000日

を突破し、現在

4,000日へ向け

て全町あげて交

通安全運動を展

開しています。

Ｎｅｗｓ
広報 ぬ ま た

１０



広報 ぬ ま た Ｎｅｗｓ

沼田町緑町地区沼６会館にて、高齢者９名が参

加し、栄養・歯科教室が開催されました。

歯科衛生士からの『高齢期の口腔状態と歯の知

識』と題した講義でスタートし、後半は町管理栄

養士が、『食べる事と口の中の関係』と題し、歯

や歯ぐきが弱ってきた場合や飲み込みにくい場合

の食事法の具体的アドバイスを行いました。さら

に実践として、参加者が持寄った新じゃがやきゅ

うり等の新鮮な食材を使っての調理講習も実施

し、4品の料理を参加者全員で作り上げ、「皆で食

事すると普段の何倍も美味しい」「きゅうりを炒

めて食べる事もできるのかい」等、自家栽培の野

菜が一手間で驚く

ほど変身する事や

大勢で食事する事

の楽しみの声があ

ちこちから聞かれ

ていました。

８月１９日 ８月１２日

８月２７日

巡回小劇場

中学校で劇団たんぽぽが公演

一人一人が地域福祉に関心を！

相談支援充実説明会
みどり会栄養・歯科教室

沼田中学校（校長：瀬川明廣）において巡回

小劇場が行われました。

巡回小劇場は、町内の児童・生徒に芸術文化

に触れてもらおうと、今年は全国各地を廻って

いる劇団たんぽぽによる「夏の庭」が公演され

ました。

「夏の庭」は湯本香樹実氏原作による10カ国以

上の国で愛読された名作を舞台化したもので、

老人と少年達の交流を描いた「生きていくこと」

を考える作品で、迫力ある演技による引き込ま

れる展開に生徒たちは感激した様子でした。

舞台を終えて生徒代表の高田翔太くん（２年

生）は「すばらしい演技を見せてくれて有難う

ございました。

我々の文化祭で

も参考にしてい

きたいと思いま

した」と感想を

述べました。

まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

町健康福祉総合センターで相談支援充実説明会

が開催され、参加者56名が障がい者自立支援法や

地域福祉について理解を深めました。

西田篤正町長より「様々な観点から地域福祉に

関心を持っていただき地域全体が障がいを持った

方々を支えられるような地域を作っていきたい。」

と挨拶がありました。

説明員として北空知障がい者支援センターの後

藤仲義センター長が招かれ、「地域の結びつきを強

め、近隣住民のちょっとした変化に気付けるよう

な地域づくりをしていかなければならない。」とこ

れからの地域福祉のあり方について説明しました。

説明後、参加者から

「行政の壁を取り払った

活動が必要。」「支援の

活動をしたいが情報が

ない。」などと様々な意

見が交わされました。

８月２８日

第７回ＮＨＫ杯「明日萌の里」

全道ＰＧ大会

今年で７回目となるＮＨＫ杯「明日萌の里」全道

パークゴルフ大会が、雨竜川運動公園町民パークゴ

ルフ場で開かれ、遠くは苫前町から男女102人が参

加して熱戦を繰り広げました。

競技は、27ホールストロークプレーで行われ、ホ

ールインワンが５人出る白熱の中、男子の部で優勝

した深川市内の武田隆さんはこの大会３回目となる

優勝で「第２回の大会から出場していますが、沼田

のパークゴルフ場は芝が綺麗で伸び伸び打て、満足

いく結果でした」と話してくれました。

■男子の部（上位入賞者）

①武田　隆（深川市）スコア72

②北井君雄（沼田町）スコア74

③斉藤恒夫（深川市）スコア76

■女子の部（上位入賞者）

①中原愛子（滝川市）スコア79

②丸尾治恵（滝川市）スコア80

③工藤ユキ子（奈井江町）スコア81

１１
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雨竜川楽しい水辺協議会（会長　野　道夫）

が主催により、河川愛護・環境美化運動の促進

を図ることを目的に、雨竜川の水田に隣接する

提内敷地に約6,000本のハーブを町民ボランテ

ィア40名が集まり植栽しました。

植栽したハーブは、アップルミント・スペア

ミント・ブラックペパーミントそれぞれ約

2,000株で延長約600Mを２班に分けて植栽しま

した。

今年で３回目となるハーブ植栽で野会長は

「ハーブの植栽は、農作物に対する害虫の抑制効

果や雑草の防止

効果にもつなが

る」と環境美化

だけでなく、農

村地域での植栽

も期待を寄せて

いました。

９月３日 ９月３日

第３回いきいき大学

パネルディスカッション・クラブ活動

河川をきれいに！

雨竜川提内敷地にハーブ植栽

まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

町内の60歳以上の方を対象とした第３回目とな

るいきいき大学（学長：松田教育長）が、町民会

館で行われ、80名が出席しました。

今回の講義は、午前中「私にとっての生きがい」

をテーマに町内で趣味を超えた生きがい活動をし

ている３名の方をパネリストにパネルディスカッ

ションを行いました。図書館でボランティア活動

をし、また押し花による切り絵をしているパネリ

ストの１人長田幸盛さん（74歳）は、「自分の趣

味を見つけてほしい。高齢者でもまだまだ挑戦す

ることが出来る年代です」と会場に呼びかけまし

た。

午後からは幼稚園児

と笹船づくり、特別養

護老人ホーム和風園で

は利用者と囲碁やカラ

オケどで楽しみ、受講

生にとって充実した１

日となりました。

Ｎｅｗｓ

１２

旭寿園（吉田憲司園長）で、ふれあい祭りが開かれ、利

用者やその家族、職員、地域住民ら200名以上が参加して、

白寿や米寿など長寿をお祝いしました。

吉田園長より「利用者の皆さんが楽しく過ごし

ていただける様努力していきたい。」と挨拶があり、

西田町長からは「町として全力をあげて旭寿園と

和風園を守っていきたいと思っているので、元気

に生活を送ってほしい。」と話しました。

会場ではうどんやかき氷などの模擬店が出され

たほか、歌や踊りの余興では歌手に変装した職員

がステージに出ると会場は大いに盛り上がりました。

家族と歌や踊りの余興を楽しむ！

旭寿園ふれあい祭り

和風園味覚祭り

和風園（浅野信行園長）で入所者らが自分の

農園で収穫された野菜を利用した食事の収穫祭

が行われました。
入所者らが自分たちで好きな野菜など丹精込

めて栽培され、今回収穫されたじゃがいもやと
うきび、トマトなど利用した料理が昼食時にだ
されました。
今回の昼食は地域の老人クラブや寮母のお手

伝いをいただきながら、入所者自らが楽しそう
に料理づくりに参加しておこなわれました。

とうもろこしは約150本も
収穫しました。

カレーライスと豚汁をおいし
くいただきました。

９月７日

９月１２日



ディスポーザーを設置しませんか？
～設置された方から大変好評を得ています～

昨年から普及促進を進めているディスポーザー。現在では約60戸のご家庭で利用され、大変好評を得てい

ます。

今回は実際にディスポーザーをご利用されている方々に使ってみた感想をお聞きしました。

◆快適なキッチンライフ！！

※旭町在住（主婦）

■設置して本当に良かったと感じます。料理しながら生ごみを処理で

きるので非常に便利。夏場も匂いを気にしなくて良いし、音も気に

なりません。

■食器などを洗った水を利用しているので水道料金が上がった感じは　

ありません。また電気料金も気になったことはないです。

■設置する前は、生ごみが詰まったりしないかと心配な部分もありま

したが、今では家族みんなが利用できるし、設置して本当に良かっ

たと感じています。

※本通在住（主婦）

■最初は設置するか迷いましたけど、使ってみるととても便利です。

生ごみを出す手間が少なくなり楽になりました。

■故障したら困るので、貝殻や繊維質が多いものを入れないように気　

をつけています。使い方を間違えなければ簡単には壊れないと思い

ます。

ディスポーザーの設置によって生ごみを出す量が減り、夏場の匂いも気にならないという声が多く、感

想を聞いた方々によると、上下水道や電気料金などもあまり影響がないとのことでした。

（食器の洗い水などを利用して、水道料金が上がらないよう皆さん工夫されているようです）

ディスポーザーの利用によって衛生的で快適なキッチンライフが実現します。今後設置を検討されてい

る方は是非参考にして下さい。

全国初！指定業者で新規設置された方には25,000円を助成。
沼田町では、ディスポーザーを指定業者で新設された方に25,000円の助成金を交付しています。まだ

設置されていない方は、この機会に是非ご検討下さいますようご案内させていただきます。

【ディスポーザーって？】

ディスポーザーとは台所の流し台の下部に排水管と一体化して取り付け、生

ごみを粉砕して水と一緒に排水管に流す家電機械（生ごみ粉砕機）です。調

理後の野菜くずや残飯などを速やかに排出することができるので、台所を衛

生的に保つことができ、家庭から収集ごみとして出していた生ごみの量を減

らすことができます。

【沼田町排水設備工事等指定業者（９月現在）】
・株式会社　松尾興業　0164-35-2326 ・有限会社　松尾住設　0164-35-1672
・株式会社　渡部建設　0164-35-2460 ・有限会社　臼井産業　0164-35-1715
・株式会社　道央ハウジング　0125-24-0357 ・有限会社　伊藤設備　0125-24-2700
・寺迫工業　株式会社　0164-33-2530 ・有限会社　アイユウ設備　0164-23-0075
・株式会社　サークル鉄工　0125-22-4350 ・株式会社　コーテック　0166-29-0700
・株式会社　キョウエイ　0166-50-2772

キ
ッ
チ
ン
か
ら
生
ゴ
ミ
が
消
え
る
！

①大量の残飯も水と流せば

②あっという間にきれいに

広報 ぬ ま た
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9・10月の行事予定
《９月》
２７日（土） 楽しい行事と工作

子ども文化クラブ
２９日（月） キッズクラブ⑥
３０日（火） 漢字検定講座②
《１０月》
２日（木） いきいき大学⑤
４日（土） 子ども文化クラブ
７日（火） 漢字検定講座③

１１日（土） 子ども文化クラブ
１３日（月） 明日萌ウォーク
１８日（土） 子ども文化クラブ
２４日（金） キッズクラブ⑦
２５日（土） 楽しい行事と工作

子ども文化クラブ
２９日（水） おはなしキラキラ⑦
３０日（木） おはなしフワフワ⑦

蟹蟹蟹蟹谷谷谷谷中中中中学学学学校校校校・・・・小小小小矢矢矢矢部部部部ロロロローーーータタタタリリリリーーーーククククララララブブブブ

のののの皆皆皆皆ささささんんんんとととと交交交交流流流流ししししままままししししたたたた
平成４年から小矢部市と沼田町の中学生

生徒がお互いに訪問し、交流している「小

矢部市・沼田町青少年交流事業」が実施さ

れ、本年は蟹谷
かんだ

中学校の生徒９名が８月２

１日～24日の日程で沼田町を訪れ、沼田中

学校生徒の家にホームステイをしました。

また、小矢部ロータリークラブの会員

12名も沼田町を訪れ、町内の視察をしな

がら交流を深め、「夜高あんどん祭り」や

「牛肉まつり」に参加しました。

ゆ
め
っ
く
る

■開催期日
平成２０年１０月１３日（月）※小雨決行
■コース
１５ｋｍ　　沼田町役場→ほろしん温泉
１２ｋｍ　　萌の丘→ほろしん温泉
６.５ｋｍ　　明日萌駅→ほろしん温泉
■申込先
明日萌ウォーク実行委員会（沼田町教育委員会）
電話３５－２１３２　ＦＡＸ３５－１２１０
E-mail kyoiku@town.numata.hokkaido.jp
ホームページ
http://www.town.numata.hokkaido.jp/kyoiku/
■参加資格
健康状態が良く体力に自信のある方
（小学３年生以下は保護者同伴）

■参加料
大人　３００円（記念品を贈呈します）

小人　無料（高校生以下）

■申込期日
平成２０年１０月３日（金）

■大会日程
受　　付　　７：３０～８：００

開会式　　　８：００

スタート　　８：３０頃（開会式終次第、出発）

終　　了　１２：００（全コース参加者がゴール）

■その他
詳しくはホームページ、又はゆめっくる窓口に設

置しているパンフレットをご覧下さい。

■お問合せ先　
教育委員会　電話３５－２１３２

明
沼田町

10月13日開催日萌ウ ークォ

生涯
学習



≪一般書≫
・切羽へ　　　　　　　　井上　荒野
・時が滲む朝　　　　　　楊　　　逸
・二月三十日　　　　　　曽野　綾子
・酔いどれ剣客（出雲十四郎斬日記）

鳥羽　　亮
・かわいいモロッコ―雑貨と暮らし―　　

にむら　じゅんこ
・おそれ　　　　　　　　高橋　克彦
・恋するアロマ―幸せを運んでくる31
の香り―　　　　　　 渡辺　智子
・盆栽マイフェアレディ　山崎マキコ

≪児童書≫
・パンダコパンダ　　　　宮崎　　駿
・いぬ・ねこせかい地図絵本

高井ジロル
・もっと楽しいミニチュアクラフト

及川　久美
・ウラミの車輪　図書館版　

加藤　　一
・アリクイのオーレダニエラ・デ・ル　
カばんごはんはねこざかな

わたなべ　ゆういち

夫と穏やかで幸福な
日々を送るセイの前
に、ひとりの男が現
れる。夫を深く愛し
ていながら、惹かれ
てゆくセイ。宿命の
出会いに揺れるふた
りはやがて…。廃墟
の多く残る静かな島
を舞台に描く、美し
い切なさに満ちた恋
愛小説。

ある朝、ティンカ
ー・ベルがホーム・
ツリーの仕事場に行
くと、部屋の中がめ
ちゃくちゃになって
いました。キッチン
もいろんなものが散
らかっていて、大変
なことに。いったい、
何が起こったのでし
ょう？

『なぞの大混乱』

キンバリー・モリス

『切羽へ』

井上　荒野

沼田町教育委員会　電話 ３５－２１３２　URL http://www.town.numata.hokkaido.jp/kyoiku/
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超貧乏で過酷な盆栽
師の道を選んでしま
った22歳の繭子。そ
こに現れたのは、お
金持ちで大人な高野
さん。なぜか見初め
られた繭子は愛人に
なることを求められ
…。キュートで泣け
る、痛快恋愛小説。

『盆栽マイフェアレデ
ィ』 山崎　マキコ

今月は市内４の山田昌希さん・照代さん

のお子さんをご紹介します！

子育て相談電話
35-1912

Q.最近はまっていることは？

ＹＥＳ！プリキュア５ ＧＯＧＯ！

Q.好きな食べ物・飲み物は？

さしみ・らくようキノコのみそ汁・

ファンタオレンジ

Q.嫌いな食べ物は？

カレーに入っているじゃがいも

Q.ここがこだわり！

保育園から帰ってきたらプチトマト

を食べる

Q.今チャレンジしていることは？

数字を書く

Q.最近こんな事困ってます。

「お母さんおこってるの？」と顔を

のぞきこまれる

Q.これだけは守らせてる家のルール

あいさつ

千愛
ちえ

ちゃん　４歳

１日の簡単なスケジュール

Q.最近はまっていることは？

ＹＥＳ！プリキュア５ ＧＯＧＯ！

Q.好きな食べ物・飲み物は？

さしみ・らくようキノコの酢の物・

オロナミンＣ

Q.嫌いな食べ物は？

機嫌が悪いと全部キライになります

Q.ここがこだわり！

自分で前髪をピンでとめる

Q.今チャレンジしていることは？

数字を数える

Q.最近こんな事困ってます。

喜怒哀楽が激しい

Q.これだけは守らせてる家のルール

あいさつ

萌江
もえ

ちゃん　４歳

１日の簡単なスケジュール

お母さんのひとり言･･･

最近、２人で仲良く遊ぶ事

も増え、遠くから２人を見

ていることが多くなったか

な？　２人の会話もおもし

ろくって笑っちゃってる

よ。これからもまだまだ楽

しませてもらうよ！！



消
報
深川地区消防組合

沼田支署

℡ 35-2050

第
十
五
回
消
防
ち
び
っ
こ
広

場
が
、
九
月
十
三
日
十
三
時
よ

り
、
沼
田
町
役
場
前
駐
車
場
に

て
開
催
さ
れ
、
町
民
約
百
五
十

名
が
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は

防
災
を
テ
ー
マ
に
災
害
時
に
必

要
な
物
品
や
、
避
難
場
所
の
確

認
な
ど
日
頃
忘
れ
が
ち
な
も
の

を
再
確
認
し
ま
し
た
。
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問い合わせ先：沼田支署各担当係まで

■
消
防
ち
び
っ
こ
広
場

「
日
頃
か
ら
の
準
備
を
！
」

沼
田
消
防
団
（
渡
部
稔
団
長
）

で
は
、
九
月
二
日
、
沼
田
町
除
雪

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
災
害
発
生

時
に
、
一
分
団
（
市
街
地
区
）、

二
分
団
（
共
成
地
区
）、
三
分
団

（
北
竜
地
区
）
の
各
分
団
の
技
術

向
上
と
連
携
の
確
認
を
す
る
た

め
、
建
物
火
災
を
想
定
し
た
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。
参
加
団
員
は
、

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
ら
れ
る
よ

う
真
剣
に
取
り
組
み
、
消
防
車
の

操
作
な
ど
を
再
確
認
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
農
繁
期
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、
町
民
に
注
意

を
呼
び
か
け
、
無
火
災
に
向
け
て

努
力
し
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
、

訓
練
を
終
了
し
ま
し
た
。

■
沼
田
消
防
団
合
同
訓
練
！

安
心
は
、
し
っ
か
り

点
検
・
確
認
か
ら
。

ひ
と
冬
を
一
緒
に
す
ご
す
ス

ト
ー
ブ
で
す
。
使
い
始
め
る
前

に
必
ず
点
検
整
備
を
。
火
が
つ

き
に
く
か
っ
た
り
、
へ
ん
な
臭

い
が
し
た
り
、
少
し
で
も
異
常

が
あ
っ
た
ら
、
使
わ
ず
に
お
店

に
相
談
を
。
ま
た
、
ス
ト
ー
ブ

を
置
く
場
所
の
ま
わ
り
も
要
チ

ェ
ッ
ク
。
カ
ー
テ
ン
や
ふ
す
ま

に
近
す
ぎ
な
い
か
、
棚
か
ら
物

が
落
下
す
る
恐
れ
は
な
い
か
、

安
全
環
境
の
た
め
の
確
認
も
お

願
い
し
ま
す
。

煙
体
験
ハ
ウ
ス
で
は
、
煙

の
お
そ
ろ
し
さ
を
実
際
に
体

験
し
て
も
ら
う
こ
と
に
よ
り
、

避
難
の
仕
方
、
煙
の
怖
さ
を

学
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
災
害
現
場
で
実
際

に
使
用
す
る
救
助
器
具
も
使

用
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
放

水
体
験
や
乗
車
体
験
な
ど
も

行
な
わ
れ
、
ち
び
っ
こ
達
が

参
加
し
て
楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

家
の
中
で
の
避
難
方
法
を

家
族
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

充
分
注
意
し
て
い
て
も
、

思
わ
ぬ
原
因
か
ら
火
災
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
万
一

に
備
え
た
避
難
の
た
め
の
確

認
、
点
検
も
大
切
な
安
全
対

策
の
ひ
と
つ
で
す
。

家
の
中
に
ふ
た
つ
以
上
の

い
ざ
と
い
う
時
、
逃
げ
ら
れ

る
道
を
決
め
て
、
家
族
で
避

難
の
方
法
を
確
認
し
あ
う
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の

逃
げ
道
が
荷
物
等
で
せ
ま
く

な
る
こ
と
の
な
い
よ
う
日
頃

の
整
理
整
頓
を
忘
れ
ず
に
。



○夜間は夜光反射材の活用を！
○信号を守りましょう！
○道路を横断するときは確実に安全確認を！

１７

広報 ぬ ま た

交通ルールを守り、
交通事故を防止しましょう！

沼田警察署あんぜん広場電話よりお知らせ
℡３５-３１１０

沼田町の事件記録

歩行者、自転車利用の皆さんへ

不審者、不審車両を見かけた場合は、沼田警察署まで連絡願います。

運転者の皆さんへ
○歩行者に優しい運転を！
○夜間など歩行者の通行が予想される道路では減速を！
○交差点では細心の注意を！
○横断歩道以外を横断する高齢者を見落とさないで！

高齢者の皆さんへ

◆外出するときは明るい色の服装を、夜光反射材も！
◆自転車利用には、ライト点灯と夜光反射材を活用！
◆少し遠くても横断歩道を渡りましょう！

〜
思
い
や
り
　
若
葉
へ
　
紅
葉
へ
　
歩
行
者
へ
〜

〜
無
理
を
せ
ぬ
　
老
い
の
自
覚
が
　
防
ぐ
事
故
〜

８月28日、沼田町の商店街路上において、わずかの時間に駐車中
の普通乗用自動車から、財布在中のセカンドバッグが盗まれまし
た。

８月16日から19日にかけ、深川留萌自動車道の道路脇に設置され
ている風向風力計が盗まれました。

事件ファイル１

事件ファイル２

○歩行中・自転車乗車中の死者
（26人）

○全死亡事故違反別（88人）

○自動車乗車中の死者（54人）

平成20年度上半期（1月～6月）における交通死亡事故分析

※非着用のうち、着用していれば助かったと思われる者は７人
（30.4％）
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そろそろ長い冬に向け秋の収穫の時期、みなさんの身体も冬への準備始まりましたか？
先般健康チェックとして受けていただいた前半の健診が終わり、これから後半の健診時期に突入
します。ちょっとその前に、前半の健診結果の発表をいたしますので、受けた方はお手元の結果
と見比べ、申込みし忘れの方は下記までご相談下さい。
※なお、今年度から始まった特定健診は、医療保険者で実施することが義務付けられているため
下記の結果は国保加入者の分です。国保外の医療保険にご加入の方は、下記を参考にご覧下さい。

～平成２０年度 住民健診　中間発表～

●後半の健診が始まります！！

★10月16日(木)・17日(金)
ふれあい総合健診(健康福祉総合ｾﾝﾀｰ)
★11月18日(火)
女性一日総合健診(旭川厚生病院健診ｾﾝﾀｰ)

★国保加入の方

春に全健診の申込を受け付けましたが、「忙しくて申込し忘れた」「７月に申し込んだけど行け
なかった」方に朗報です！まだ空きのある健診もございますので、10月6日（月）までに下記
へご相談下さい。

メタボリックシンドローム所見状況
【男９６人】

メタボリックシンドローム所見状況
【女１３１人】

☆メタボ有所見の方は全体の３割

･メタボ該当者：50･60代に多い

･予備群40代に多い

★しかし、既に30・40代でメタボの

危険信号(腹囲のみ)の方もいます。

～みなさんの身体に生活習慣病
という魔の手が忍び寄っていま
せんか？～

☆男性に比べメタボ有所見

の方は少ないですが、

50・60代になると少しず

つ増えてきます。

～メタボでない生活習慣
病のサインも聞き逃さな
いで～

メタボに該当しなかった方でも、
☆血糖が高め(血糖、HbA1c)

★脂質チェック

(中性脂肪、HDL、LDL)

☆血圧が高め
などの所見があった方には、相
談会や訪問、お手紙などで結果
と共に生活相談をさせていただ
いてます。

まずは、現在加入の保険者にご確認下さい。

★国保以外の医療保険加入者の方

■がん健診 加入している保険に関係なく沼田町民で該当年齢に達していれば全員対象ですので、

受けてない方・受診予定のない方は、下記までご相談下さい。

★10月16日(木)・17日(金) ふれあい総合健診(健康福祉総合センター) 
⇒胃がん・大腸がん・肺がん　

★11月18日(火) 女性一日総合健診(旭川厚生病院健診センター) 
⇒胃がん・大腸がん・肺がん・子宮がん・乳がん

メタボなし５６％

メタボ腹囲のみ
１３％

メタボ予備群
１１％

メタボ該当者
２０％

メタボなし８９％

メタボ該当者５％メタボ予備群
５％

メタボ腹囲のみ
１％

●７月に実施しましたふれあい総合健診と女性一日健診のうち「特定健診」を集計したものです

☆12月15日(月)子宮・乳がん検診（健康福祉総合センター）のうち乳がん検診は、既に定員を
超えたため申込は受け付けておりませんが、別日を設ける予定ですのでご希望の方はお気軽に
ご相談下さい。

ただし…

９
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【一般的な例】
◆用足しに出られない
◆自分の身体が参ってしまう
◆気持ちに余裕がなくイライラする
◆近隣との関係がうまくいかない
◆家族内の関係がうまくいかない

正しく知ろう

認知症の方の家族が困っていることは
何でしょう？

先月号のシリーズ①では、認知症の症状や早期発見の必要性について掲載しました。
今回シリーズ②では、「認知症に関する家族や地域の対応について」をみなさんで考えるきっか

けにしたいと思います。

家族ができることはどんなことでしょう？

①かかりつけ医や専門医療機関、役場住民生活課（地域包括支援センター）に気軽に相談する
⇒相談の中から、適切な対応法を見つけ、その人にあった対応を検討することができるでしょう。
②周囲の協力を得る
⇒１人で頑張りすぎないで、家族やまわりの人の協力をあおぎましょう。
③サービスを利用する
⇒サービスを上手く活用し、介護負担を減らしましょう。サービスを利用することで介護する家　
族の対応に余裕がでてくると、本人の症状も落ち着くといったこともあるでしょう。

認知症はさまざまな症状があり、一人一人違う対応が必要だったりします。そんなところに理
解・対応の難しさがあると思います。さらには「見守り」「声かけ」なども含めると24時間対応
が必要なこと、予防や治療のむずかしさなどもあります。
認知症の方に対する支援は、急速に進む高齢化における課題といえるでしょう。
今後も私たちみんなで、認知症について正しく理解し、認知症の方が安心して暮らせるまちづく
りを考えていきましょう。

【お問い合わせ・ご相談は】 記事担当：保健指導班　中澤・室田
住民生活課健康福祉グループ（地域包括支援センター）３５－２１２０まで

認知症
シリーズ②

地域で認知症の方、家族を支えるとはどんなことでしょう？

認知症になっても、周りの人の支えがあれば、住み慣れた地域
で安心して暮らすことができると思います。
高齢者や介護する人を地域であたたかく見守り、孤立を防ぎま

しょう。
日中の活動や交流できる場が身近にあることで、認知症の予防

や早期発見になるのではないでしょうか。近所の人との関係づく
りを大切にし、「お元気ですか」「かわりないですか」の声かけか
ら始めませんか？

９



○軽減措置に該当する方に、後期高齢者医療保険料額変更決定通知書を送付しています。
※今回変更決定通知書が届いていない方は、７月に送付した後期高齢者医療保険料額決定通知書
で保険料を納めてください。
○【図１】の変更決定通知書が届いた方は保険料額の軽減措置に該当となりました。

今年度の均等割額が７割軽減されている方　　　 ⇒　均等割額が８.５割軽減に！
「賦課のもととなる所得金額」が58万円以下の方 ⇒　所得割額が５割軽減に！

２０
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※「賦課のもととなる所得金額」は保険料額変更決定通知書でご確認下さい。

今回決定した減額後の年間保険料額です。※減免を受けられている方については同額なりません。

記載の金額が58万円以下の方は、５割軽減に該当します。

均等割額の軽減額です。※８.５割軽減に該当している方は36,843円と記載されています。

保険料算定の基礎

被用者保険の被扶養者に係る軽減が適用される期間の保険料算定の基礎（終了年度のみ）

■上段は変更前の保

険料算定を記載し

ています。

■下段は今回の変更

された保険料算定

を記載しています。



２１
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【お問い合わせ先】 沼田町役場住民生活課総合窓口　　電話３５－２１１５

保険料の納め方　
保険料の口座振替ができるようになりました

今回送付した変更決定通知書の９～16枚目に【図３】の用紙がついている方は今回送付した変
更決定通知書に記載されている納付場所で保険料を納めていただくことになります。

■納付期限が決められていますので、保険料の納め忘れがないようご注意下さい。
■口座振替を希望される方は、役場住民生活課総合窓口又は町内の金融機関で手続きが必要とな　
りますので、通帳と通帳に使用している印鑑をご持参の上お越し下さい。
■口座振替を開始する月は、お申込の時期により異なります。

※７月に送付した後期高齢者医療保険料額決定通知書で保険料を納めている場合は、納付済の領収書が、
確定申告等で必要になることがありますので、大切に保管してください。
□保険料の還付について
保険料額の軽減等により還付の生じた方については、変更決定通知書を送付した際に同封して

いる用紙に印鑑と口座番号を記入して返信用封筒にて返送して下さい。

被用者保険の被扶養者だった方は、長寿医療制度に加入してから９月まで、保険料のお支払い
が免除されていましたが、10月からは年金から差し引かれることになります。
ただし、下記①か②のどちらかに当てはまる方は、納入通知書や口座振替により納めていただ
きます。
なお、保険料額は、10月から平成21年３月までの合計で2,100円です。2,100円になっていな
い場合は、住民生活課総合窓口にお問い合わせください。
①年金額が年額18万円未満の方（介護保険料が年金から差し引かれていない方）
②介護保険と長寿医療制度の保険料の合計が、介護保険料が引かれている年金額の半分を超え
る方

＊加入した月によって、年金差し引きにならない場合があります。
詳しくは、保険料額決定通知書や保険料額変更決定通知書をご覧ください。

○年金からの引き落としに代えて、下記の方は住民生活課総合窓口までお申し出いただければ、
保険料を口座振替へ変更することができます。
Ａ　国民健康保険税を世帯主として確実に納めていた方

過去２年間未納がない方は、本人の口座から納められます。
Ｂ　世帯主か配偶者がいる年金収入180万円未満の方

世帯主か配偶者の口座から納められます。
※特別徴収から口座振替に切り替わる月は、お申込の時期より異なります。
・９月末日までにお申込いただいた場合は12月支給の年金から口座振替となります。
・11月末日までにお申込いただいた場合は２月支給の年金から口座振替となります。
※保険料控除について
Ｂの場合、口座振替により支払った世帯主または配偶者の所得控除の対象となります。



佐藤剛男
さとうたつお

法務副大臣が支援センター、実習農場を視察

地元雇用の拡大に大いに期待！
日本パッケージ・システム㈱が工場移転

町は、ICタグ製造を中心とする日本パッケージ・システム㈱（真神孝男社長、本社：神奈川県

相模原市）と８月６日に沼田工業団地への工場移転に関する協定を取り交わしました。

日本パッケージ・システム㈱は、ICタグを中心とした製品がヨーロッパ諸国、及びアジア諸国

での注文が好調のため、今回新工場へ移転、同時に生産基盤の増大を目的に新しい機械を導入す

る予定です。

また、平成７年４月に操業を開始し当初は数名体制であった

が現在では10数名を超え、今後は新工場移転に際し、人員を増

やす予定で更に雇用の場として

も期待が持てます。真神社長は

「ICタグの普及が進み、生産数

量も倍近く伸びたことにより現

工場の設備では難しい状況とな

り移転をすることとなりました。

沼田町の皆さんと共に発展し、今後も長い付き合いをしていきた

いと思っています」と話してくれました。

９月９日に、佐藤剛男法務副大臣が沼田町を訪れ就業支援センターと実習農場を視察しました。

全国唯一の法務省の更生保護施設である就業支援センターでは、

保護観察官より概況説明を受け、居室などの施設内を見学後、

実習農場を訪れシイタケ栽培棟

と牛舎を視察しました。

佐藤副大臣は視察を終え、

「（施設が）ひとつの大きな先駆

的役割を果たすことになるだろ

う」と期待を寄せており、現在

３名入所している少年には

「地域の人の温かい絆に応えて更生してほしい」と話されました。

小林統括保護観察官よりセンター
内の説明を受ける佐藤法務副大臣

西田町長とともに牛舎を視察した
佐藤法務副大臣

広報 ぬ ま た

２２

和風園で菊の花順調に育つ
和風園で今年から菊の花を育てており、10月の開花に向けて利用

者中心に丹精込めて手入れをしています。

同園では和風園施設裏にビニールハウス１棟を設置し、白や黄色な

ど7色の菊を50鉢育てており、町民芸術祭りには披露できる予定です。

菊の栽培にあたり利用者の指導にあたる園芸同好会の鷲尾真一さん

（沼田3）は「菊づくりは水かけ３年というが、利用者が毎朝早くに水

をやり、丁寧に管理しているおかげで順調に育っています。今年は昨

年ほど真夏日が続かなかったおかげもあり、10月中旬頃には綺麗な

花が咲くでしょう」と期待を寄せていました。

旧チェックポイント跡地を改修
し、新工場としてスタートした日
本パッケージ・システム㈱

新工場の調印を結び、西田町長と
握手する真神社長（左）



平成19年９月、市内１　高橋広志氏から「情報公開請求事件に係る弁護士費用等の応訴費用の支出が違

法な公金の支出である。」として訴えられた標記裁判につきましては、平成20年２月20日の旭川地方裁判

所の判決を高橋氏側が不服として、札幌高等裁判所に控訴していましたが、８月22日に判決があり、地方

裁判所の判決と同じく、「①控訴（高橋氏の主張）を棄却する。」「②控訴費用は控訴人（高橋氏）の負担と

する。」というものであり、一審二審とも町側の主張が認められ、全面勝訴となりました。

９月９日をもって、この裁判は判決どおり確定しました。

裁判結果について
（情報公開事件応訴費用損害賠償住民代位請求事件）

恩給欠格者、戦後強制抑留者、引揚者に対する
「特別慰労品」贈呈の案内について
恩給欠格者、戦後強制抑留者、引揚者の「ご本人」に、「特別慰労品」を贈呈しています。（ご遺族の方

は対象となりません）
「引揚者」は、終戦の日まで引き続き１年以上外地で生活していて、戦後引き上げてきた家族全員が対

象です。
請求書等は、役場住民生活課にあります。請求期限は平成21年３月３１（火）までです。未請求の方は、

早急に申請してください。

【お問合せ先】 独立行政法人　平和祈念事業特別基金　電話0120-234-933

教職員の人事異動について（平成20年９月１日付）

自動車学校と沼田警察署が
地域の安全に関する協定を結ぶ
町立沼田自動車学校を運営する財団法人　沼田交通教育協会（西田篤正

長理事長）は沼田警察署（野口博二署長）と「地域の安全に関する協定」

を結びました。

協定は、不審者及び不審車両等を発見した場合や交通標識の破損等を発

見した場合には速やかに情報交換する内容

等を盛りこんだもので、地域の安全確保に

努めるものです。

また、北海道指定自動車教習所協会全指

定校が参画して「子どもの安全を見守る運動」に同校も既に取り組んでおり、

車両全てにステッカーを貼り、子どもたちの安全に対する大人の注意換気を

促すと共に、児童の安全を確保することに努めるものです。

【昇任】

【転出】

【任用】

【町採用】

小学校教頭に昇任した八
柳教頭。「長年お世話に
なっている沼田町で昇任
でき光栄です。これから
も今まで以上に頑張って
いきます。」

広報 ぬ ま た
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協定を結び、西田町長と握手
する野口沼田警察署長（左）

地域の安全確保第１に！



は税・公共料金の特別納付推進強化月間です

町では、10月を「特別納付推進強化月間」と定め、各種町税・上下水道使用料・公営住宅使用

料と併せて国民健康保険税・介護保険料の徴収を強化し、滞納による負担の不公平感を是正する

とともに滞納整理に努めることとしました。

また、皆さんから納めていただいた町税を生かして町民皆さ

んの声を反映させ、子供たちの教育や公共施設の整備、道路や

橋の建設、医療の充実や地域産業の振興など、さまざまな町民

サービスを実施して、町民の皆さんが安心して暮らせる住み良

いまちづくりを進めているとともに、納税された方々との公平

を保つため、滞納されている町税等の徴収に日々努めています。

公共料金等は一度滞ると納めにくくなるものです。納付につ

いては口座振替制度等を利用し、沼田町のまちづくりを推進す

るために、納期内納付に町民皆さんのご理解とご協力をお願い

致します。

滞納を生み出す原因は、納期限をついうっかり忘れてい

て額が大きくなってしまい、納めることが苦しくなってそ

のまま放置しておいた等が見受けられます。

特別な事情などにより一度に納付することが困難な方に

ついては、分割で納付することも出来ますので、まず相談

してみることが大切です。

町では、未納対策については早期に対応

することを基本に徴収努力を重ねています。

また、滞納状況が、長引く景気低迷などに

より多様化・複雑化してきており、今後累

積滞納額が年々増加することが予想されま

す。

こうした状況を打開するために「徴収連

絡会議」を設置して、滞納による負担の不

公平感を是正するとともに滞納整理に努め

ることとしました。

納期限までに納めていただいた方と不

公平にならないために、滞納者個々の滞

納原因を把握し、特に納税意識の乏しい

滞納者を対象に、夜間の臨戸訪問徴収等

を実施することとします。

この結果、資力がありながら納税指導

に一向に応じようとしない方、納付誓約

に応じない方、誓約しても理由もなく履

行しない方など、納税に誠意がない悪質

な滞納者については、町民に不公平感を

持たれないよう、納付の公平な確保に厳

しい姿勢で臨み滞納を解消していきます。

広報 ぬ ま た
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悪質と判断された滞納者に対しては、滞納原因を分析し、財産・納付能力などを調査して、滞

納処分ができるものについての財産の差押えや、滞納処分ができないものの法的手続の活用につ

いて検討し、町税・使用料等の公平な負担と住民サービス推進のために厳正な処分を実施します。

この「口座振替」は、金融機関があなたに代わって、あなたが指定した預金口座から自動的に

振替えて納付する制度です。

納期限をつい忘れたりする方、納付するためにわざわざ金融機関等に出向くこともなく、忙し

い方や留守がちな方にとっては特に便利な納税方法です。

◎口座振替のできるのは
町道民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税・介護保険料・公営住宅使用料・

国民年金保険料・上下水道使用料・下水道受益者分担金

◎取扱金融機関は
北空知信用金庫沼田支店・北いぶき農業協同組合沼田支所・ゆうちょ銀行

◎手続の仕方は
金融機関及び役場に備え付けの口座振替依頼書に必要事項を記入し、預貯金口座に使用して

いる印鑑を押して提出するだけで手続は完了です。

日頃納税等で疑問を持っておられる方、悩んでいる方などお気軽にお越し下さい。

１　期　日　　平成20年10月8日(水) ～ 9日(木)
２　時　間　　午後5時30分 ～ 午後7時30分

３　場　所　　沼田町役場庁舎２階会議室

※　相談は手続きも必要なく秘密も守られます。

【税金について】
→財政課　税務グループまで　　　電話　35-2113 (内線233)

【水道料金・公営住宅使用料について】
→建設課　管理グループまで　　　電話　35-2116 (内線252)

【介護料金について】
→住民生活課　健康福祉グループ　電話　35-2120 (内線303) 

不明な点があれば

お気軽にご連絡下

さい。

【納期のお知らせ】
９月30日（火）に納期限を迎える公共料金は以下のとおり
ですので、お早めに納付願います。

●固定資産税　　　第3期分
●国民健康保険税　第3期分
●介護保険料　　　第2期分

広報 ぬ ま た
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私たちの国日本は毎年、台風や豪雨に襲われます。

特に本年は全国各地で「ゲリラ雨」と呼ばれる集中豪雨が頻発し、河川の氾濫や道

路の冠水、床上床下浸水など被害が出ています。集中豪雨は気象学的には明確な定義

はありませんが、目安として狭い範囲の中に時間雨量50ミリを超える場合を指します。

このゲリラ雨は台風と違い予測が困難であり、地

形により土石流や地すべり、がけ崩れなどの土砂災

害や洪水などが起こる可能性が高く、非常に危険で

す。

このような予測できない災害時には、より一層の

自分自身の的確な判断や地域住民の協力により安全

に避難することが大切になってきます。

そのような中、本年次沼田町自治振興協議会では

「災害に強い沼田町」を目指し、町内会単位の「※

自主防災組織」の結成向けて活動をしています。自主防災組織の結成には、町民の皆

さん一人ひとりの意識がとても大切です。もう一度「いざという時」を考え、あらゆ

る災害を想定してみてください。あなたは大規模な災害が起きたとき、本当に安全に

避難できますか？是非地域の皆さんで自主防災組織の結成に向け話し合っていただき

たいものです。

意
見
・
要
望
に
関
す
る
回
答
書
の
配
布

２６

自主防災組織をつくろう！

まちづくり

通信
沼田町自治振興協議会

協働によるまちづくり

集中豪雨により冠水した道路

※「自主防災組織」とは、地域の住民で組織する総合的な防災活動を行う団体です。

広報 ぬ ま た

「災害が頻発する近年の日本」
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財政健全化法に基づく沼田町の「健全化判断比率等」について公表します

都道府県や市町村の財政を適正に運営することを目的として、「地方公共団体の財政の健全化

に関する法律（財政健全化法）」が平成19年６月公布されました。これにより全ての地方公共団

体において平成19年度決算から財政健全化にかかる各指標の公表が義務付けられました。また、

平成20年度決算からは基準を超える団体は早期健全化計画あるいは財政再生計画を策定し、早急

に改善に取り組まなければなりません。

■財政の健全度を判断するには？

【４つの指標で判断します。】
①実質赤字比率【一般会計等の実質赤字が標準財政規模に占める割合】

②連結実質赤字比率【全会計の実質赤字が標準財政規模に占める割合】

③実質公債費比率

【一般会計等が負担する公債費が標準財政規模に占める割合】

④将来負担比率【一般会計等が将来負担すべき債務が標準財政規模に占める割合】

また、公営企業は次の指標で判断します。

⑤資金不足比率【資金不足額が事業規模に占める割合】

平成19年度決算に基づき健全化判断比率を算定したところ、下表のとおり、いずれの指標に

ついても早期健全化基準を下回る結果となりました。

■沼田町の算定結果は？

１　沼田町の健全化判断比率

２　沼田町の資金不足比率（公営企業会計）

注）1 いずれの会計も、資金不足額がないため「（該当なし）」で表示
しています。
2 早期健全化基準は、公営企業ごとに判断します。

注）①②④については、赤字額がないため、「－（該当なし）」で表示しています。

■標準財政規模とは
地方公共団体が自由
に使える財源の標準
的な規模を表します。
沼 田 町 の 場 合
2,613,961千円を分
母とします

沼田町は健全な財政状

況を維持してます！
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人口3,831人（前月比▲13人）
（男　1,807人・女　2,024人）

65歳以上1,279人（高齢者率33.4％）

世帯 1,654戸（前月比▲4世帯）
○総人口増減内訳（8月の人口の動き）

増加…転入： 7人　出生：0人

減少…転出：14人　死亡：6人

（平成20年９月1日現在）

人の動き
氏　　名　　 月 日 年齢　住　所

林　ミヨ子さん　 8月10日 76歳　沼田３

下保トシ子さん　 8月13日 80歳　中　央　　

吉井ミユキさん　 8月18日 98歳　市内１

三宅　重雄さん　 8月22日 78歳　旭町西

寺本　博昭さん　 8月23日 78歳　西　町

細川友次郎さん　 8月29日 85歳　南　町

おくやみ
交通事故死ゼロ

3351日
（平成20年９月１日現在）

今月のレシピ

次回の広報10月号は、10月23日発行予定です。

生魚の甘酢あんかけ

町内の医療機関を守るため　沼田厚生病院を利用しましょう

Bistro
ビストロ

ＮＯ．９

★ ワンポイント ★
鮭の代わりにタラや鶏肉を使っても良いです。片栗粉をまぶすのはビニール袋を用いると大変便利です。

【作り方】
①ネギは白髪ネギにしておく。
②鮭を一口大に切っておく。
③ビニール袋に片栗粉と鮭を入れて袋の口を閉じて振り、魚
全体に片栗粉をまぶす。これを油でカラリと揚げる。
④フライパンに★の調味料を入れて火にかける。沸騰してき
たら③の魚を入れてからめ、調味料にトロミがついてきた
ら完成。
⑤皿に盛りつけて、野菜を飾る。

生鮭 …………４切れ
片栗粉 ……大さじ２
植物油 …………適量
★酢 …………大さじ４
★砂糖 ………　 〃
★水 …………　 〃
★醤油 ………大さじ２
★ケチャップ … 〃
★酒 …………… 〃
長ねぎ …… １/２本
貝割大根 … １/２pc

…必要な材料（４人分）…

栄養価（１人分）
エネルギー ３５９kcal
タンパク質 ２３.４g
脂質 １８.２g
カルシウム ３０mg
鉄分 ０.８mg
塩分 １.６g

２８

すくすく

育ってね

今月号の
赤ちゃんです。

村
上
　
璃
緒
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女
）
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月
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日
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れ

お
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さ
ん
　
和
徳

お
母
さ
ん
　
恵

（旭町西）

小
野
垣
　
百
花
も
も
か
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ゃ
ん
（
二
女
）

６
月
16
日
生
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れ

お
父
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ん
　
貴
大

お
母
さ
ん
　
香
代
子

（旭町西）

鈴
木
　
沙
和
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わ

ち
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ん
（
長
女
）

７
月
22
日
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れ

お
父
さ
ん
　
雅
也

お
母
さ
ん
　
久
美
子

（仲町東）

荒
川
　
七
海
な
な
み

ち
ゃ
ん
（
二
女
）

７
月

３
日
生
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れ

お
父
さ
ん
　
幸
太

お
母
さ
ん
　
か
お
り

（市内７）

瀧
本
　
侑
希
ゆ
う
き

く
ん
（
二
男
）

８
月

７
日
生
ま
れ

お
父
さ
ん
　
則
光

お
母
さ
ん
　
愛

（中央）


