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■
西
田
町
長

あ
い
さ
つ

■
除
排
雪
に
つ
い
て
、
約
六
百
万

円
ほ
ど
足
り
な
く
な
っ
て
い
る
。

町
民
の
生
活
に
不
便
を
か
け
る
わ

け
に
は
い
か
な
い
の
で
、
除
雪
は

行
っ
て
い
く
。

２

我我我我がががが町町町町再再再再生生生生町町町町民民民民懇懇懇懇談談談談会会会会

「「町が抱える当面の町が抱える当面の
課題について課題について」」

「「「「
まままま
ちちちち
づづづづ
くくくく
りりりり
基基基基
本本本本
条条条条
例例例例
」」」」
提提提提
案案案案

住住
民民
とと
協協
働働
でで
進進
めめ
るる
まま
ちち
づづ
くく
りり

自
立
の
道
を
進
む
当
町
は
昨
年

策
定
し
た
「
我
が
町
再
生
プ
ラ
ン
」

に
基
づ
き
一
年
が
経
過
し
よ
う
と

し
て
い
ま
す
。

新
た
に
出
て
き
た
当
面
の
課
題

に
つ
い
て
、
い
ち
早
く
町
民
に
情

報
提
供
を
行
う
た
め
、
昨
年
九
月

の
開
催
に
引
き
続
き
、
我
が
町
再

生
町
民
懇
談
会
「
沼
田
町
が
抱
え

る
当
面
の
課
題
に
つ
い
て
」
を
テ

ー
マ
に
一
月
二
十
九
日
か
ら
三
日

間
に
わ
た
っ
て
、
ゆ
め
っ
く
る
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
重
要
な

機
会
と
し
て
、
多
く
の
方
の
意
見

を
聞
き
今
後
の
方
向
に
つ
い
て
検

討
し
て
い
く
場
で
も
あ
り
ま
し

た
。町

で
は
、
我
が
町
再
生
プ
ラ
ン

に
な
い
新
た
に
出
て
き
た
課
題
に

つ
い
て
情
報
提
供
や
今
後
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
る
上
で
欠
か
せ
な
い

町
民
と
協
働
で
進
め
る
ま
ち
づ
く

り
の
柱
で
あ
る
「
ま
ち
づ
く
り
基

本
条
例
」
（
案
）
が
示
さ
れ
、
こ

れ
ら
の
身
近
な
問
題
も
含
め
町
民

か
ら
は
多
く
の
意
見
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

今
後
こ
れ
ら
の
意
見
を
基
に
検

討
を
重
ね
て
い
き
、
方
向
な
ど
決

定
し
て
い
き
た
い
考
え
で
す
。

ま
た
、
「
ま
ち
づ
く
り
基
本
条

例
」
は
、
三
月
十
日
か
ら
開
催
さ

れ
る
第
一
回
定
例
議
会
に
お
い
て

提
案
さ
れ
ま
す
。

各
課
題
内
容
と
町
民
か
ら
の
意

見
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。
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■
沼
田
高
校
の
募
集
状
況
に
つ
い

て
は
十
二
名
し
か
い
な
い
。
以
前

よ
り
話
し
て
い
た
が
、
二
十
一
名

を
切
る
と
危
険
な
状
況
に
な
る
た

め
、
今
後
の
対
応
策
を
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
と
考
え
て
い
る
。
沼

田
中
学
校
か
ら
は
四
十
四
名
の
卒

業
生
の
う
ち
、
沼
田
高
校
へ
は
九

名
、
深
川
西
校
へ
二
十
六
名
、
深

川
東
校
へ
八
名
、
旭
川
北
へ
一
名

と
な
っ
て
い
る
。
近
年
に
な
い
多

い
卒
業
生
で
あ
っ
た
が
、
沼
田
高

校
へ
は
一
桁
に
留
ま
っ
た
。

■
市
町
村
合
併
の
関
係
で
、
我
が

町
再
生
プ
ラ
ン
を
掲
げ
て
い
る

が
、
旧
の
合
併
促
進
法
か
ら
新
法

に
変
わ
り
、
合
併
に
関
す
る
説
明

会
等
が
開
催
さ
れ
て
い
る
。
新
聞

等
で
ご
承
知
の
と
お
り
、
道
の
財

政
が
非
常
に
厳
し
い
状
況
に
あ

り
、
町
村
の
数
が
減
れ
ば
道
の
負

担
も
減
る
と
い
う
考
え
か
ら
、
合

併
を
促
進
し
た
い
と
い
う
の
が
道

の
ね
ら
い
で
あ
る
。
自
立
を
決
め

た
途
端
に
新
法
が
で
き
た
の
で
、

強
い
抵
抗
が
あ
る
が
、
旧
法
で
合

併
し
た
市
町
村
が
ど
の
よ
う
な
状

況
に
な
る
の
か
、
十
八
年
度
以
降

の
国
の
財
政
的
な
あ
り
方
を
十
分

見
極
め
て
い
き
た
い
。
従
来
あ
っ

た
五
町
の
合
併
研
究
会
か
ら
広
域

の
研
究
会
を
立
ち
上
げ
、
既
に
助

役
会
で
進
め
方
等
に
つ
い
て
論
議

を
し
、
今
後
は
総
務
課
長
段
階
で

細
部
に
つ
い
て
の
検
討
を
重
ね
、

五
町
の
広
域
連
携
を
進
め
よ
う
と

し
て
い
る
。
十
分
論
議
を
し
な
が

ら
将
来
の
見
通
し
の
対
応
を
し
な

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
る
。

■
滝
川
、
沼
田
間
に
空
知
中
央
バ

ス
が
走
っ
て
い
る
が
、
こ
の
負
担

金
に
町
が
年
間
三
百
八
十
万
円
ほ

ど
払
っ
て
い
る
。
滝
川
市
は
距
離

が
短
い
た
め
十
数
万
円
の
負
担
だ

が
、
距
離
の
遠
い
沼
田
町
は
高
い

負
担
金
を
払
っ
て
い
る
。
乗
車
し

て
い
る
方
は
土
日
ゼ
ロ
に
近
い
。

人
数
が
少
な
く
て
も
交
通
の
手
段

と
し
て
確
保
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
が
自
治
体
の
使
命
で
あ
る

が
、
合
併
す
れ
ば
バ
ス
が
走
ら
な

く
な
る
と
思
わ
れ
る
。
合
併
が
進

む
こ
と
に
よ
り
小
さ
な
町
が
ど
れ

だ
け
被
害
を
こ
う
む
る
か
、
こ
れ

か
ら
し
っ
か
り
と
考
え
て
行
政
改

革
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。

■
農
業
状
勢
も
厳
し
い
が
、
十
八

年
か
ら
三
ヵ
年
に
渡
り
農
地
の
再

編
事
業
を
国
の
全
額
負
担
で
着
手

し
、
将
来
、
沼
田
の
農
業
の
基
盤

を
ど
う
す
る
か
、
農
家
の
皆
さ
ん

や
関
係
機
関
と
共
に
協
議
を
し
て

い
き
た
い
。

■
商
工
業
に
つ
い
て
は
、
駅
前
の

再
開
発
の
調
査
を
し
な
が
ら
慎
重

に
進
め
た
い
。
沼
田
の
品
物
を
購

入
す
る
場
所
が
な
く
な
る
と
、
日

常
の
不
便
さ
が
出
て
く
る
の
で
、

総
合
的
に
住
民
の
皆
さ
ん
が
求
め

る
も
の
を
共
同
店
舗
で
や
れ
ば
と

考
え
て
い
る
。
こ
れ
ら
に
つ
い
て

は
Ｔ
Ｍ
Ｏ
と
十
分
論
議
を
し
な
が

ら
、
商
工
業
の
振
興
に
つ
な
げ
て

い
き
た
い
。

■
厚
生
病
院
の
改
築
の
問
題
に
つ

い
て
は
、
今
年
度
は
役
場
の
中
に

検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、
職
員

に
よ
る
内
部
の
検
討
を
し
、
十
九

年
度
以
降
ど
う
し
て
い
く
か
、
町

民
の
皆
さ
ん
と
論
議
を
し
て
い
き

た
い
。

■
国
勢
調
査
も
無
事
終
わ
り
、
結

果
は
四
千
四
十
人
と
な
っ
た
。
四

千
人
を
切
る
と
財
源
へ
の
影
響
が

大
き
い
た
め
、
切
ら
ず
に
済
ん
だ

こ
と
に
は
安
心
し
て
い
る
。

■
企
業
誘
致
に
つ
い
て
、
日
本
パ

ッ
ケ
ー
ジ
シ
ス
テ
ム
の
状
況
が
良

く
、
職
員
の
増
強
を
図
る
と
し
て

い
る
の
で
、
地
元
に
住
ん
で
い
た

だ
け
る
方
を
最
優
先
で
雇
用
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
話
し
合
い
を
進

め
て
い
る
。
そ
の
他
の
企
業
に
つ

い
て
も
地
元
の
雇
用
を
重
点
に
置

い
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
経
営
も

良
い
よ
う
で
あ
る
。

■
行
刑
施
設
の
誘
致
に
つ
い
て
、

町
内
の
有
権
者
の
七
十
五
％
の
署

名
を
い
た
だ
い
て
法
務
省
に
要
請

活
動
を
続
け
て
い
た
が
、
Ｐ
Ｆ
Ｉ

方
式
の
全
国
二
ヵ
所
に
は
漏
れ
て

し
ま
っ
た
。
更
に
誘
致
を
し
た
い

と
伝
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
何
ら
か

の
形
で
新
た
な
可
能
性
が
出
て
き

た
の
で
、
十
分
内
容
を
詰
め
な
が

ら
、
沼
田
町
に
誘
致
で
き
る
よ
う

に
進
め
て
い
き
た
い
。
具
体
的
に

な
れ
ば
、
町
民
の
皆
様
に
お
伝
え

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

■
台
湾
へ
雪
中
米
を
出
荷
し
、
町

民
の
派
遣
も
行
っ
た
。
非
常
に
良

い
成
果
で
あ
っ
た
の
で
、
今
後
は

観
光
や
体
験
等
を
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
。

■
白
樺
館
の
改
修
費
用
を
二
ヵ
年

で
計
上
し
、
運
営
に
努
力
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い

る
。
ほ
た
る
館
の
使
っ
て
い
る
品

物
は
、
大
半
が
地
元
の
商
店
か
ら

の
物
が
多
く
、
非
常
に
経
済
効
果

が
高
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
予

算
編
成
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
っ
て
い
る
。
ま
た
、
将
来
的

に
も
し
合
併
と
な
っ
た
場
合
に
、

今
の
状
態
で
引
き
継
い
だ
と
す
れ

ば
、
各
町
に
温
泉
が
あ
る
関
係
か

ら
も
、
一
番
遠
い
沼
田
は
廃
止
に

な
る
可
能
性
が
あ
る
。
町
民
の
皆

さ
ん
の
利
用
し
や
す
い
状
況
を
つ

く
る
の
と
同
時
に
、
将
来
に
渡
っ

て
町
の
シ
ン
ボ
ル
の
よ
う
な
も
の

を
残
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
い
う

観
点
か
ら
改
築
を
行
う
。

■
在
宅
で
生
活
で
き
る
と
い
う
考

え
方
か
ら
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の

措
置
費
が
な
く
な
り
、
和
風
園
の

運
営
に
つ
い
て
頭
を
悩
ま
せ
て
い

る
。
他
の
自
治
体
の
老
人
ホ
ー
ム

に
入
所
す
る
と
、
住
所
地
の
自
治

体
が
お
金
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
く
な
っ
た
た
め
、
施
設
に
お
年

寄
り
を
預
け
る
こ
と
を
避
け
る
よ

う
に
な
っ
た
。
住
所
を
移
し
て
か

ら
入
所
す
れ
ば
受
け
入
れ
た
先
の

介
護
保
険
料
に
も
影
響
し
て
く

る
。
今
後
の
和
風
園
の
方
向
転
換

を
ど
う
す
る
か
検
討
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
に
あ
る
。
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■
情
報
提
供
・

懇
談
内
容

本
町
の
行
政
改
革
に
つ
い
て

は
、
町
で
定
め
た
行
政
改
革
大
綱

に
基
づ
き
、
平
成
八
年
か
ら
本
格

的
に
検
討
・
実
施
し
て
い
る
。
本

町
の
行
政
改
革
の
推
進
体
制
に
つ

い
て
は
、
行
政
改
革
推
進
本
部
を

組
織
し
、
藤
間
助
役
を
本
部
長
に

課
長
職
十
四
名
が
、
幹
事
会
及
び

推
進
本
部
よ
り
提
案
の
あ
っ
た
事

項
に
つ
い
て
を
又
、
ワ
ー
キ
ン
グ

グ
ル
ー
プ
で
あ
る
行
政
改
革
推
進

本
部
幹
事
会
で
は
、
主
査
職
十
一

名
で
組
織
し
、
行
革
事
項
を
検
討

し
て
い
る
。
機
構
改
革
推
進
本
部

に
つ
い
て
は
、
今
年
設
置
し
、
藤

間
助
役
を
委
員
長
に
、
課
長
職
等

十
二
名
で
組
織
し
、
課
の
削
減
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
る
。
主
な
行

政
改
革
の
実
施
状
況
及
び
予
定
に

つ
い
て
は
、
平
成
十
六
年
度
に
約

五
千
九
百
万
円
、
平
成
十
七
年
度

に
は
約
五
千
百
万
円
ほ
ど
の
削
減

を
し
て
い
る
。
平
成
十
八
年
の
予

定
に
つ
い
て
は
、
議
会
議
員
の
三

名
減
、
寒
冷
地
手
当
の
国
家
公
務

員
に
準
ず
る
見
直
し
、
教
育
委
員

の
一
名
減
、
統
計
協
議
会
の
解
散

に
よ
る
交
付
金
の
減
、
特
別
職
給

与
・
議
会
議
員
報
酬
・
各
種
委
員

報
酬
の
減
額
、
特
別
職
・
議
会
議

員
役
職
加
算
の
減
額
、
旅
費
一
部

地
域
支
給
の
廃
止
、
職
員
の
給
与

改
正
等
に
よ
る
削
減
、
農
業
委
員

の
三
名
減
に
よ
り
、
約
四
千
二
百

万
円
ほ
ど
の
減
額
と
な
っ
て
い

る
。
行
財
政
改
革
は
最
重
要
課
題

と
認
識
し
て
い
る
の
で
、
今
後
も

広
報
誌
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
情

報
提
供
し
て
い
き
た
い
。

本
町
に
お
い
て
は
自
立
を
選
択

し
、
我
が
町
再
生
プ
ラ
ン
を
策
定

し
て
い
る
。
し
か
し
、
財
政
事
情

の
悪
化
が
進
展
し
、
今
後
地
域
の

特
色
を
活
か
し
な
が
ら
、
将
来
に

渡
り
安
定
し
て
地
域
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
に
は
、
町
民
と
行
政
が

力
を
合
わ
せ
た
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
が
必
要
に
な
る
こ
と
か
ら
、
基

本
条
例
を
制
定
し
よ
う
と
し
て
い

る
。
こ
の
条
例
は
、
町
が
定
め
る

条
例
の
最
高
位
で
あ
り
、
当
た
り

前
の
事
の
羅
列
に
な
っ
て
い
る

が
、
初
め
て
公
式
に
定
め
た
も
の

で
あ
る
。
こ
の
条
例
が
あ
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
町
長
の
交
代
や
議
会

の
構
成
が
変
わ
っ
て
も
、
町
民
本

位
の
ま
ち
づ
く
り
が
一
貫
し
て
保

障
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。
条
例
の

中
で
、
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
理
念

と
し
て
、
町
民
そ
れ
ぞ
れ
が
ま
ち

づ
く
り
に
主
体
的
に
関
わ
っ
て
い

く
「
住
民
自
治
」
、
町
民
同
士
助

け
合
う
「
相
互
扶
助
」
、
自
ら
の

発
言
と
行
動
に
責
任
を
持
つ
「
自

己
責
任
」
、
沼
田
町
の
明
る
い
未

来
の
た
め
に
皆
で
ま
ち
づ
く
り
活

動
を
進
め
る
「
未
来
志
向
」
を
う

た
っ
て
い
る
。
ま
た
、
三
つ
の
基

本
原
則
と
し
て
、
町
民
と
町
が
対

等
な
立
場
で
、
役
割
と
責
任
を
分

担
し
合
い
町
づ
く
り
を
進
め
る

「
協
働
」、
こ
れ
ま
で
の
行
政
主
体

の
ま
ち
づ
く
り
で
は
な
く
、
町
民

一
人
ひ
と
り
の
参
加
に
よ
っ
て
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
「
町
民
参

加
」
、
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
情

報
を
お
互
い
に
理
解
し
あ
う
「
情

報
共
有
」
を
定
め
て
い
る
。
条
文

に
つ
い
て
は
、
前
文
で
条
例
の
制

定
に
つ
い
て
う
た
い
、
第
一
章
は

「
目
的
」
と
し
、
互
い
に
協
力
す

る
こ
と
で
活
力
に
満
ち
た
住
民
自

治
の
実
現
を
目
的
と
す
る
こ
と
を

う
た
っ
て
い
る
。
第
二
章
、
第
三

章
で
は
先
に
述
べ
た
「
ま
ち
づ
く

４

行
政
改
革
に
つ
い
て

ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例

に
つ
い
て



５

り
の
基
本
理
念
」
と
「
ま
ち
づ
く

り
の
基
本
原
則
」
に
つ
い
て
、
第

四
章
で
は
、
「
ま
ち
づ
く
り
に
参

加
す
る
権
利
」
「
情
報
を
知
る
権

利
」
「
主
体
的
に
ま
ち
づ
く
り
に

取
り
組
む
責
任
」
を
町
民
の
権
利

と
責
任
と
し
た
「
町
民
の
権
利
と

責
任
」
、
第
五
章
で
は
、
町
民
は

積
極
的
に
自
治
活
動
を
推
進
す
る

よ
う
努
め
、
町
は
自
治
活
動
を
行

う
団
体
の
自
主
性
を
尊
重
す
る
と

し
た
「
自
治
活
動
」
、
第
六
章
で

は
、
議
員
は
住
民
の
代
表
と
し
て

選
ば
れ
た
責
任
が
あ
り
、
町
民
の

意
思
を
議
会
活
動
や
意
思
決
定
に

反
映
す
る
よ
う
努
め
、
町
民
へ
の

議
会
情
報
を
提
供
す
る
と
し
た

「
町
議
会
の
役
割
と
責
任
」、
第
七

章
の
「
町
政
運
営
」
で
は
、
第
九

条
で
、
町
長
は
町
民
の
代
表
者
と

し
て
、
こ
の
条
例
を
踏
ま
え
、
町

民
の
意
思
を
尊
重
し
、
公
正
か
つ

誠
実
に
町
政
の
執
行
に
当
た
ら
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
定
め
、

第
十
条
で
は
、
職
員
は
条
例
の
趣

旨
を
踏
ま
え
町
民
の
視
点
に
立
っ

て
仕
事
を
行
う
こ
と
、
第
十
一
条

で
は
、
総
合
計
画
は
、
ま
ち
づ
く

り
条
例
の
目
的
や
趣
旨
に
沿
っ
て

策
定
す
る
こ
と
と
し
、
ま
た
策
定

に
あ
た
っ
て
は
町
民
の
参
画
を
得

て
、
町
民
の
意
見
を
計
画
に
反
映

さ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、

第
十
二
条
で
は
、
財
政
運
営
は
総

合
計
画
や
行
政
評
価
を
踏
ま
え
て

健
全
に
経
営
し
、
財
政
状
況
に
つ

い
て
も
公
表
す
る
こ
と
、
第
十
三

条
で
は
、
町
が
実
施
し
た
施
策
や

事
業
に
対
す
る
評
価
を
行
い
、
結

果
を
施
策
や
事
務
執
行
に
反
映
す

る
こ
と
、
第
十
四
条
で
は
、
町
の

仕
事
の
企
画
立
案
や
内
容
を
町
民

に
説
明
し
、
意
見
や
要
望
が
あ
っ

た
場
合
に
は
、
で
き
る
限
り
速
や

か
に
応
答
す
る
こ
と
、
第
十
五
条

で
は
情
報
公
開
、
第
十
六
条
で
は
、

情
報
公
開
の
際
に
特
に
注
意
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
個
人
情
報
の
保

護
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
定
め
て

い
る
。
第
八
章
で
は
、
住
民
投
票

を
実
施
で
き
る
こ
と
を
う
た
っ
た

「
住
民
投
票
」、
第
九
章
で
は
、
現

在
の
給
食
セ
ン
タ
ー
や
ご
み
・
し

尿
の
よ
う
な
広
域
連
携
に
つ
い

て
、
今
後
も
さ
ら
に
強
化
し
て
い

こ
う
と
す
る
「
連
携
・
協
力
」
、

第
十
章
で
は
、
町
の
色
々
な
条

例
・
規
則
の
一
番
上
に
位
置
付
け

さ
れ
る
と
し
た
「
こ
の
条
例
の
位

置
付
け
」
を
う
た
っ
て
い
る
。
こ

れ
ら
が
条
例
の
内
容
に
な
っ
て
お

り
、
役
場
だ
け
で
は
ま
ち
づ
く
り

を
行
う
の
は
難
し
い
た
め
、
町
民

の
皆
さ
ん
に
も
ま
ち
づ
く
り
に
参

加
し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い

る
。
役
場
側
も
色
々
な
情
報
を
流

し
、
意
見
を
い
た
だ
く
場
を
つ
く

る
な
ど
、
効
率
的
に
行
政
を
運
営

し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
る
。
こ

の
条
例
で
は
、
お
互
い
の
役
割
や

責
任
を
定
め
、
行
政
と
住
民
が
力

を
合
わ
せ
て
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ

て
い
こ
う
と
い
う
ル
ー
ル
を
定
め

た
も
の
と
し
て
ご
理
解
い
た
だ
き

た
い
。

水
道
料
金
に
つ
い
て
は
、
今
年

の
四
月
か
ら
企
業
団
に
支
払
っ
て

い
る
受
水
費
用
が
約
三
割
引
き
下

げ
ら
れ
て
い
る
。
こ
の
企
業
団
の

料
金
改
定
に
加
え
、
沼
田
町
の
今

後
の
料
金
収
入
の
推
移
と
一
般
会

計
か
ら
の
繰
入
金
の
動
向
を
踏
ま

え
、
水
道
事
業
の
今
後
の
収
支
計

画
を
作
成
し
た
。
十
八
年
度
と
十

九
年
度
に
つ
い
て
は
、
企
業
団
の

受
水
費
用
の
削
減
に
よ
り
収
支
が

黒
字
で
経
営
で
き
る
が
、
料
金
収

入
が
年
平
均
約
二
％
弱
ほ
ど
減
少

し
て
お
り
、
二
十
年
度
以
降
に
つ

い
て
は
、
十
七
年
度
の
段
階
で
八

千
六
百
万
円
ほ
ど
い
た
だ
い
て
い

る
繰
入
金
が
五
千
六
百
万
円
ま
で

落
ち
込
む
だ
ろ
う
と
想
定
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
赤
字
経
営
を
余
儀

な
く
さ
れ
る
状
況
に
あ
る
。
水
道

料
金
に
つ
い
て
、
当
面
は
現
行
料

金
を
据
え
置
く
こ
と
と
し
て
い
る

が
、
近
隣
の
市
町
村
で
は
、
妹
背

牛
町
と
北
竜
町
が
、
今
年
の
四
月

か
七
月
か
ら
引
き
上
げ
の
検
討
を

進
め
て
い
る
よ
う
で
あ
る
。

下
水
道
料
金
に
つ
い
て
は
、
平

成
二
年
四
月
の
供
用
開
始
以
来
、

順
調
に
普
及
が
進
み
、
十
七
年
度

現
在
で
二
、
八
五
七
名
の
方
々
が

下
水
道
を
利
用
し
て
い
る
。
ま
た
、

平
成
九
年
度
か
ら
進
め
て
い
る
農

村
部
の
浄
化
槽
に
つ
い
て
も
、
十

七
年
度
末
で
百
六
八
基
の
設
置
を

行
い
、
六
五
五
名
の
方
々
が
利
用

し
て
い
る
。

合
計
で
沼
田
町
の
人
口
の
三
、

五
一
二
名
、
八
五
　
八
％
の
方
々

が
既
に
水
洗
化
を
終
え
て
い
る
状

況
に
な
っ
て
い
る
。
普
及
が
進
む

と
同
時
に
維
持
管
理
に
要
す
る
費

用
等
が
増
加
し
て
お
り
、
浄
化
セ

ン
タ
ー
に
つ
い
て
も
、
平
成
二
年

の
供
用
開
始
以
来
十
五
年
が
経
過

し
、
機
器
の
老
朽
化
が
著
し
い
た

め
、
十
八
年
度
か
ら
機
器
の
更
新

事
業
を
実
施
す
る
こ
と
と
し
て
い

る
。
こ
の
事
業
に
要
す
る
費
用
と

し
て
、
約
五
億
円
が
見
込
ま
れ
て

お
り
、
こ
の
よ
う
に
新
た
な
資
金

需
要
が
発
生
す
る
こ
と
と
、
今
後

の
料
金
収
入
の
減
少
が
予
想
さ
れ

る
こ
と
か
ら
、
十
八
年
四
月
よ
り

一
一
　
九
％
の
引
き
上
げ
を
実
施

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
一
〇
ト
ン
ま

で
の
基
本
料
金
を
現
在
よ
り
二
百

円
引
き
上
げ
た
一
、
八
八
〇
円
、

超
過
料
金
に
つ
い
て
も
一
ト
ン
あ

た
り
二
一
円
引
き
上
げ
た
二
二
〇

円
と
し
、
併
せ
て
福
祉
料
金
に
つ

い
て
も
基
本
料
金
を
一
二
二
円
引

き
上
げ
た
一
、
一
三
〇
円
と
し
た

い
。
今
回
の
改
定
に
つ
い
て
は
、

十
八
年
度
か
ら
二
十
二
年
度
ま
で

の
五
ヵ
年
間
の
収
支
計
画
に
基
づ

き
算
定
し
て
お
り
、
約
三
千
百
万

円
の
収
入
不
足
が
見
込
ま
れ
る
状

況
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
こ
の
分

の
赤
字
相
当
額
を
料
金
改
定
す
る

こ
と
と
し
た
。
料
金
体
系
と
消
費

税
に
つ
い
て
は
、
現
行
料
金
を
そ

の
ま
ま
踏
襲
し
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
る
。
な
お
、
北
空
知
管
内

の
下
水
道
料
金
は
、
沼
田
町
が
最

も
安
い
金
額
で
設
定
さ
れ
て
い
る

の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
き
た
い
。

今
後
三
月
の
定
例
会
に
提
案
し
、

議
会
審
議
を
得
た
後
、
決
定
さ
れ

る
こ
と
と
な
る
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
た
い
。

上
下
水
道
料
金
の
改

定
に
つ
い
て

．

．



（
町
民
）
行
政
区
長
制
度
を
、
行

政
と
町
民
の
パ
イ
プ
役
と
な
る
よ

う
な
制
度
に
し
て
ほ
し
い
。
秩
父

別
町
や
栗
山
町
で
は
そ
う
い
っ
た

制
度
を
と
っ
て
い
る
。

（
町
長
）
自
治
振
興
協
議
会
の
見

直
し
を
行
っ
て
い
る
の
で
、
そ
の

中
で
十
分
検
討
し
て
い
き
た
い
。

（
町
民
）
意
見
や
要
望
が
あ
っ
て

も
、
役
場
の
ど
こ
へ
行
け
ば
よ
い

か
分
か
り
づ
ら
く
、
行
き
に
く
い
。

声
を
す
ぐ
に
聞
き
入
れ
る
こ
と
の

で
き
る
係
を
置
い
た
ほ
う
が
良
い

と
思
う
。

（
町
長
）
総
合
窓
口
を
設
置
し
て

い
る
が
、
明
年
に
向
け
て
も
充
実

を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
う
。
苦

情
や
意
見
に
つ
い
て
は
、
広
報
情

報
の
担
当
で
処
理
す
る
よ
う
に
し

て
い
る
。
理
解
が
で
き
て
い
な
い

部
分
が
あ
れ
ば
広
報
誌
等
で
周
知

し
て
い
き
た
い
。

（
町
民
）
他
の
町
の
印
刷
物
な
ど

に
町
民
憲
章
が
載
っ
て
い
た
の

で
、
沼
田
町
で
も
町
民
憲
章
を
広

め
る
た
め
に
行
え
ば
良
い
と
思

う
。

（
町
長
）
広
報
等
が
手
薄
に
な
っ

て
い
る
気
が
す
る
。
ご
提
案
の
あ

っ
た
よ
う
な
件
も
含
め
検
討
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
。

（
町
民
）
小
学
生
や
中
学
生
も
町

民
の
一
人
と
し
て
大
切
だ
と
い
う

こ
と
を
意
識
付
け
る
た
め
に
、
何

か
考
え
た
ほ
う
が
良
い
と
思
う
。

（
町
長
）
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例

を
制
定
し
、
そ
れ
に
必
要
な
子
ど

も
や
女
性
の
関
係
も
検
討
し
て
い

き
た
い
。

（
町
民
）
今
年
の
除
雪
費
用
が
足

り
な
い
そ
う
で
あ
る
が
、
例
年
よ

り
降
雪
量
が
少
な
い
と
思
う
が
、

な
ぜ
足
り
な
く
な
っ
た
の
か
。

（
町
長
）
降
雪
量
は
少
な
い
が
、

昨
年
よ
り
も
積
雪
量
が
多
く
、
交

通
の
確
保
の
た
め
除
雪
を
行
っ
た

こ
と
と
、
加
え
て
軽
油
の
値
段
が

非
常
に
高
く
な
っ
た
た
め
、
予
算

不
足
に
な
っ
た
。

（
町
民
）
五
ヶ
山
牧
場
奥
の
路
線

が
、
冬
期
間
通
行
止
め
に
な
る
の

は
な
ぜ
か
。

（
町
長
）
土
木
現
業
所
の
話
に
よ

れ
ば
、
高
規
格
道
路
の
開
通
に
よ

り
交
通
量
が
減
り
、
財
政
状
況
が

厳
し
い
た
め
、
十
八
年
二
月
か
ら

交
通
止
め
に
し
た
い
と
の
申
し
入

れ
が
あ
っ
た
。

北
竜
町
と
も
協
議
し
、
行
政
区

長
会
議
で
も
話
を
し
て
い
る
の
で

ご
理
解
願
い
た
い
。

（
町
民
）
北
空
知
の
一
市
五
町
は
、

そ
れ
ぞ
れ
自
立
し
て
い
く
意
思
が

ど
れ
く
ら
い
あ
る
の
か
お
伺
い
し

た
い
。
ま
た
、
深
川
市
と
は
将
来

合
併
も
有
り
得
る
と
思
う
が
、
な

か
な
か
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
よ

う
に
思
え
る
。
一
市
五
町
と
も
仲

良
く
や
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

（
町
長
）
そ
れ
ぞ
れ
財
政
状
況
も

違
う
の
で
、
五
町
は
必
ず
し
も
一

致
し
て
は
い
な
い
。
北
竜
町
を
除

く
四
町
に
つ
い
て
は
、
当
面
広
域

連
携
を
強
め
な
が
ら
検
討
し
て
い

き
、
そ
の
結
果
や
む
を
得
ず
合
併

と
な
れ
ば
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
い
る
。
深
川
市
に
つ
い

て
は
、
全
国
の
市
長
会
が
合
併
を

推
進
し
て
い
る
の
で
、
町
村
と
は

意
見
が
合
っ
て
い
な
い
。
最
終
的

な
決
断
は
、
町
民
の
皆
様
の
意
見

を
聞
き
な
が
ら
行
い
た
い
と
思

う
。

（
町
民
）
指
定
管
理
者
制
度
に
つ

い
て
、
町
内
の
施
設
に
対
し
て
ど

う
し
て
い
く
の
か
、
財
政
上
で
も

予
算
を
計
上
し
て
い
る
の
か
お
伺

い
し
た
い
。

（
町
長
）
既
に
議
会
の
議
決
を
い

た
だ
き
と
り
進
め
て
い
る
。
民
間

の
公
募
な
ど
を
検
討
し
、
今
後
は

で
き
る
範
囲
で
行
っ
て
い
き
た
い

と
思
う
。

（
町
民
）
個
人
情
報
保
護
条
例
に

つ
い
て
、
住
民
基
本
台
帳
の
閲
覧

で
、
営
利
を
伴
う
ダ
イ
レ
ク
ト
メ

ー
ル
や
通
信
販
売
の
業
者
へ
の
閲

覧
の
問
題
が
あ
る
と
思
う
が
、
閲

覧
の
制
限
な
ど
は
ど
う
考
え
て
い

る
の
か
お
伺
い
し
た
い
。

（
町
長
）
町
内
で
起
こ
る
こ
と
か

分
か
ら
な
い
が
、
管
内
の
動
向
も

見
な
が
ら
検
討
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
。

（
町
民
）
再
生
プ
ラ
ン
や
基
本
条

例
な
ど
、
高
齢
者
に
理
解
で
き
な

い
と
思
う
。

（
町
長
）
再
生
プ
ラ
ン
は
自
立
を

前
提
に
説
明
し
て
お
り
、
粘
り
強

く
説
明
し
て
理
解
を
い
た
だ
く
し

か
な
い
。
基
本
条
例
に
つ
い
て
も
、

で
き
る
限
り
老
人
ク
ラ
ブ
等
の
会

合
に
出
向
き
、
理
解
を
い
た
だ
け

る
よ
う
に
説
明
の
機
会
を
も
っ
て

い
き
た
い
。

（
町
民
）
沼
田
高
校
の
入
学
者
が

少
な
い
が
、
企
業
の
な
い
町
に
若

者
は
定
着
し
な
い
と
思
う
。
町
と

し
て
明
る
い
見
通
し
が
あ
る
の
か

お
伺
い
し
た
い
。

（
町
長
）
誘
致
企
業
の
雇
用
状
況

等
に
つ
い
て
、
で
き
る
限
り
地
元

か
ら
雇
っ
て
ほ
し
い
と
話
し
て
お

り
、
社
長
も
そ
の
意
向
で
努
力
し

た
い
と
し
て
い
る
。
す
ぐ
に
で
は

な
い
が
、
雪
山
セ
ン
タ
ー
絡
み
の

事
業
に
つ
い
て
も
、
地
元
か
ら
雇

用
が
で
き
る
よ
う
に
事
業
展
開
し

た
い
と
考
え
、
努
力
し
た
い
と
思

う
。
行
刑
施
設
の
関
係
や
自
衛
隊

に
つ
い
て
も
、
地
元
か
ら
の
物
資

を
調
達
さ
れ
、
経
理
な
ど
の
部
分

で
地
元
の
雇
用
等
も
出
て
く
る
と

思
う
の
で
、
努
力
し
て
い
き
た
い
。

ま
た
、
十
八
年
度
は
青
汁
を
生
産

し
て
い
る
キ
ュ
ー
サ
イ
の
試
験
栽

培
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、

地
元
の
雇
用
に
結
び
つ
け
て
い
け

れ
ば
と
考
え
て
お
り
、
将
来
的
に

沼
田
で
の
栽
培
が
成
功
す
れ
ば
、

製
造
す
る
過
程
も
沼
田
と
い
う
話

も
無
い
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
誘

致
に
努
力
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
。
自
衛
隊
の
演
習
場
の
誘
致
に

つ
い
て
も
努
力
を
し
て
い
る
が
、

自
衛
隊
側
と
し
て
は
演
習
場
を
欲

し
が
っ
て
い
る
こ
と
や
、
沼
田
が

６

そ
の
他
の
意
見
・
質
問



熱
心
に
誘
致
し
て
い
る
事
は
理
解

い
た
だ
い
て
い
る
の
で
、
機
会
が

あ
れ
ば
何
ら
か
の
実
現
す
る
検
討

が
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

話
も
あ
り
、
さ
ら
に
努
力
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
。
従
来
か
ら
あ
る

沼
田
の
事
業
所
に
つ
い
て
も
、
で

き
る
限
り
の
支
援
を
し
な
が
ら
協

力
を
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
よ
う

に
思
っ
て
い
る
。

（
町
民
）
駅
前
開
発
が
ど
の
よ
う

に
進
み
、
ど
の
よ
う
な
も
の
に
な

る
の
か
お
伺
い
し
た
い
。

（
町
長
）
Ｔ
Ｍ
Ｏ
と
行
政
の
考
え

に
開
き
が
あ
る
の
で
、
現
在
話
を

詰
め
て
い
る
状
況
で
あ
る
。
具
体

的
に
住
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

い
た
だ
け
る
状
況
に
な
れ
ば
説
明

会
を
開
催
し
、
シ
ル
バ
ー
タ
ウ
ン

構
想
や
厚
生
病
院
の
改
築
の
問
題

と
合
わ
せ
て
説
明
の
機
会
を
設
け

た
い
。

（
町
民
）
ほ
ろ
し
ん
温
泉
の
浴
場

の
窓
に
シ
ー
ト
を
張
っ
て
い
る

が
、
張
る
必
要
は
あ
る
の
か
。

（
町
長
）
以
前
か
ら
ご
意
見
を
い

た
だ
い
て
お
り
、
浴
場
内
が
見
え

る
と
い
う
こ
と
で
最
低
限
の
目
隠

し
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
。

（
町
民
）
沼
田
高
校
の
関
係
で
、

親
の
立
場
か
ら
考
え
る
と
雇
用
の

関
係
が
一
番
の
不
安
で
あ
る
。
地

元
に
就
職
で
き
る
よ
う
な
保
証
が

あ
れ
ば
良
い
と
思
う
の
で
、
さ
ら

に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
。

（
町
長
）
町
と
し
て
は
で
き
る
限

り
卒
業
生
を
雇
い
た
い
と
い
う
事

で
、
十
八
年
度
は
消
防
と
介
護
職

員
に
採
用
す
る
こ
と
に
し
て
い

る
。
昨
年
は
事
務
職
員
を
年
間
雇

用
で
雇
っ
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
続

け
て
い
き
た
い
。
沼
田
高
校
に
つ

い
て
は
、
中
学
校
の
先
生
や
父
兄

の
方
々
等
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
が
、

今
は
勉
学
よ
り
も
新
し
い
友
達
を

作
る
た
め
に
深
川
市
へ
進
学
す
る

生
徒
が
増
え
て
い
る
よ
う
で
あ

る
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
な
が
ら
Ｐ
Ｒ
等
を
続
け

て
い
き
た
い
と
思
う
。

■
終
わ
り
の

あ
い
さ
つ

■
十
八
年
度
の
予
算
の
中
を
見
る

と
、
削
ら
れ
た
部
分
が
多
く
見
ら

れ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
町
民
の

皆
さ
ん
の
痛
み
を
で
き
る
限
り
和

ら
げ
る
よ
う
な
予
算
の
編
成
を
し

て
い
る
の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
き

た
い
。
ま
た
、
役
場
に
行
き
づ
ら

い
と
い
う
声
も
あ
る
の
で
、
行
政

改
革
の
中
で
町
民
の
皆
さ
ん
が
相

談
に
来
や
す
い
窓
口
の
設
置
や
、

全
体
が
そ
う
い
っ
た
雰
囲
気
に
な

る
よ
う
努
力
を
し
た
い
。

■
厳
し
い
状
況
は
変
わ
り
な
い

が
、
何
と
し
て
も
一
つ
の
明
る
さ

を
見
出
し
て
い
き
た
い
と
い
う
こ

と
で
、
引
き
続
き
努
力
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
。
ご
意
見
等
が
あ

れ
ば
、
お
電
話
で
も
結
構
な
の
で
、

お
聞
か
せ
い
た
だ
き
た
い
。

以
上
が
今
回
の
懇
談
会
内
容
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
今
回

の
懇
談
会
内
容
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
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後
も
様
々
な
問
題
が
出
て
く

る
の
で
、
で
き
る
だ
け
今
回
の
よ

う
な
機
会
を
つ
く
り
、
町
民
の
皆

様
と
意
見
交
換
を
し
、
町
民
と
協

働
で
進
め
る
行
政
の
推
進
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

参
加
出
来
な
か
っ
た
方
で
意
見

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
役
場
総
務
課

広
報
情
報
室
ま
で
ご
連
絡
下
さ

い
。

７
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自自自自然然然然がががが奏奏奏奏ででででるるるる草草草草木木木木染染染染
三三
谷谷
美美
恵恵
子子
ささ
んん
（（
沼沼
田田
一一
））

ほほ
たた
るる
館館
でで
「「
草草
木木
染染
作作
品品
展展
」」

草
木
染
の
創
作
に
取
組
む
沼
田

一
に
在
住
の
三
谷
　
美
恵
子
（
五

十
二
歳
）
さ
ん
が
二
月
十
七
日
か

ら
三
月
十
二
日
ま
で
ほ
ろ
し
ん
温

泉
ほ
た
る
館
ロ
ビ
ー
で
「
草
木
染

作
品
展
」
を
開
催
し
て
お
り
、
自

然
が
奏
で
る
優
し
い
色
調
が
温
泉

を
訪
れ
る
来
館
者
を
魅
了
し
て
い

ま
す
。

三
谷
さ
ん
は
、
一
昨
年
四
月
に

学
生
時
代
の
友
人
に
紹
介
さ
れ
沼

田
を
訪
れ
、
自
然
の
豊
か
さ
に
魅

か
れ
れ
て
、
そ
の
日
に
移
住
を
決

め
た
そ
う
で
す
。

最
初
の
年
は
雪
の
多
さ
に
び
っ

く
り
し
た
そ
う
で
す
が
、
真
っ
白

な
景
色
に
魅
了
さ
れ
、
自
然
が
す

ば
ら
し
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

自
給
自
足
の
生
活
を
し
な
が
ら

自
宅
の
周
り
な
ど
に
自
生
す
る
草

木
を
染
料
に
使
用
し
た
り
、
野
菜

の
葉
、
く
る
み
、
さ
く
ら
、
あ
ず

き
、
パ
セ
リ
や
人
参
更
に
は
ふ
き

の
と
う
な
ど
を
染
料
に
し
、
科
学

染
料
に
な
い
淡
く
優
し
い
色
調

が
、
三
谷
さ
ん
の
草
木
染
の
作
品

と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
染

料
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
の
作
業

の
た
め
、
作
品
に
よ
っ
て
は
長
い

日
数
が
か
か
る
そ
う
で
、
同
じ
作

品
を
展
示
し
な
い
た
め
に
も
作
品

展
は
年
一
回
く
ら
い
に
な
る
そ
う

で
す
。

今
回
の
「
作
品
展
」
会
場
に
は

ブ
ド
ウ
や
く
る
み
、
月
見
草
な
ど

で
染
め
た
ス
ト
ー
ル
を
は
じ
め
、

和
服
、
手
袋
な
ど
百
点
余
り
が
並

ん
で
い
ま
す
。

特
に
目
を
引
く
の
が
ブ
ド
ウ
で

染
め
た
ス
ト
ー
ル
の
八
点
で
、
同

じ
ブ
ド
ウ
で
も
微
妙
に
色
調
が
異

な
り
、
目
を
は
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
三
谷
さ
ん
は
「
今
ま
で
に
な

い
色
を
見
つ
け
た
。
是
非
多
く
に

方
に
、
色
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
。
」
と
話

を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
回
の
作
品
は
販
売
も

行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
沼
田
の
自
然
が

奏
で
る
草
木
で
素
晴
ら
し
い
色
調

の
作
品
を
期
待
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

く る み で 染 め た 着 物

ブドウで染め、色鮮やかなストール
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自然の恵みで自然の恵みで
沼田のレシピ沼田のレシピ

農農農農
産産産産
物物物物
活活活活
用用用用
講講講講
習習習習
会会会会

沼
田
町
中
山
間
地
域
等
直
接
支

払
制
度
推
進
協
議
会
は
、
二
月
七

日
（
共
成
地
区
活
性
化
セ
ン
タ

ー
）
、
十
日
（
北
竜
地
区
活
性
化

セ
ン
タ
ー
）
、
十
五
日
（
ふ
れ
あ

い
）
の
三
回
に
分
け
、
町
民
を
対

象
と
し
た
料
理
教
室
を
開
催
し
ま

し
た
。

今
回
は
、
地
元
で
生
産
さ
れ
る

農
産
物
の
特
徴
や
栄
養
を
活
か
し

た
料
理
を
作
り
、
毎
日
の
食
生
活

や
食
材
を
見
直
し
、
地
域
住
民
の

健
康
維
持
を
図
る
と
と
も
に
農
業

者
が
販
売
す
る
新
た
な
特
産
品
開

発
の
ヒ
ン
ト
と
し
て
農
産
物
の
付

加
価
値
を
高
め
、
再
認
識
す
る
事

を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

三
会
場
で
は
、
三
十
六
名
の
町

民
が
参
加
し
、
役
場
職
員
、
栄
養

士
指
導
の
も
と
、
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
食
生
活
の
説
明
を
し
た
後
、

地
元
食
材
を
使
用
し
た
「
沼
田
野

菜
の
ト
マ
ト
カ
レ
ー
」、「
沼
田
の

大
豆
み
そ
」、「
大
豆
と
豆
腐
の
仲

良
し
ケ
ー
キ
」、「
じ
ゃ
が
丸
モ
ッ

チ
ー
ズ
」
の
四
品
が
調
理
実
習
さ

れ
ま
し
た
。

参
加
者
ら
は
、
三
〜
四
名
の
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
普
段
生
産
さ

れ
て
る
食
材
を
調
理
し
な
が
ら
、

「
こ
ん
な
料
理
も
あ
る
ん
だ
ね
」

と
再
認
識
し
て
い
ま
し
た
。

調
理
実
習
の
後
は
試
食
を
兼
ね

て
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
「
子
供

の
お
や
つ
に
な
る
」、「
栄
養
バ
ラ

ン
ス
も
よ
く
酒
の
つ
ま
み
に
な

る
」
と
言
っ
た
、
食
に
つ
い
て
も

再
認
識
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
参
加
者
か
ら
は
、
こ
う

い
う
料
理
講
習
会
を
も
っ
と
開
催

し
て
ほ
し
い
と
の
声
も
あ
り
好
評

で
し
た
。

今
後
、
料
理
教
室
の
要
望
が
あ

れ
ば
、
グ
ル
ー
プ
等
で
の
講
習
会

も
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、
役
場

住
民
生
活
課
栄
養
士
渋
谷
ま
で
ご

連
絡
下
さ
い
。

今
回
、
実
施
さ
れ
た
講
習
会
の

レ
シ
ピ
か
ら
一
品
ご
紹
介
い
た
し

ま
す
の
で
、
ご
家
庭
で
も
作
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

共成地区（食のバランスについて聞く参加者）

北竜地区（完成した料理を前に）

ふれあい（作り方を聞く参加者）



町内の小学１年生から４年生までを対象とした
親子料理教室が、２月12日にふれあい調理室で
行われ、５組の親子が参加しました。
町食生活改善協議会（植木千鶴会長）が例年開催
している事業で、今回は沼田町産の玉ねぎや雪中
じゃがいもを使った４種類のメニューを用意。そ
れぞれが主食・主菜・副菜・乳製品に分類され、
バランスの取れたメニューとなっていました。
小学生でも作れるように、分かりやすく書かれた
レシピを見ながら、家族ごとに分かれた班で参加
した子どもたちは、同協議会員や親の指導を受け
ながら、野菜を切ったり、調味料を入れたりなど
の調理を体験していました。食事会では親子で作
った料理の味を楽しみながら満足そうに食べてい
ました。食事会のあとで、食べ物にちなんだカル
タ取りも行われ、１日を通して楽しく「食」につ
いて学んでいました。

ＪＡ北いぶき女性部沼田支部（谷本眞弓支部長）の
新役員が２月15日、役場町長室を訪れ「老人ホー
ムで使ってください」とタオル100枚を寄贈しま
した。
同女性部の事業として毎年、老人福祉施設に寄

贈しているもので、受け取った西田町長は「毎年
たくさんいただき感謝しています。大切に使わせ
ていただきます」とお礼を述べていました。

「タオルどうぞ」
農協女性部が老人ホームに寄贈

「親子で楽しく「食」を考える」
親 子 料 理 教 室 に １ 4 人 参 加

町体育協会が主催した「第７回高穂スキー場ま
つり」が２月11日に開かれ、参加した町民ら200
人が大回転競技やスキーレッスンなどの催しを楽
しみ、温かい豚汁や地元じゃがいも使用したポタ
ージュに舌つづみを打ちました。
スキー大会では、大回転競技の部と親子の部の

２種目が行われ、親子の部は２人のタイム差が少
ない組が勝利できるルールとあって、参加した親
は我が子のすべる能力を考えながら競技に取り組
んでいた。ほかにも、町スキー連盟がリフトに乗
れる子どもから一般までを対象に指導する「スキ
ー無料レッスン」を実施したほか、お尻にビニー
ルを敷いて雪山を滑り降りる「ちびっこおしり滑
り大会」や最後は参加者全員でビンゴ大会も行わ
れ、会場は終始盛り上がりを見せていました。

「無料レッスンや大回転競技」
第７回高穂スキー場まつり

バスケットの普及促進を図ることを目的に、宝
くじ助成を受けて町バスケットボール連盟（岡田
等会長）が、２月18日正午から19日正午にかけ、
町民体育館において「24時間バスケットボール大
会」を開催し熱戦を繰り広げました。
近年愛好者が減少していることから、バスケッ

トボールを通した交流の機会をつくり、普及促進
を図ろうと実施したもので、小学５年生から50代
の大人まで町内外から約150人の選手が集まり、
24時間もの間、紅白に分かれて試合を続けた。選
手達は、交代し合いながら最後まで元気にプレー
し、終了のホイッスルが鳴ると試合結果に関係な
くお互いの健闘を称えあっていました。
また、同連盟は19日の午前中に子供たちを対象

とした講習会も行われ普及促進とコミュニティー
が図られました。

「２４時間バスケットで熱戦」
沼田バスケット連盟が普及促進に

NUMATA
TOWN NEWS

３
MONTH

最近のまちのニュース

まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
24
時
間
バ
ス
ケ

食
改
協
会
員
の
指
導
を
受
け
る
親
子

タ
オ
ル
を
渡
す
谷
本
支
部
長
（
右
）

ス
タ
ー
ト
を
待
つ
競
技
参
加
者
ら
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昨年、「交通事故死」全国ワースト１を14年ぶ
りに返上し、交通安全の取組に功績のあった沼田
町交通安全協会、沼田ライオンズクラブ、共成老
人クラブ、沼田高校生徒会の４団体に、道警本部
長並びに沼田警察署長連盟により３月１日沼田警
察署で表彰式が行われました。また、本年の５月
２日には交通事故死ゼロ2500日達成が予定され
ています。

雪と共生するまちづくりを進めていることから、町
民にもっと雪に親しんでもらおうと「輝け雪のまちフ
ェスタ」（同実行委員会主催：山田昌希実行委員長）
が２月24日と25日の両日、観光情報プラザ前特設会場
で開催され、延べ300人の親子連れで賑わいました。
今年が４回目の開催で、道内でも有数の豪雪地とし
て知られることから有り余る雪を利用し、利雪・親雪
をPRしています。
会場には、高さ７ｍ、長さ40ｍのジャンボ滑り台が
作られ、子どもたちが次々とタイヤチューブなどに乗
り込み、スピード感あふれる豪快な滑りを楽しんだほ
か、２日目のアトラクションでは、豪華景品があたる
○×クイズや雪上親子ばんばなどが行われ、会場に歓
声が上がっていた。また、好評だった無料提供のココ
アや100円カレーには行列ができ、参加者は冬のイベ
ントを満喫しているようだった。

「交通安全の功績に表彰」
沼田町交通安全協会他３団体に

NUMATA
TOWN NEWS３

MONTH

最近のまちのニュース

まちのニュースは、沼田町公式ホームページで随時更新されていますので、いち早くご覧になることができます。
ホームページアドレス http://www.town.numata.hokkaido.jp

ジ
ャ
ン
ボ
滑
り
台
で
楽
し
む
子
供
た
ち

表
彰
状
を
手
に
喜
ぶ
関
係
者

連日の降雪により、例年以上の積雪となってい

る沼田町で、２月12日に町内外の３団体が独居

老人宅の除雪ボランティアを一斉に行いました。

昨年よりボランティアを始めた沼田高校（津田

雄二校長）では、今年は生徒会を始めとする運動

部や沼田町高校生シニアリーダー実行委員会（通

称ゆきんこレンジャー）の参加により、総勢20

名が町内南町の除雪を行いました。また、この日

は中村建設（中村幹夫社長）の職員８名が市街２

件を除雪した他、沼田町で現場を持っている北谷

組（砂川市：北谷好文社長）の職員７名が北竜１

の住宅１件の除雪も行われました。

「独居老人住宅除雪」
３ 団 体 が 地 域 に 奉 仕

沼田文化連盟（谷口清治会長）の30周年を記念
した歌留多大会が２月19日、町生涯学習総合セン
ター「ゆめっくる」で開かれ、21チームが参加し
ました。沼田小学校５年生の岩田準基君は「正々
堂々戦うことを誓います」と力強い選手宣誓を行
いました。
参加者らは真剣な表情で熱戦を繰り広げ30周年

記念を祝いました。結果は次のとおりです。
【沼田関係者分】
■Ａ級　優　勝　有明【佐藤松雄、石脇敏彦、中
野　一】■【中学生の部】 優　勝　俊ちゃんず
【吉住俊太郎、長沢祐介、岩田教嗣】■【小学生
の部】 優　勝　ガッチャマン【岩田準基、赤井
莉果、高橋優輔】 準優勝　アガリーズ【岩田康
寛、中田由布子、高橋里実】

「町文化連盟創立３０周年」
歌留多大会で熱戦繰り広げる

真
剣
に
歌
留
多
を
見
つ
め
る
選
手
た
ち

高
齢
者
住
宅
を
除
雪
作
業
す
る
沼
高

生
た
ち

「ジャンボ滑り台に子どもたちが歓声」
沼田で輝け雪のまちフェスタ２００６
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生涯学習だより

ゆめっくる
沼田町教育委員会生涯学習推進室

ご意見・ご相談はお気軽に

教育委員会
電話　３５－２１３２ 専用 ３５－１９１２

子育て　　　　 相談
子ども　　　　 電話悩み

３・４月の生涯学習情報
３月　１日（水）沼田高校卒業式

10:00～　沼田高校
１日（水）陶芸教室①【趣味の講座】

18:00～　ゆめっくる
５日（日）高穂スキー場クローズ

18:00まで　
７日（火）ピラティス教室【スポーツ教室】

18:30～　ゆめっくる
１０日（金）きめこみパッチワーク講座【趣味の講座】

18:00～　ゆめっくる
１１日（土）子ども映画会

13:30～　ゆめっくる２階研修室３
１４日（火）沼田中学校卒業式

10:00～　沼田中学校
１８日（土）沼田小学校卒業式

10:00～　沼田小学校
２０日（月）陶芸教室②【趣味の講座】

18:00～　ゆめっくる
２３日（木）沼田幼稚園卒園式

10:00～　沼田幼稚園
２３日（木）おはなしフワフワ（５～８歳）

15:30～　ゆめっくる図書館
２４日（金）書の教室【趣味の講座】

18:00～　ゆめっくる
２５日（土）クロスカントリー教室【スポーツ教室】

13:00～　ほろしん温泉　　
２９日（水）おはなしキラキラ（１～４歳）

11:00～　ゆめっくる図書館
３０日（木）ジョギング教室【スポーツ教室】

18:30～　町民体育館
４月　６日（木）沼田小学校入学式

10:00～　沼田小学校
６日（木）沼田中学校入学式

13:00～　沼田中学校
７日（金）沼田幼稚園入園式

10:00～　沼田幼稚園
１０日（月）沼田高校入学式

14:00～　沼田高校

子子
育育
てて
がが
親親
をを
育育
てて
るる

子育て

親親
はは
体体
をを
張張
っっ
てて
社社
会会
のの
ルル
ーー
ルル
をを
子子
どど
もも
にに
教教
ええ
てて
いい
くく
義義
務務
がが
ああ
るる
。。

そそ
うう
やや
っっ
てて
子子
どど
もも
とと
向向
きき
合合
いい
、、
切切
磋磋
琢琢
磨磨
しし
てて
親親
もも
子子
もも
成成
長長
すす
るる
。。

一
昔
前
ま
で
は
、
二
世
帯
、
三
世
帯
同
居

の
家
族
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
若

い
お
母
さ
ん
は
そ
の
家
の
年
長
者
か
ら
、
家

事
や
育
児
を
自
然
に
学
び
と
り
、
な
ん
の
迷

い
も
な
く
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

け
れ
ど
も
、
現
在
の
核
家
族
で
は
、
子
ど

も
の
育
て
方
を
教
え
て
く
れ
た
り
、
助
け
て

く
れ
る
人
が
家
庭
に
い
ま
せ
ん
。
働
き
盛
り

の
夫
は
仕
事
で
忙
し
く
、
朝
起
き
て
か
ら
、

寝
か
し
つ
け
る
ま
で
、
お
母
さ
ん
一
人
で
、

子
ど
も
と
向
き
合
う
こ
と
が
多
い
と
思
ま

す
。一

方
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
を
は
じ
め
、
い
ま

で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
で
も
欲
し
い
情

報
は
瞬
時
に
手
に
入
り
ま
す
。
こ
の
情
報
過

多
の
時
代
の
中
で
、
ほ
ん
と
う
に
正
し
い
も

の
が
ど
れ
だ
け
あ
る
の
か
疑
問
で
す
。

お
母
さ
ん
た
ち
が
間
違
っ
た
情
報
に
振
り

回
さ
れ
て
、
子
育
て
に
苦
労
し
て
い
る
現
状

を
無
視
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

子
ど
も
を
産
ん
だ
ら
誰
で
も
す
ぐ
に
、
完

璧
な
母
親
に
な
れ
た
ら
、
育
児
に
悩
む
こ
と

も
な
く
ど
ん
な
に
い
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、
実
際
に
は
、
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
太
陽

の
よ
う
に
、
笑
っ
て
ば
か
り
い
る
お
母
さ
ん

な
ん
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

子
ど
も
が
騒
い
だ
り
、
駄
々
を
こ
ね
た
り
、

言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
と
き
に
は
、
お
母
さ

ん
だ
っ
て
怒
っ
た
り
、
悲
し
ん
だ
り
、
母
の

涙
や
イ
ラ
立
ち
を
、
子
ど
も
に
見
せ
て
も
い

い
の
で
す
。

し
か
し
、
そ
の
一
方
で
け
じ
め
の
あ
る
し

つ
け
を
行
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
社
会
に
は
ル
ー
ル
が
あ
っ
て
、
人
と
し

て
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
が
あ
る
こ
と

を
、
親
は
体
を
張
っ
て
子
ど
も
に
教
え
て
い

く
義
務
が
あ
る
の
で
す
。
お
母
さ
ん
の
タ
イ

プ
に
よ
っ
て
、
教
え
方
は
さ
ま
ざ
ま
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
何
を
許
し
、
何
を
し
て
は
い

け
な
い
の
か
な
ど
の
、
社
会
の
ル
ー
ル
は
同

じ
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
お
母
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

や
り
方
で
子
ど
も
と
向
き
合
っ
て
い
く
、
そ

う
や
っ
て
切
磋
琢
磨
し
て
い
く
う
ち
に
、
親

も
子
も
成
長
す
る
。
だ
か
ら
こ
そ
、
育
児
は

「
育
自
」
と
い
わ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

沼田町生涯学習講座のお知らせ
「趣味の講座」・「スポーツ教室」の詳細はチラシ又は
ホームページをご覧の上、お申し込みください。
http://www.town.numata.hokkaido.jp/kouza
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♪子ども映画会のおしらせ♪

上映作品

『ハッピーバースデー』

親の虐待から
声を失った少女が立ち直った！
親の虐待、いじめ、重度の障害をも
つ少女との出会い。主人公のあすか
は、様々な経験を通して、生きるこ
との素晴らしさを学んでいきます。

日にち…３月１１日（土）
時間…午後１時３０分～午後３時
場所…ゆめっくる　２階研修室３
参加対象…子ども・親子

入場は無料です

真実の愛をみつめる少女の感動
の物語
ぜひ、親子でご参加ください。
主催　沼田町図書館　（℡　35-3515）

最終兵器彼女・・・・・・・・・・・・・・・江原　至

ウーマンズ・アイランド・・・・・・・・・林　真理子

シシリエンヌ・・・・・・・・・・・・・嶽本　野ばら

千手観音の謎・・・・・・・・・・・・・・平岩　弓枝

アラミスと呼ばれた女・・・・・・・・・宇江佐　真理

愚者の道・・・・・・・・・・・・・・・中村　うさぎ

翼の折れた天使たち　空　海・・・・・・・Ｙｏｓｈｉ

十津川警部、海峡をわたる・・・・・・・西村　京太郎

「功名が辻」の正しい読み方・・・・・・・北影　雄幸

私一人・・・・・・・・・・・・・・・・大竹　しのぶ

こんな夫婦に誰がした？・・・・・・綾小路　きみまろ

北海道の重大事件史・・・・・・・・・・・山田　幸一

サイバラ茸・・・・・・・・・・・・・・西原　理恵子

１５０ｃｍライフ。３・・・・・・・・たかぎ　なおこ

お年寄りのためのメイクアップ入門・・・・野村　敬子

だっこ練習ノート・・・・・・・・・・・横内　真知子

お子さまランチとおべんとう・・・・・・・吉田　瑞子

北のそばこだわり１００店・・・・・・・・渡辺　克己

よいクマわるいクマ・・・・・・・・・・・・萱野　茂

どうしてワタシは眠れない？・・・・・・・太田　龍朗

いのちの作文・・・・・・・・・・・・・綾野　まさる

ドラキュラ・キューラに気をつけろ！・・・・山口　理

カブトムシはなぜ飛べる・・・・・・・・・・七尾　純

さぁ、はじめよう！子どもクッキング・・ベネッセコーポレーション

闇に光る目・・・・・・・・・・・・・・・木暮　正夫

戦国大名の常識・・・・・・・・・・・・大和田　哲男

おもしろ磁石百科・・・・・・・・・・・・吉村　利明

ジュディ・モード、世界を救う！・・メーガン・マクドナルド

世界の国旗めいろ・・・・・・・・・・・・横山　験也

まじめにふまじめかいけつゾロリアニメ大図鑑　２・・・・・・原　ゆたか

アンパンマンとらーめんてんし・・・・やなせ　たかし

かとおもったら・・・・・・・・・いしばし　ひろやす

どろにんげん・・・・・・・・・・・・・・・長　新太

ボクの犬・・・・・・・・・・・・・きむら　ゆういち

ムクムクがみつからない・・・・・・相澤　タロウイチ

おべんとうバス・・・・・・・・・・・・真珠　まりこ

パジャマどろぼうパン大作戦・・・・・・・・ｙａｋｕ

コロちゃんのがっこう・・・・・・・・エリック・ヒル

ポピーちゃんキラキラだいすき・・・ララ・ジョーンズ

チャレンジミッケ！　１・・・・ウォルター・ウィック

図図図図 書書書書 館館館館 だだだだ よよよよ りりりりゆめっくる

利　用　案　内

１人１０冊　２週間

月曜日　　　　　　　１４：００～１８：００

火～木曜日　　　　　１０：３０～１８：３０

金曜日　　　　　　　１０：３０～２０：３０

土・日・祝日　　　　　９：３０～１７：００

一　般　書

児　童　書

幼児の絵本

からの
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で
き
ま
す
。

雪
冷
房
方
法
は
、
貯
雪
槽
に
貯

ま
っ
た
雪
解
け
水
を
水
中
ポ
ン
プ

で
ハ
ウ
ス
内
の
地
中
パ
イ
プ
に
供

給
し
、
地
中
を
冷
却
し
、
再
び
、

貯
雪
槽
に
戻
り
ま
す
。

冷
房
温
度
の
調
整
は
温
度
調
整

機
を
用
い
て
、
ポ
ン
プ
の
制
御
を

行
い
ま
し
た
。
運
転
時
間
は
、
午

後
六
時
〜
午
前
六
時
と
し
ま
し
た
。

調
査
内
容
は
、
切
花
調
査
（
収

量
、
品
質
）、
地
温
推
移
、
冷
却
水

水
温
、
電
気
使
用
量
に
な
り
ま
す
。

詳
細
な
試
験
結
果
は
、
平
成
十

八
年
度
に
行
う
予
定
の
試
験
結
果

も
合
せ
て
み
な
け
れ
ば
分
り
ま
せ

ん
が
、
試
験
結
果
の
一
部
を
紹
介

し
ま
す
。
冷
房
の
有
無
に
よ
る
地

温
の
差
は
、
冷
房
を
し
た
場
合
が
、

蛍雪
け い せ つ

だより
columm VOL.60

雪の学校連載コラム

雪
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ
た
花
卉
栽
培

技
術
の
実
証
試
験
（
地
中
報
告
）

沼
田
町
で
は
、
雪
中
米
、
雪

な
ご
り
な
ど
、
様
々
な
雪
利
用
に

取
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
取
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
雪

冷
熱
を
使
っ
た
花
卉
栽
培
技
術
の

実
証
試
験
を
平
成
十
三
年
か
ら
取

組
ん
で
き
ま
し
た
。
平
成
十
七
年

度
は
、
道
立
滝
川
花
・
野
菜
技
術

セ
ン
タ
ー
、
Ｊ
Ａ
北
い
ぶ
き
沼
田

支
所
と
共
同
で
、
石
田
氏
の
協
力

を
得
て
、
同
圃
場
に
て
雪
冷
房
に

よ
る
花
卉
栽
培
の
実
証
試
験
を
行

い
ま
し
た
。

試
験
品
目
は
、
シ
ヌ
ア
ー
タ
、

デ
ル
フ
ィ
ニ
ウ
ム
、
ト
ル
コ
ギ
キ

ョ
ウ
の
三
品
目
で
、
夜
間
、
地
中

冷
却
を
行
う
こ
と
で
、
生
育
面
の

効
果
が
ど
の
く
ら
い
あ
る
の
か
調

査
し
ま
し
た
。

冷
房
方
法
は
、
地
中
に
パ
イ
プ
を

深
さ
十
〜
十
五
ｃ
ｍ
程
度
埋
め
、

七
月
十
九
日
〜
八
月
二
十
二
日
ま

で
の
夜
間
、
冷
房
し
ま
し
た
。
冷

房
を
し
な
い
対
照
比
較
と
し
て
、

パ
イ
プ
に
エ
ア
ー
ク
ッ
シ
ョ
ン
を

巻
い
て
断
熱
し
た
区
間
を
約
三
ｍ

設
け
て
い
ま
す
。

貯
雪
方
法
は
、
幅
、
奥
行
、
深

さ
が
一．

八
ｍ
の
水
槽
を
掘
り
、

周
囲
を
断
熱
材
で
覆
い
ま
し
た
。

一
度
に
貯
め
ら
れ
る
貯
雪
量
は
約

六
㌧
で
、
必
要
の
都
度
雪
を
運
ん

し
な
い
場
合
よ
り
、
約
二
℃
下
が

っ
て
い
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し

た
。

ま
た
、
ハ
ウ
ス
一
棟
あ
た
り
の
、

雪
の
消
費
量
は
約
二
十
㌧
に
な
り

ま
し
た
。

花
の
品
質
は
、
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ

ウ
に
つ
い
て
は
、
今
回
の
試
験
で

は
明
確
な
効
果
は
認
め
ら
れ
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
デ
ル
フ
ィ
ニ
ウ
ム
、

シ
ヌ
ア
ー
タ
で
は
、
草
丈
が
長
く

な
る
傾
向
や
、
採
花
本
数
が
増
え

る
傾
向
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

花
の
種
類
は
デ
ル
フ
ィ
ニ
ウ
ム
、

シ
ヌ
ア
ー
タ
に
関
し
て
は
、
冷
房

効
果
が
期
待
で
き
そ
う
で
す
。

今
後
も
、
各
関
係
機
関
と
協
力

し
な
が
ら
、
試
験
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

試 験 中 の シ ヌ ア ー タ

貯 雪 槽 の 製 作

パ イ プ の 埋 設 作 業

断熱シートで覆われた貯雪槽

１４

投 雪 作 業 の 様 子



〜
あ
せ
る
だ
け
　
減
ら
す
神
経

増
す
危
険
〜

【
運
転
者
の
方
へ
】

●
雪
解
け
と
と
も
に
乾
燥
路
面
と

な
り
ま
す
が
、
油
断
は
禁
物
。

ト
ン
ネ
ル
の
出
入
り
口
や
橋
の

上
、
日
陰
、
山
間
部
等
で
は
一
部

が
凍
結
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
速
度
を
落
と
し
て
路
面

状
況
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
暖
か
く
な
り
歩
行
者
の
戸
外
で

の
活
動
も
活
発
に
な
っ
て
い
ま

す
。道

路
を
横
断
す
る
歩
行
者
が
増

え
ま
す
の
で
、
進
路
の
前
方
左
右

を
よ
く
見
て
歩
行
者
や
自
転
車
が

い
な
い
か
安
全
確
認
を
し
っ
か
り

し
ま
し
ょ
う
。

●
車
間
距
離
は
十
分
で
す
か
？

冬
に
は
十
分
と
っ
て
い
た
車
間

距
離
も
、
春
の
訪
れ
と
と
も
に
狭

く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
乾
燥
路

面
で
も
速
度
に
応
じ
て
十
分
な
車

間
距
離
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

【
歩
行
者
の
方
へ
】

●
道
路
を
横
断
す
る
時
は
、
車
が

い
な
い
こ
と
、
車
が
止
ま
っ
て
く

れ
た
こ
と
を
確
か
め
て
か
ら
横
断

し
ま
し
ょ
う
。

●
交
差
点
を
横
断
す
る
場
合
は
、

左
折
車
、
右
折
車
の
動
き
に
も
十

分
注
意
を
し
ま
し
ょ
う
。

こちら

沼田警察署
35-3110

雪
解
け
後
の
交
通
事
故

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

１５

オオオオウウウウムムムム真真真真理理理理教教教教関関関関係係係係警警警警察察察察庁庁庁庁指指指指定定定定特特特特別別別別手手手手配配配配
被被被被疑疑疑疑者者者者のののの発発発発見見見見ににににごごごご協協協協力力力力ををををおおおお願願願願いいいいししししまままますすすす。。。。

「もしや？」と感じたら迷わず１１０番！

オウム真理教特別手配被疑者の追跡捜査を行っています。

オウム真理教関連事件は、まだ終わっていません。

平田　信、高橋　克也、菊池　直子の心当たりのある人や、似ている人を見かけた方は、迷わず通報し

てください。町民みなさんのご協力をお願いします。



ふれあい
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こんにちは保健師です
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１６

ひひひひなななな祭祭祭祭りりりりとととと
白白白白酒酒酒酒ににににつつつついいいいてててて

～白酒を通してアルコール摂取を考える～
３月に入り、穏やかな日が続いていますね。今回は

先日３月3日にむかえた年中行事の1つでもあるひな

祭りに注目し、ひな祭りには欠かせない白酒を通して、

毎日の食生活の中でのアルコール摂取について考えて

みたいと思います。

３月３日のひな祭りは、平安時代に貴族の間で行われていた行事が起源とされる節句の一つです。雛人形

に３色の菱餅
ひしもち

を供え、厄除
やくよ

けと長寿を約束する桃の酒を飲んで祝いました。菱餅
ひしもち

は雪が解け、草が萌え、桃

の花が咲くという意味を持つので本来は白・緑・桃色の順で重ねます。材料は平安時代には母子草
ははこぐさ

が用いら

れ、以降、菱
ひし

の実やヨモギが使われました。菱
ひし

の実は大変かたく割れにくい

ことから女の子の身持ちのかたさを願うものとして添えられました。

※菱
ひし

・・・沼などに生える水草の名前で、実は黒く熟し先のとがった

ダイヤ形をしており、中の白い部分を食用としています。

ひな祭りについてひな祭りについて

アルコールの分類アルコールの分類
ひな祭りには欠かせない"白酒"ですが、酒税法ではアルコール1％以上を有する飲料を酒類と総称してい

ますが、製法から分類すると次のようなものがあります。

アルコール摂取のポイントアルコール摂取のポイント

酵母の働きで発酵させたもので、アルコール20％以下、エキスを含み口あたりがやわらかい。

(例) 日本酒・ワイン・ビール等

発酵した酒や醸造かすを原料とし、蒸留してアルコール分を高めた酒。

(例) ウイスキー・焼酎・ブランデー・ラム等

醸造酒や蒸留酒をもとにして、香料や砂糖などで味付けしたり有機酸類、アミノ酸類、塩類、

色素などを加えて作ったもの。

(例) みりん・梅酒・キュラソー・白酒等

※蒸留・・・液体を沸騰させ、出来た蒸気を冷してまた液体にする事

① 醸造酒
じょうぞうしゅ

③ 混成主
こんせいしゅ

② 蒸留酒
じょうりゅうしゅ

飲酒は、適度であれば心身のリラックスやコミュニケーションの円滑化に役立つ一方、過剰であれば肝

機能障害を始めとする健康障害を起こすため飲酒の頻度や量には注意が必要です。

【ポイント】休肝日を設け節度ある適度な量を!!

※お酒の強さは肝臓のアセトアルデヒド脱水素酵

素の活性が高いか、低いか、活性がないかによっ

て決まります。活性が高いといわゆる"お酒に強い"

状態です。

しかし、いくら強いといっても肝臓の分解能力

には限界があります。

このように、今回はひな祭りを通して、3月3日

に欠かせない白酒からアルコールに注目してみま

したが、是非、飲みすぎには注意し、節度ある適

度な飲酒を心がけましょう。



寝ている間に喉がつまり、呼

吸が苦しくなる病気です。この

病気の恐ろしい点は、

＊酸素不足→血管内の炎症

→動脈硬化

→心筋梗塞

→突然死
（夜間に多い）

＊眠りの分断

→昼間の活動性低下

→消費エネルギーの低下

→肥満

＊眠りの分断

→脂肪分解ホル

モン分泌不足

→脂肪の蓄積

→肥満

ふ
れ
あ
いIn

form
ation

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す
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１７

毎日よく眠れていますか？毎日よく眠れていますか？毎日よく眠れていますか？
「毎日よく眠れていますか？」と聞かれて、自信をもって「ハイ」と答えられる方は

どのくらいいるのでしょうか？そもそも睡眠時間は、人生の1/3を占めることを考えれ

ば「快適な睡眠」がいかに大切かおわかりかと思います。しかし、「快適な睡眠」は男

女や年齢によっても異なる上、睡眠そのものに悩みやトラブルを抱えている方も少なく

ありません。そこで、今回は睡眠について考えてみましょう。

人間だけ夜に集中して眠るよう

に作られていますが、その一生の

眠りは大きく３つに分けられます。

＊ロングスリーパー
赤ちゃん～3歳:

20時間

3・4歳：

10時間以上

＊ショートスリーパー
15～60歳:仕事・学校などで遅寝　

早起きで4時間程度

＊スーパースリーパー
60歳以上:自分にあった眠り

平均起床時間がこの40年間で40分

遅くなり、睡眠時間も50分短くな

るライフスタイルの夜型化が進ん

でいます。子供に必要な成長ホル

モンの分泌不足や昼夜逆転にもな

りかねません。

性別で早起きの価値観が異

なるようです。

＊男　性
右脳を発達さ

せ情緒感覚に優

れる一方で、頑

固だと言われて

います。そのた

め、ストレスが

溜まって「壊れる」まで自分

を追い詰める傾向にあります。

＊女　性
左脳を発達

させおしゃべ

りで文章がう

まく妥協性が

あり、追い詰

められると泣

いたり・叫ぶ事でその場をしの

ぐストレス解消性があります。

年代別 男女別 睡眠時無呼吸
症　 候　 群

＊仮に寝る時間が

バラバラでも起き

る時間は一定に!!

＊眼が覚めたら適

度な日光を浴びましょう

⇒体内時計を光でリセットする

と、その14～16時間後に眠たくな

ります

＊男　性

早起きをして考えながらの散

歩が長続きするようですよ。

＊女　性

くり返しの炊事や洗濯など現

実的なことが長続きするよう

ですよ。

お悩みの方は、「睡眠クリニッ

ク」「いびき外来」(耳鼻咽喉科)

など専門医に相談しましょう。

＊シーパップ治療

鼻から吹き込む空気で気道を

確保する治療(呼吸障害の状況に

よって、健康保険適用)

＊マウスピース装着

睡眠中の呼吸を補助する歯科治

療(健康保険適用)

Ｑ：お酒を飲むとよく眠れるって本当なの？

Ａ：アルコールには鎮静作用があるため寝つきはよいものの、睡眠の質を悪くし夜中に目が覚めなかなか

眠れなくなったりします。また、就寝前の飲酒を毎日続けていると、お酒に対する耐性ができて少量では

眠れず、どんどん酒量が増えて、健康に悪影響を及ぼします。「眠るために飲む」のは避けましょう。

快眠のコ
ツ

ワンポイント！！

【保健指導班】【保健指導班】



１８

消
報
深川地区消防組合
沼田支署

－第８号－

沼
田
消
防
団
と
沼
田
支
署
で

は
、
冬
季
に
お
け
る
火
災
に
備
え

て
、
十
二
月
か
ら
三
月
の
間
、
消

火
栓
や
防
火
水
槽
の
除
雪
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
。
沼
田
町
に
は
、

消
火
栓
八
十
六
基
・
防
火
水
槽
を

三
十
基
設
置
し
て
あ
る
の
で
す

が
、
場
所
に
よ
っ
て
は
看
板
ま
で

雪
に
埋
ま
っ
て
い
る
水
利
を
、
ス

コ
ッ
プ
片
手
に
掘
り
出
し
ま
す
。

ま
た
、
各
消
火
栓
を
回
っ
て
い
る

と
、
地
域
の
皆
様
に
よ
り
、
き
れ

い
に
除
雪
さ
れ
た
消
火
栓
を
見
か

け
ま
す
。
皆
様
の
協
力
に
は
い
つ

も
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

沼
田
消
防
団
は
平
成
十
八
年
二

月
十
四
日
、
消
防
団
員
対
象
の
教

養
講
習
会
を
ゆ
め
っ
く
る
ホ
ー
ル

に
て
実
施
し
た
。
沼
田
支
署
の
職

員
を
講
師
に
、
「
住
宅
火
災
警
報

器
の
設
置
義
務
化
」
に
関
す
る
説

明
と
、
「
災
害
時
に
必
要
と
な
る

ロ
ー
プ
の
取
扱
」
（
写
真
）
を
確

認
し
た
。
当
日
は
、
九
十
名
中
五

十
一
名
の
消
防
団
員
が
参
加
し
ま

し
た
。

校
の
専
任
講
師
か
ら
指
導
を
受
け

て
き
ま
し
た
。
今
後
こ
の
経
験
を

も
と
に
、
沼
田
消
防
団
の
近
代
化

を
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。平

成
十
八
年
一
月
二
十
六
日
、

文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴
い
、
沼
田

支
署
で
は
、
北
海
道
指
定
重
要
文

化
財
『
本
願
寺
駅
逓
』
の
特
別
立

入
り
検
査
を
、
施
設
担
当
者
立
会

い
の
も
と
実
施
し
た
。
検
査
で
は
、

消
火
器
や
、
自
動
火
災
報
知
機
等

の
点
検
状
況
に
、
不
備
が
無
い
こ

と
を
確
認
し
、
今
後
も
、
文
化
財

を
火
災
か
ら
守
る
よ
う
お
願
い
し

ま
し
た
。

本
年
も
、
平
成
十
八
年
二
月
六

日
か
ら
八
日
ま
で
の
三
日
間
、
沼

田
消
防
団
よ
り
二
名
、
北
海
道
消

防
学
校
（
江
別
市
）
に
入
校
い
た

し
ま
し
た
。
学
校
に
は
、
二
棟
の

訓
練
塔
・
体
育
館
や
救
急
・
救
助

の
訓
練
施
設
等
の
施
設
が
あ
り
ま

す
。
全
寮
制
で
、
道
内
か
ら
入
校

し
た
他
の
団
員
と
も
交
流
を
行
い

ま
す
。
今
回
は
、
森
谷
副
分
団
長

（
三
分
団
）
・
広
田
部
長
（
二
分

団
）
が
、
「
防
災
指
導
要
領
」
・

「
現
場
指
揮
の
重
要
性
と
効

果
」
・
「
大
規
模
災
害
」
等
を
学

消

防

水

利

の

除

雪

を

実

施

消
防
団
員
教
養

講
習
会
の
実
施

消
防
団
員
幹
部

教
育
課
程
終
了
！

文
化
財
を
火
災

か
ら
守
ろ
う
！

立
入
検
査
実
施

心
肺
蘇
生
法
の

講
習
会
申
し
込
み

受

付

中

！

い
ず
れ
も
問
合
せ
先
は

沼
　
田
　
支
　
署

電
話
　
三
五
―
二
〇
五
〇

各
担
当
係
ま
で



申告と納税は正しくお早めに！
平成17年分の所得税の確定申告は、３月15日（水）が申告・納付の期限となっています。
また、平成17年分の消費税及び地方消費税の確定申告は、平成18年３月31日（金）が納付の期限と

なっています。
税務署で相談される場合、特に所得税の確定申告期限（３月15日）間近になりますと大変混雑し、

長時間お待ちいただくようなことになりかねません。
申告はできるだけご自分で書いてお早めに提出してください。
なお、国税庁のホームページの『確定申告書等作成コーナー』でも作成することができますので、是

非ご利用ください。
ホームページアドレスは 【http://www.nta.go.jp】 です。

振替納税の利用について
確定申告による所得税の納期限及び振替納付日は、下記のとおりです。
○納付書により納付する場合・・・納期限　　　　　平成18年３月15日（水）
○振替納税を利用する場合・・・・振替納付日　　　平成18年４月20日（木）

確定申告に消費税及び地方消費税納期限及び振替納付日は、下記のとおりです。
○納付書により納付する場合・・・納期限　　　　　平成18年３月31日（金）
○振替納税を利用する場合・・・・振替納付日　　　平成18年４月27日（木）

納付書により申告する場合には、納期限までに金銭に納付書を添えて、最寄の金融機関（郵便局・銀
行等）又は所轄の税務署に出向いて納付していただく必要があります。
一方、振替納税は、前日までに預貯金残高を確認しておくだけで、金融機関や税務署に出向かなくて

も振替日に指定された預貯金口座から自動的に納税されます。
うっかり納税を忘れてしまうこともなくなり大変便利ですので、振替納税のご利用をお勧めします。
なお、今年から振替納税をされる方は、「預貯金口座振替依頼書」を税務署又は金融機関に提出して

ください。
提出期限は、下記のとおりです。
○所得税の振替納税を利用される方・・・・・・・・・平成18年３月15日（水）
○消費税及び地方消費税の振替を利用される方・・・・平成18年３月31日（金）

インターネット

で確定申告！

１９

各種町税・公営住宅使用料・介護保険料・上下水道使用料の納め忘れの方はおりませんか。納め忘れ

の方は早急に納めましょう。

納付書をなくされた方は、それぞれの担当窓口で再発行しますのでお申し出下さい。

滞納を生み出す原因は、納期限をついうっかり忘れていて額が大きくなってしまい、納めることが

苦しくなってそのまま放置しておいた等が見受けられます。

特別な事情などにより、一度に納付することが困難な方については、分割で納めることもできます。

まず、相談してみることが大切です。相談は手続きも必要なく秘密も守られます。

不明な点があれば、お気軽にご連絡下さい。
財　政　課　税 務 担 当　　 電話　３５－２１１３　(内線２３３)

財　政　課　管 財 担 当　 電話　３５－２１１３　(内線２３２)

建　設　課　上下水道担当　　電話　３５－２１１６　(内線２５２)

住民生活課　介護保険担当　　電話　３５－２１２０　(内線３０２)

～～～～ 各各各各種種種種町町町町税税税税・・・・公公公公共共共共料料料料金金金金のののの納納納納めめめめ忘忘忘忘れれれれははははあああありりりりまままませせせせんんんんかかかか ～～～～

～～～～ 納納納納入入入入にににに困困困困っっっったたたたららららすすすすぐぐぐぐ相相相相談談談談をををを ～～～～

町では、未納対策については早期に対応することを基本に徴収努力を重ねておりま

すが、累積滞納額は年々増加しているのが実態です。

こうした状況を打開するために、平成15年８月に「徴収連絡会議」を設置して、滞納

による負担の不公平感を是正するとともに、滞納整理に努めております。

納期内納付に、皆さんのご協力をお願い致します。
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氏　　名　　 月　日 年齢　 住　所

山岡　福一さん　2月11日　 89歳 仲町西

岩田　一雄さん　2月27日　 91歳 市１東

中山　留蔵さん　3月 3日　 87歳 旭町東

津川清次郎さん　3月 3日　 86歳 旭町東

おくやみ

２０

す
く
す
く
育
っ
て
ね

今月号の赤ちゃんです。

よろしくね！

上
村
　
茉
優
ま
　
ゆ

ち
ゃ
ん
（
三
女
）

１
月
19
日
生
ま
れ

お
父
さ
ん
　
昌
　
樹

お
母
さ
ん
　
恵
美
子

（
緑
ヶ
丘
）

人口 4,081人（前月比 △10人）

（男　1,927人・女　2,154人）

世帯 1,703戸（前月比△2戸）

（平成18年3月1日現在）

人の動き
交通事故死ゼロ

2437日

（平成18年3月1日現在）

込
山
　
七
聖
な
な
せ

ち
ゃ
ん
（
長
女
）

１
月
10
日
生
ま
れ

お
父
さ
ん
　
英
　
毅

お
母
さ
ん
　
綾
　
乃

（
旭
町
西
）

河
端
　
竜
之
介

り
ゅ
う
の
す
け

く
ん
（
二
男
）

１
月
５
日
生
ま
れ

お
父
さ
ん
　
洋
　
行

お
母
さ
ん
　
久
美
子

（
仲
町
西
）

NOWな

やんぐ
powe

r

今
回
は
、
田
村
や
よ
い
さ
ん
（
旭

町
西
・
二
十
三
歳
）
か
ら
の
紹
介
で
、

川
嶋
　
敬
さ
ん
（
市
一
東
・
二
十
七

歳
）
で
す
。

川
嶋
さ
ん
は
沼
田
町
出
身
で
、
深

川
西
高
等
学
校
を
卒
業
後
、
札
幌
学

院
大
学
へ
進
学
し
、
卒
業
後
は
沼
田

へ
戻
り
、
実
家
の
か
わ
し
ま
菓
子
舗

を
継
い
で
い
ま
す
。

【
趣
味
は
何
で
す
か
？
】

体
を
動
か
す
の
が
好
き
で
す
。
中

学
か
ら
高
校
ま
で
の
六
年
間
は
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
部
に
所
属
し
て
、
高
校
の

時
に
は
主
将
も
務
め
ま
し
た
。
今
で

も
商
工
会
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
に
参
加
し

て
い
ま
す
。

他
に
も
、
外
に
出
か
け
る
こ
と
が

多
く
、
よ
く
ド
ラ
イ
ブ
を
し
て
い
ま

す
。
海
の
あ
る
町
が
好
き
で
、
函
館

や
釧
路
な
ど
、
道
内
の
ほ
と
ん
ど
の

場
所
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
沼
田
町
の
良
い
と
こ
ろ
は
？
】

あ
ん
ど
ん
祭
り
が
好
き
で
、
幼
稚

園
の
頃
か
ら
毎
年
参
加
し
て
い
ま

す
。
大
学
生
の
頃
な
ど
沼
田
を
離
れ

て
い
る
時
で
も
、
あ
ん
ど
ん
祭
り
の

日
に
は
帰
っ
て
き
て
商
工
会
あ
ん
ど

ん
連
で
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
良
い

人
も
多
く
、
言
い
尽
く
せ
な
い
ほ
ど

良
い
町
で
す
。

【
今
後
の
抱
負
】

将
来
は
、
お
菓
子
の
家
を
作
っ
て

住
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ

ま
だ
勉
強
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
が
山
ほ
ど
あ
る
と
思
い
ま
す
の

で
、
立
派
な
お
菓
子
屋
さ
ん
に
な
れ

る
よ
う
努
力
し
た
い
で
す
。

次
回
は
、
上
中
　
沙
緒
梨
さ
ん

（
市
一
北
・
二
十
三
歳
）
で
す
。
ど

う
ぞ
お
楽
し
み
に
。




