
インフルエンザ 風　　　邪

原　　因 インフルエンザウイルス コロナウイルス

潜伏期間 １～３日 ２～５日

進　　行 突然現れ、急速に進行しやすい。 比較的ゆっくりと進行する。

症　　状
高熱 (38 ～ 40℃ )、頭痛、関節痛など全身症状が

強く、肺炎や脳炎など重症化することがある。
鼻水、咳、微熱（37℃台）

感 染 力
乳幼児から高齢者まで多くの人を巻込み、強い感

染力を持つ。
さほど強くない。


