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『和菓子』

　２月の大イベントであるバレンタインデーが過ぎ、お菓子
を作る機会は減っていませんか？
　３月ももう目前です。３月に入るとすぐにひな祭りがやっ
てきますね。
　ひな祭りの時期になるとよく見るお菓子に、桜餅がありま
す。桜餅はお店で購入している家庭が多いと思いますが、家
庭でも簡単に作ることができるのを知っていますか？
　桜餅には関東風と関西風があります。北海道でよく見かけ
るピンク色のおはぎのような形の桜餅は関西風です。
　図書館には、関東風（長命寺）の薄く焼いた生地で餡を包
んだ桜餅の作り方が書いてある本、北海道で主流の道明寺粉
を使用した関西風の桜餅の作り方が書いてある本どちらもあ
ります。
　関西風と関東風、どちらの桜餅も作ってひな祭りを迎える
のも楽しいのではないでしょうか。ひな祭りの機会に、色と
りどりの和菓子をご家庭でぜひ作ってみてください。
　桜餅以外にも和菓子のレシピが載っている本は図書館に
揃っていますので、図書館に来館されたときは、ぜひ手に取っ
てみてください。

≪一般書≫
東京ブラックアウト　　　　　若杉　冽
被災地デイズ　　　　　　　　矢守　克也
その女アレックス　　　　　　ピエール・ルメートル
そうだったのか！朝鮮半島　　池上　彰
月は誰のもの　　　　　　　　宇江佐　真理
はらぺこ万歳！　　　　　　　たかぎ　なおこ
ヴェアヴォルフ　　　　　　　九条　菜月
みちこさん英語をやりなおす　益田　ミリ
海外セレブ名言集　　　　　　英和出版社
ジャニーズゴールド・メッセージ　ジャニーズ研究会
教誨師　　　　　　　　　　　堀川　惠子

≪児童書≫
かむさりやまのおまじない　　山岡　みね
１００かいだてのいえ　　　　いわい　としお
かいけつゾロリのクイズ王　　原　ゆたか
まじょ子とこおりの女王さま　藤　真知子
へいわってすてきだね　　　　長谷川　義史
ベイマックス　　　　　　　　アイリーン・トリンブル

　貧民窟で母親の閨の相手をした多
指症の男娼が指を切り落とし、釧路
の夜の支配者へのしあがる－。著者
新境地の釧路ノワール。『オール読
物』掲載をまとめて単行本化。

『ブルース』　桜木　紫乃

　目が怖い妖怪、動物が化ける妖怪、
大きすぎる妖怪、いたずら好きな妖
怪…。古今東西さまざまな妖怪たち
を９４体紹介。妖怪と出会った人の
体験談やレア度、怖い度なども掲載。

　ワンワンちゃんのきしゃぽっぽ
に、ちょっと乗ってみたノラネコ軍
団。いたずらっ子のノラネコたちが、
汽車を舞台に大あばれ！

『いちばんおもしろい妖怪図鑑』怪人ふくふく

『ノラネコぐんだんきしゃぽっぽ』工藤　ノリコ


