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　いつも健（検）診を受けていただき、ありがとうございます。
　まずは、毎年受診をして自身の健康を振り返る習慣をつけていただくのが大切ですが、健（検）診
は受けて終わりではありません。結果を一緒に振り返りましょう！

　検診は「病気かもしれない」「そうではないかもしれない」という段階をふるい分け
します。
　より詳しい検査（精密検査）で ①治療が必要 ②経過観察が必要 ③今後も検診を受け
ましょう（異常なし）を判断（診断）します。

受診した検診で推奨される検査が異なります。※複数の検査を組み合わせて実施することがあります。

結果に同封される、追加の書類を持参して病院（指定の病院はありません）を受診してください。

まだ申込みが間に合うものもございます。下記担当までご連絡ください。
健（検）診結果や精密検査について不明な点がありましたら、下記担当までお問い合わせください。

健　診

「検診を受けた後」はどうしたらいいの？

〇　結果を見てみましょう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

〇　なぜ精密検査が必要なのでしょうか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　

〇　精密検査ではどんなことをするのでしょうか？　　　　　　　　　　　　　　

〇　精密検査ってどのように受けたらいいのでしょうか？　　　　　　　　  　　 

〇　これから健（検）診はまだ受けられますか？　　　　　　　　　　　　　  　 

◆お問合せ先　保健福祉課健康グループ　☎３５－２１２０

目的：健康状態を調べる

次回も健（検）診を受けましょう 適切な治療が開始

検　診

目的：特定の病気の早期発見

病院を受診

異常なし 要精密検査 / 再検査

異常なし がん / 要治療

異常がなくても
生 活 習 慣 の 改
善が必要な場合
も！

毎年受けて経過を見
ることが病気の早期
発見に！

病気を診断するもの
ではなく病気かも？
をみつける検査です

胃がん検診 胃内視鏡検査、組織診　等
大腸がん検診 大腸内視鏡検査、組織診　等
肺がん検診 胸部 CT 検査、気管支鏡検査　等
乳がん検診 マンモグラフィ再撮影、乳房超音波検査、組織診　等
子宮頸がん検診 細胞診、HPV 検査、コルポスコープ下の組織診　等
前立腺がん検診 前立腺生検、直腸診、経直腸エコー　等
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