
お申込み
お問合せ
お申込み
お問合せ

超入門！スマホ講座
聞聞いい

てて納納得得
、、ささわわっってて安安心心！！知知識識とと操操作作をを学学ぶぶ聞聞いい

てて納納得得
、、ささわわっってて安安心心！！知知識識とと操操作作をを学学ぶぶ聞い

て納得
、さわって安心！知識と操作を学ぶ

デジタルやスマホが苦手な方でも安心して参加できる内容です。

基本的な考え方やスマートフォンの使い方をやさしく解説します。

また、講演会終了後、「スマホの使い方」や「オンライン切符予約

サイトの使い方」などの個別相談会を実施します。

是非スマホをご持参のうえ、ご参加ください。

　一般社団法人　北海道消費者協会　デジタル推進・組織連携関連担当部長
　

講師 道高　真理　氏

講座内容

スマホ生活で気をつけたいこと/簡単な使い方

無料
参加費

９ 月26日 土
講　演 　  10:30-12:00

申込書を教育委員会へ提出ください。

こちらの二次元コードからもお申し込みいただけます。 

沼田町教育委員会（担当：和田）

▶︎

etc

生涯学習総合センター　ゆめっくる

こんな方におすすめ 講座で得られること

・スマホの操作に不安がある

・スマホで相談したいことがある

・ネットで買い物をよく利用する

・デジタルへの苦手意識が減る

・日常活用イメージが持てる

・スマホ操作の抵抗が減る

電話：0164-35-2132　FAX:0164-35-1210

沼田町教育委員教育委員会　主催　生きがい講座

終了後、個別相談会を行います。

電話番号 個別相談会で聞きたいこと
申込書

締切日：９月２５日（金）まで

※いきいき大学生は、申込不要です。

（※いきいき大学との合同開催です。）

氏名



                   

 

 

 

 

 

 

 

【町民交流フェスタの趣旨】 

教養や趣味の幅を広げ、町民の交流を深めることで生きがいを 

もって活躍する場を提供する。 

 

 

【こんな方を募集しています！】 

 

 

 

 

 

【開催要項】 

◆開 催 日  令和８年１１月 ８日（日） １０時～１４時（予定） 

 

◆会  場    町民会館 

 
◆応募要件  沼田町民であること、もしくは沼田町で働いていること 
 

◆申込締切  令和８年 ９月２５日（金）まで 

まずは教育委員会へご連絡下さい。（電話：３５-２１３２） 
 

◆昨年度のブース 
        ハーバリウム、白樺アクセサリー、アロマカラー診断 
        ハワイ式マッサージ、化石体験、薪割り、木工クラフト 
        ボードゲーム、ＪＲ留萌本線展示、健康・栄養相談、けん玉 
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