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幸せな教師のもとで「幸せ」と感じる子どもを育むために 
 

校長 吉田 純一 
 

令和４年度に実施された教員勤務実態調査（文部科学省）によれば、小学校教諭の 64.5%が国

の指針で定める「月４５時間」の上限を超える時間外勤務（残業）をしていたことが明らかになりまし

た。また、平日１日あたりの学校での勤務時間の平均は、小学校で 10時間 45分でした。 
 

本校も例外ではありません。本校の勤務時間は８：００～１６：３０（休憩時間１５：３０～１６：１５）です

が、実態としては朝７時半前後に出勤し、休憩時間も休むことなく仕事をして、夜遅くに退勤する教師

もいます。本校の全ての教師が「沼田っ子のために」という強い情熱や子どもたちへの深い愛情をも

って仕事をしていますが、教師が疲れ果てて授業研究ができなかったり、子どもたちに笑顔を見せら

れなかったりするようでは、子どもたちのためにならないと強く感じています。 
 

今年度、『学校に関わる全ての人が「幸せ」と感じる学校づくりに努めます』と宣言しました。私は

「幸せ」と感じる子どもを育むためには、毎日、子どもと接する教師が幸せであることが重要であると

考えています。 

そこで本校では、教師の働き方を見直し、子どもと向き合う時間や教師自らの学びを深める時間

を確保するため、下記のような取組を進めています。 
  

 

 

 

 

教師が授業やその準備をはじめとした教育活動に全力で打ち込める環境を整えるためには、学

校・家庭・地域がそれぞれできることを連携・分担することも重要です。今月１８日（土）には学校運営

協議会の N 委員による教材園の整備、１９日（日）には１００名を超す町民の皆さんによるグラウンド

美化一斉運動、２２日（水）には PTA 会員の皆さんによる春の環境美化作業が行われました。地域

住民、保護者の皆さんによる学校を応援・支援する活動に心より感謝申し上げます。 

幸せな教師のもとで「幸せ」と感じる子どもを育むために、学校としましては、今後も引き続き、家

庭・地域・行政と密接に連携し、保護者や地域の皆様の理解を得ながら学校における働き方改革を

進めていきたいと考えております。保護者、地域の皆様のご理解とご支援をよろしくお願いいたします。 

〇Happy Thursday（全学年午前授業）の設定       〇清掃なし日課の設定     

〇朝の健康調べの電子化   〇朝の職員打ち合わせの簡素化   〇会議資料のデータ化      

〇学校行事の精選           〇支援員による学級事務や子どもの見守りサポート              



1 年生を迎える会 ４月２６日（金） 

４月末には１年生を迎える会が開かれました。

全校児童が一堂に会し、楽しい雰囲気の中で 1 年

生を迎えました。1 年生の歓迎を盛り上げるため、

様々な表現方法が工夫されました。2・4・6 年生は

発表を行い、3・5 年生は心を込めたプレゼントを

用意しました。最後に 1 年生が元気よく自己紹介

し、歌を披露しま

した。教室にもど

った 1 年生も、も

らったプレゼン

トで笑顔が絶え

ませんでした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全校集会～認証式～ ５月１日（水） 

５月１日（水）には、当月の全校集会が開かれ、

認証式が行われました。認証式では、書記局をはじ

めとする各委員会のメンバーが紹介され、活気あ

る返事が交わされました。各委員会が活動を始め、

より良い学校生活を送るための活動が展開されま

す。また、校長先生からは、「比べるのは前の自分」

というメッセージが伝えられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童総会 ～新規提案～ ５月７日(火) 

４年生以上の児童総会で、各委員会の委員長が

新しい計画を提案しました。全ての委員会から創

造的な案が出され、積極的な意見交換が行われま

した。自分たちで考え、計画し、実行に移すことで、

より良いアイデアを形にする力が育っています。

これからの活動により、沼田小学校はさらに素晴

らしい学校へと成長していくでしょう。 

 

 

 

 

  



避難訓練～命を守る～５月８日（水） 
避難訓練が行われました。今回は中休み中の火

災を想定した避難訓練を実施しました。避難の際

には、校長先生や消防の方から「話をしない、笑わ

ない」というお話がありました。これは大切な連絡

を確実に伝えるために必要なことです。私たちは、

大切な「命」を守るために適切な行動を取れるよ

う、これからも力をつけていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の外清掃  ５月 10 日（金） 
春の外清掃を 10 日（金）に実施しました。たて

わり班に分かれて、大きな石や木の枝などを集め

ました。上級生が中心となって活動することで、リ

ーダーとしての力も養われます。みんなで力を合

わせて行動し、グラウンドや学校の周りがとても

きれいになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝のあいさつ運動～あいさつ活性化～ 
児童会活動の一環として行われている「あいさ

つ運動」がありました。担当の児童が大きな声で玄

関前に立ちあいさつをすると、気持ちのよいあい

さつが返ってきています。元気のよいあいさつは

人を「がんばろう！」という気持ちにさせ、皆が幸

せになる良い取組ですね！この取組のおかげで、

気持ちのよいあいさつが増えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田植え体験 ～農家との協力～ 
５月 24 日（金）に、５年生が田植え体験を行い

ました。ＪＡの方から説明を受けて、田んぼに入っ

て一本ずつ丁寧に植えました。最初は戸惑いもあ

りましたが、次第に手慣れた様子で苗を植えるこ

とができました。今後は成長を観察し、調べ学習を

通じてさらに学んでいきます。秋には田んぼ一面

が黄金の穂で覆われるのが楽しみですね。 

 

 

 

 

 
  

←CS の取組で N 様に学

校園の土起こしをして

いただきました。 

 

←ディサービス利

用者様から雑巾寄

贈がありました。 

 

PTA事業部の環境

美化作業には、保護

者 19名と教員12名

が参加。翌日から、

にぎやかな光景が

広がりました。→ 

雑巾寄贈・土起こし・PTA 環境美化～感謝～ 



朝の合同読み聞かせ～読書のすゝめ～ 

今年度の取り組みとして、読書の機会を増やす

ために、朝学習の大半を「読書」とすることにしま

した。さらに、国語専科の発案により、３～６年生

を対象に火曜日の朝に「合同読み聞かせ」を始めま

した。参加は自由で、自分で読書をしたい場合は教

室で読書をすることも可能です。 

この活動を通じて、子どもたちはさまざまな本

に触れる機会を得ることができ、読書の楽しさを

共有する場が広がっています。今後も継続的に読

書活動を推進し、豊かな心を育んでいきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

運動会に向けて ～がんばります！～ 

いよいよ明日が運動会です。各学年とも一生懸

命練習してきました。練習を通じて、学級の団結

力が高まりました。本番では、小中学生がさらに

団結して素晴らしい運動会にしましょう。晴れま

すように…！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通学路点検・ヘルメット 

町で通学路点検がありました。子どもたちが安

全に通学できるよう、次の点に注意してください。 

・交差点では必ず左右を確認する。 

・歩道が狭い場所では車道に出ないようにする。 

・自転車乗車時にはヘルメットを着用する。 

保護者の皆様も、通学時の安全を見守っていた

だけるようご協力をお願いいたします。 

今年度の写真販売について 

昨年度、町内の写真館が閉店され、これまで提供

しておりました写真販売を入学式、あんどん祭り、

卒業式のみに限定させていただくことになりまし

た。皆様のご理解とご協力を心よりお願い申し上げ

ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 【６月の行事予定】 

2024/06/01 土 沼田学園運動会 

2024/06/02 日 運動会予備日 

2024/06/03 月 振替休業日 

2024/06/05 水 
体力テスト① 
スクールカウンセラー（9:00～） 

2024/06/06 木 
体力テスト② 町Ｐ連総会 
家庭学習強化週間①（～14 日） 

2024/06/07 金 クラブ②  

2024/06/08 土  

2024/06/09 日  

2024/06/10 月 
hyper QU 実施①（～14 日） 
明日萌 

2024/06/11 火 
午前授業 
あんどん連運営作成委員会 

2024/06/12 水 ６年修学旅行① 

2024/06/13 木 ６年修学旅行②  

2024/06/14 金 ６年回復休業 ３・４年見学旅行 

2024/06/15 土  

2024/06/16 日  

2024/06/17 月 
職員会議 明日萌 
いじめアンケート①（～23 日） 

2024/06/19 水 ５年宿泊学習① 

2024/06/20 木 ５年宿泊学習② 

2024/06/21 金 １・２年見学旅行 ５年回復休業 

2024/06/22 土  

2024/06/23 日  

2024/06/24 月 
教育相談週間①（～30 日） 
明日萌 

2024/06/27 木 利雪学習（６年） 

 


