
 

    

 
  
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 
 
 

  

 

 

  

・東部方面・幌新方面・北竜方面、それぞれ午前 
と午後に運行いたします。 

・到着(通過)時刻は、目安として下さい。 
 (多少前後することが予想されます) 
・帰りは、行きと逆の順に運行いたします。 
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参議院議員通常選挙は、国の将来を託すべき私たちの代表を選ぶ、非常に重要な機会です。 
大切な一票を無駄にすることなく、進んで投票に行きましょう。 

  
【投票所と投票時間】 
 今回の選挙から投票所は、 
「沼田町健康福祉総合センター（ふれあい）」となっています。 
 

 
 
◇入場券を持参して投票所へ 
 あらかじめ郵送されている「投票所入場券」（ハガキ）を持って投票所へ行き、受付に提出し
て下さい。 
受付で名簿を確認した後、投票用紙をお渡しします。 

  
◇入場券を無くした場合 
 入場券が見当たらなくても選挙人名簿に登録されていれば投票できます。 
投票所に行き、受付に申し出て下さい。 

 
【沼田町で投票できる方】 
 ～満１８歳以上の方が投票できるようになりました～ 
平成１０年７月１１日までに生まれた方（平成２８年７月１０日現在で満１８歳以上）で、

３か月以上沼田町の住民基本台帳に登録され、引き続き住んでいる方は、沼田町で投票ができ
ます。 
 なお、新しく有権者となる 18歳・19歳の方が、沼田町から新住所地に引越して、住民票を
移してから３ヶ月経過していない場合は、新住所地では投票できませんが、旧住所地である沼
田町で投票することができます。 
 
■お問合せ 沼田町選挙管理委員会事務局  

☎３５－２１１１（内線 318または 319） 

７月１０日（日）は、参議院議員通常選挙の投票日です 

 

 

選挙当日は、農村部の交通弱者等に配慮し、選挙用の「無料巡回バス」を運行いたします。
なお、運行は選挙当日のみで、停留所及び時刻は次のとおりです。 

 
 

東部方面 
町営バス停留所等名称 午 前 午 後 
高穂ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 10:00 14:00 
町分岐点 10:02 14:02 
中島 10:04 14:04 
中島入口 10:05 14:05 
共成活性化センター付近 10:06 14:06 
共成第 1 10:10 14:10 
西田の坂 10:11 14:11 
東予 10:12 14:12 
中東予 10:13 14:13 
東予会館前 10:15 14:15 
西東予 10:17 14:17 
共成 3金井宅 10:18 14:18 
安達 10:20 14:20 
睦橋 10:20 14:20 
更新第２ 10:21 14:21 
更新高台 10:21 14:21 
更新第３ 10:22 14:22 
中更新 10:23 14:23 
更新第１ 10:24 14:24 
月見橋 10:25 14:25 
高穂１ 10:28 14:28 

健康福祉総合センター到着 10:35 14:35 
帰り発車時間 11:00 15:00 
 

幌新方面 
町営バス停留所等名称 午 前 午 後 

 本通り(幌新) 9:30 15:00 
 伊東橋 9:31 15:01 
 恵比島第３ 9:33 15:03 
 活性化センター 9:34 15:04 
 恵比島駅前 9:35 15:05 
 永徳寺 9:36 15:06 
 牧場前 9:37 15:07 
 恵比島第４会館 9:38 15:08 
 砂利川 9:40 15:10 
 桜の沢 9:41 15:11 
 梅の沢 9:42 15:12 

健康福祉総合センター 到着 9:50 15:20 

帰り発車時間 10:20 15:50 
 北竜方面 

町営バス停留所等名称 午 前 午 後 
 碧水橋 9:45 14:00 
 口美北線 9:47 14:02 
 口美会館前 9:48 14:03 
 波止場通 9:50 14:05 
 本願寺駅逓前 9:51 14:06 
 北北竜 9:53 14:08 
 工業団地前 9:55 14:10 

健康福祉総合センター 到着 10:00 14:15 

帰り発車時間 10:30 14:45 

 

■お問合せ 沼田町選挙管理委員会事務局  
☎３５－２１１１（内線 318または 319） 

投票時間：午前７時００分～午後７時００分 

７月１０日（日）の参議院議員選挙の無料臨時バス時刻表 



                                                    
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
  
 

 
 

 

女性の約 14人に 1人の方が乳がんにかかるといわれていますが、ごく初期の状態（2cｍ以
下のしこり、リンパ節転移なし）で発見、治療された場合は、約 9割の方がほぼ完治できると
も言われています。 
日々すこやかに暮らすために乳がん検診を受けましょう！ 
 

事業名称 日時 場 所 申込枠 備 考 

半日 
総合健診 

11／8 
（月） 旭川がん検診センター 

旭川市末広東 2条 6丁
目 6-10  

☎0166(53)7111 

26名 
7:00「ふれあい」受付 バス出発 
↓ 
8:30頃到着 検診開始 

全員終了後、バス出発 
↓ 
12:30「ふれあい」帰着 

11／18 
（金） 

10名 

随時半日 
総合健診 

月
～
金･

一
部
の
土
曜
日 

上記↑ 
又は 

札幌がん検診センター 
札幌市東区北 26 条東
14丁目 1-15 
☎011(748)5511 

－ 

［申込み手順］ 
①保健福祉課へ申込み（電話･来庁）、受診
券を受け取る。 

②左記の検診センターに電話にて申込む
（受診希望の検診項目と日にちを申し込
む。） 
※日毎に人数に限りがあります。お早めに
申込み下さい。 

 
 
○特定健診、各種がん検診（胃･肺･大腸･子宮･前立腺）を併せて受診できますので、申込みされ
ていない方は、お気軽にご連絡ください。 

○がん検診は 1 項目につき 1,000 円の自己負担を頂きます。ただし、生活保護世帯、及び住民
税非課税世帯、70歳以上の方は無料です。申込みの際に必ずお申し出ください。 

■お問合せ 保健福祉課 健康グループ ☎３５－２１２０ FAX３６－２００５ 

第１５回行政区対抗パークゴルフ大会を開催します 

第６６回“社会を明るくする運動” 

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～ 

７月は “社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～強
調月間です。 
 すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、それぞ
れの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を築くため、“社会を明
るくする運動”～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～として、次の活動を推
進しています。 
 
行動目標 
①犯罪や非行のない安全・安心な地域社会を築くための取組を進めよう 
②犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう 

 
重点事項 
  犯罪や非行をした人を社会から排除・孤立させるのではなく、再び受け入れることが自然
にできる社会にするため 
①出所者等の事情を理解した上で雇用する企業の数を増やすこと 
②帰るべき場所がないまま、刑務所から社会に戻る人の数を減らすこと 
③薬物依存からの回復と社会復帰を長期的に支える地域の環境を作ること 

 
■お問合せ 深川地区保護司会沼田支部 

保健福祉課 福祉グループ ☎３５－２１２０ 

熊本地震被災地への義援金にご協力を！ 
九州熊本地方を中心とする地震で、被災された方々の支援を目的に、日本赤十字社沼田町分 

区では、役場庁舎１階と健康福祉総合センター１階に「義援金募金箱」を設置しています。 

義援金は、日本赤十字社を通じて被災地にお届けいたしますので、町民皆様のご協力をお願

いいたします。 

往
復
無
料
送
迎 

■日  程  平成２８年８月７日（日） 小雨決行 
・受 付 １７時００分 
・開 会 式  １７時１５分 
・競技開始 １７時３０分 

 ■開催場所  町民パークゴルフ場 
 ■試合方法  １８ホールストロークプレー（ほたる・明日萌コース） 
 ■表  彰  ①個人戦    男女１～３位（同点の場合は抽選）参加賞あり 
        ②行政区対抗戦 １位～全チーム、ブービー賞（Ａ・Ｂフライト制） 
        （チーム 4名とし上位 3名のスコア合計 ※チーム 3名でも参加可） 
 ■参加資格  沼田町に住民票を有する方で、行政区ごとのチーム４名編成（行政区からの複

数チームの参加歓迎です） 
 ■参 加 料   チーム５００円（コース使用料・貸クラブ代は各自の負担） 
 ■申込期限  平成２８年７月２９日（金） 
 ■お問合せ・申込み  教育委員会     ☎３５－２１３２ ＦＡＸ３５－１２１０ 
            町民パークゴルフ場 ☎３５－２９００ 
 
 
 

４０歳以上の女性は２年に１回「乳がん検診」を受けましょう！ 



 

    

  
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

    

時  間 場  所 
 9：00～10：00  恵比島地区活性化センター 
10：30～12：00  北竜地区活性化センター 

13：00～15：00  旭町コミュニティセンター 
15：30～17：00  共成地区活性化センター 

時  間 場  所 
8：45～17：15 保健福祉課（ふれあい） 

・減額認定証の交付対象…次の区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
   
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■お問合せ 保健福祉課 保険グループ    ☎３５－２１２０ 

      北海道後期高齢者医療広域連合 ☎０１１－２９０－５６０１ 

 

 

  
  
  
  

  
  
  

     
   
  

   
  

後期高齢者医療制度 
～保険証の更新手続きのご案内～ 
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 現在ご使用いただいている保険証は平成２８年７月３１日をもって有効期限が満了となり、
８月以降は使用ができなくなります。 
 ７月１９日に各地区を回り、新しい保険証の更新を行いますので、今まで使っていた保険証
（被保険者証）をお持ちのうえ更新手続きを行って下さい。 
  なお、新しい保険証の有効期間は平成２９年７月３１日までの１年間です。 

◇◇７月１９日（火）に各地区を回ります◇◇ 
※この日は役場では更新手続きできません 

 

◇◇７月２０日（水）から役場で更新手続きを行います◇◇ 
 

■注意 
１．更新の手続きを行わなかった場合医療機関で１０割請求される場合があります。 
２．７月１９日（火）以前は更新手続きが行えませんので、日程を確認し更新手続きを

行ってください 

昨年から引き続き交付対象に該当する方は、保険証の更新
時に保険証とともに減額認定証を交付します。新たに必要と
なる方は、下記の交付要件に該当することをご確認の上、保
健福祉課保険グループへ申請してください。 

◆減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証） 
も新しくなります 

          
         
       

これまでは希望者にお送りしていましたが、平成２８年９月送付分より全受診者（平成２８
年１月～６月に受診された方）にお送りします。なお、発行時期は従来の９月と翌年３月に変
更ありません。  

※確定申告（医療費控除）の際の添付
資料としては使用できません。 

※この通知は皆様の受診状況につい
てお知らせするもので請求書では
ありません。 
 

【イメージ図】

  
   

○医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康状態の把握や健康管理に活用できます。 
○インフルエンザ予防や健康診査など、皆様の健康保持・増進に役立つ情報が記載されています。 
○診療日数等に間違いがないか確認しましょう。 

◆医療費通知の活用について 
 

◆医療費通知を全受診者へ送付します 
 

後期高齢者医療被保険証 区 分 Ⅱ ・ 世帯全員が住民税非課税である方  

区 分 Ⅰ 
世帯全員が住民税非課税である方のうち、次の
いずれかに該当する方 

          ・ 世帯全員の所得が０円の方 

          
（公的年金収入のみの場合、その受給額が８０
万円以下の方） 

          ・ 老齢福祉年金を受給されている方 
 

 

 

新しい保険証の色は水色です   
※オレンジ色から水色になります。 

 

新しい減額認定証は黄緑色です 
  ※ピンク色から黄緑色になります。 

 

後期高齢者医療被保険者証

被

保

険

者

住 所

氏 名

生年月日

資格取得年月日

発 効 期 日

交付年月日

一部負担金
の割合

保険者番号
並びに保険

者の名称及
び印

被保険者番号

公印
（朱）

有効期限

０１２３４５６７

平成２９年 ７月３１日

広域市連合町１丁目

広域 太郎

昭和 ７年 ７月 ７日

男

平成２０年 ４月 １日

平成２８年 ７月 １日

平成２０年 ４月 １日

１割

３ ９ ０ １ １ ０ １ ０

北海道後期高齢者医療広域連合

北海道後期高齢者医療広域連合

後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証

被

保

険

者

住 所

氏 名

生年月日

発 効 期 日

有 効 期 限

適 用 区 分

長 期 入 院

該当年月日

保険者番号
並びに保険

者の名称及
び印

被保険者番号

保険
者印

公印
（朱）

交付年月日

０１２３４５６７

平成２９年 ７月３１日

広域市連合町１丁目

広域 太郎

昭和 ７年 ７月 ７日

男

平成２８年 ８月 １日

区分Ⅱ

３ ９ ０ １ １ ０ １ ０

平成２８年 ８月 １日

印平成２８年 ８月 １日

後期高齢者医療限度額適用・
標準負担額減額認定証 



 
 
 
 
 
 
 
  

 

日曜・祝日当番医のお知らせ 

  

警察官採用試験について 

 

札幌開発建設部深川道路事務所では、一般国道２７５号 五ヶ山橋の架け替えに先立ち、う
回路の工事を実施することになりました。 
 工事期間中、何かとご不便、ご迷惑をおかけいたしますが、安全と環境対策に十分注意を払
い工事を完成させるよう努力致しますので、ご協力をお願い致します。 
 工事に関して疑問・お気づきの点等がございましたら、下記のお問合せ先までご連絡くださ
い。 
■工 事 期 間 平成２８年７月上旬～平成２９年１月下旬 
■工 事 延 長 ６００ｍ 
■工 事 概 要 う回路及び仮橋 
■切替予定時期 平成２８年１２月上旬 
■お 問 合 せ 北海道開発局 札幌開発建設部 深川道路事務所 ☎２５－２９８４ 

五ヶ山橋の「う回路工事」がはじまります。 

 ◆７月１０日（日） 
歯   科   系…いち花歯科（芦別市）      ☎０１２４－２２－２２０７ 
内科・外科系…深川市立病院          ☎２２－１１０１ 

◆７月１７日（日） 
歯   科   系…きたじま歯科クリニック（深川市）☎２６－８８８１ 
内科・外科系…深川第一病院          ☎２３－３５１１ 

◆７月１８日（月） 
歯   科   系…神山歯科医院（赤平市）     ☎０１２５－３２－２５７５ 
内科・外科系…北海道中央病院         ☎２２－２１３５ 

◆７月２４日（日） 
歯   科   系…みやこし歯科診療所（滝川市）  ☎０１２５－７５－５３３０ 
内科・外科系…深川市立病院          ☎２２－１１０１ 

   
 

７月７日から７月２１日までの行事予定 
行事名           時 間    場 所 

８日（金） 雪合戦教室          １９：００～ 町民体育館 
９日（土） 沼田町つながるデザイン展   １１：３０～ 旧沼田幼稚園 

１０日（日） 参議院議員通常選挙投票日    ７：００～ ふれあい 
招魂祭            １０：００～ 沼田神社 

１１日（月） 沼田消防演習         １３：３０～ 役場前 
       フィットネス教室       １９：００～ ゆめっくる 
１２日（火） 少年の主張大会空知大会    １３：００～ 町民会館 
１３日（水） ほっとママ          １０：００～ ふれあい 
１４日（木） スポーツクラブ定期利用    １９：００～ 町民体育館 
１５日（金） 萌の丘ハイキング        ９：００～ ふれあい集合 
       雪合戦教室          １９：００～ 町民体育館 
１６日（土） 講談社全国訪問おはなし隊   １０：００～ ゆめっくる 
       まちなか英語空間       １３：３０～ ゆめっくる      
１９日（火） 月例行政相談         １３：００～ 町民会館 
２０日（水） ふれあい総合健診        ６：３０～ ふれあい 
２１日（木） ふれあい総合健診        ６：３０～ ふれあい 

スポーツクラブ定期利用    １９：００～ 町民体育館 
  ２２日（金）  ふれあい総合健診        ６：３０～ ふれあい 

平成２９年４月採用の警察官採用試験が実施されます。願書の受付期間は 8月 1日から 8月
26日までとなっており、１次試験は９月１８日に行われる予定です（願書は７月４日より沼田
警察署にてお渡ししています）。また、来春卒業予定の高校生も受験可能です。「パンフレット
を見たい」、「興味がある」という方はお気軽にお問合せ下さい。 
 
■お問合せ 沼田警察署 ☎３５－３１１０ 
 

 

至 札幌市
さっぽろし

   
 


