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ついに記念すべき第５０回！
沼田町町民体育祭

お問い合わせ…沼田町教育委員会教育課　（電話３５－２１３２）

○教育委員会「ブログ」随時更新中○　URL: https://blog.canpan.info/numakyoui/

　昨年度久しぶりの開催となった沼田町町民体育祭。
　今年でなんと５０回目を数えます。（その歴史は夜高あんどん祭りよりも古いです！）
　今回はこうした地域の体育イベントが持っている意義について紹介していきます。

①「町民体育祭」の歴史
　昨年詳細をご紹介しましたが、町民体育祭は昭和４９年（１９７４年）にスタート
しました。
　雨天での中止は６回、新型コロナウイルス感染症の影響により２回の中止がありま
したが、ほとんどは開催されてきました。（開催は４１回）
　以下が各組の優勝回数です。今年はどの組が優勝することになるのでしょうか？

②地域の体育イベントがもつ効果
　町民体育祭のような地域の体育イベントを行うことには、健康維持・増進の効果だ
けでなく、様々な効果があります。
①子ども達の成長を地域で見守ることができる
　町民体育祭の中では子ども達が参加できる競技も行われます。現在は子どもを「学
校や家庭のみで育てる時代」から「地域で育てる時代」に変化しています。

②交流により地域の力を高めることができる
　町民体育祭では１つの競技に幅広い年齢層の方が参加し
ます。また、同じ地域に住んでいる人が集まって、応援や
観覧をします。
　こうして、生活を通じた学び合いや互助・共助の土台が
できていきます。
　（こうしたつながりは災害時等にも効果を発揮します。）

今年の町民体育祭は７月２日（日）開催予定！
　いつもの組別で競い合う種目に加え、昨年好評だった「最速王決定戦」も第２回を開催！さら
に今回はチーム対抗競技も登場します！前回よりもさらに豪華な景品を準備していますので、ぜ
ひ皆さんでご参加下さい！
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