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ふれあい informationふれあい information

◆お問合せ先　暮らしの安心センター　電話３５－２０５５

　沼田町では、高齢者の方等が持つ知識や経験などを活かして働いていただける場を提供したり、
社会参加に関する相談の窓口として、「高齢者活躍窓口」を暮らしの安心センターに設けています。
　ご登録いただければ、ご希望の仕事やボランティア活動などについて必要に応じて紹介いたし
ますので、興味のある方は是非お問合わせください。

高齢者活躍窓口（ワンストップ窓口）

高齢者等活躍応援事業　《登録者を募集しています》

まずは、こちらに登録！

《窓口：暮らしの安心センター内》

・仕事やボランティアの紹介
・地域貢献、社会参加に関する相談
・日常での簡単な手伝い相談　など

　登録方法や詳しい内容は、
　下記までお問合せください。
　・暮らしの安心センター
　　℡ 35-2055

自分の好きな事・得意な事で一緒に活躍しませんか？

活躍の一例

みんなの食堂（沼田町社会福祉
協議会運営）から調理スタッフ
の募集があり、料理ボランティ
アを紹介しました

石狩沼田駅より花壇管理の依
頼があり、花壇管理ボランテ
ィアを紹介しました

みんなの食堂からチームユニフ
ォーム（エプロン）作成依頼が
あり、エプロン作成者を紹介し
ました

　　※実際の作業等については、仕事やボランティアの依頼があった際に調整し連絡いたします。
　　　（常時、仕事を確約するものではありませんのでご承知おきください）

・料理（5 名）・パッチワーク（2 名）・雑巾縫い（7 名）・仕立て直し（1 名）
・裾上げ（3 名）・車の運転（1 名）・草抜き（1 名）・草刈り（1 名）
・山菜取り（4 名）・家庭菜園（5 名）・カラオケ（1 名）・百人一首（1 名）
・麻雀（4 名）、花札（11 名）・話し相手（9 名）・大工（1 名）・庭木剪定（11 名）
・除雪作業（1 名）・花壇管理（1 名）・パソコン（1 名）　など

～登録内容（登録内訳人数）～


