
今月の主な内容
★第５１回町民スポーツまつり・２

★夏のＳＮＯＷマラニック・・・３

★馬狩選手、世界大会へ・・・・４

★太陽光発電で省エネな生活を・５

★まちレポ・・・・・・・・・・６

★沼田警察庁舎から・・・・・・12

★沼田消防から (消報 )・・・・13

★ふれあいインフォ・・ ・・・・14

★生涯学習ゆめっくる・・・・・16

★図書館バックヤード・・・・・17

★まちの話題と人の動き・・・・18

　ＪＲに乗り続け隊サポーターを募集しています！
　ＪＲ留萌本線を中心に利用促進活動や関連イベン
ト等の情報を発信しています。
■お問合せ　産業創出課　☎３５－２１５５
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熱戦繰り広げ、町民一体に熱戦繰り広げ、町民一体に

　

第
51
回
町
民
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り

が
７
月
７
日
（
日
）
沼
田
小
学
校

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
町
民
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り

は
町
民
約
３
０
０
名
が
、
行
政
区

ご
と
７
組
に
分
か
れ
て
、「
急
い
で

満
タ
ン
」、「
綱
引
き
」、「
組
別
リ

レ
ー
」
の
３
種
目
で
得
点
を
競
い

ま
し
た
。

　

開
会
式
で
横
山
町
長
は
「
今
年

は
沼
田
町
開
拓
１
３
０
年
を
迎
え
、

新
た
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
と
い

う
意
味
合
い
を
込
め
て
名
称
を
変

更
し
ま
し
た
。
限
ら
れ
た
時
間
で

す
が
、
皆
さ
ん
と
共
に
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」
と
挨
拶
さ

れ
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り
が
始
ま
る
と

白
熱
し
た
競
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、

白
組
と
大
会
７
連
覇
を
狙
う
緑
組

が
総
合
得
点
で
同
点
と
な
り
ま
し

た
が
、
組
別
リ
レ
ー
の
上
位
の
組

が
優
先
さ
れ
る
規
定
に
よ
り
、
組

別
リ
レ
ー
が
１
位
だ
っ
た
白
組
が

見
事
総
合
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
各
組
の
得
点
に
影
響
し

な
い
大
玉
コ
ロ
リ
ン
王
決
定
戦
や

最
速
王
決
定
戦
、
玉
入
れ
王
決
定

戦
も
行
わ
れ
子
ど
も
か
ら
高
齢
者

ま
で
笑
顔
で
競
技
を
楽
し
み
、
各

組
が
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

【開拓１３０年】【開拓１３０年】

第 51 回町民スポーツまつり第 51 回町民スポーツまつり
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ほ
た
る
の
里

ほ
た
る
の
里  

夏
の
Ｓ
Ｎ
Ｏ
Ｗ

夏
の
Ｓ
Ｎ
Ｏ
Ｗ

　
　
　
　
　
　

マ
ラ
ニ
ッ
ク
２
０
２
４

　
　
　
　
　
　

マ
ラ
ニ
ッ
ク
２
０
２
４

　

マ
ラ
ソ
ン
と
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
組
み

合
わ
せ
た
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
「
沼

田
町
開
拓
１
３
０
年
記
念
事
業
ほ
た

る
の
里 

夏
の
Ｓ
Ｎ
Ｏ
Ｗ
マ
ラ
ニ
ッ
ク

２
０
２
４
」
が
７
月
20
日
（
土
）
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は
８
㎞
（
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー

ス
）、
10
㎞
と
30
㎞
の
３
種
類
で
町
内

外
か
ら
約
２
５
８
名
の
ラ
ン
ナ
ー
と
ゲ

ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
さ
れ
た
鈴す

ず
き木

靖や
す
し

さ
ん
と
米よ

ね
や
ま山

知は
る
な奈

さ
ん
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

ラ
ン
ナ
ー
は
各
エ
リ
ア
に
設
置
さ
れ

た
休
憩
所
で
、
町
内
産
の
お
に
ぎ
り
や

そ
ば
、
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
の
特
産

品
や
㈱
カ
ネ
カ
か
ら
の
協
賛
品
を
楽
し

み
、
ゴ
ー
ル
に
設
置
さ
れ
た
雪
だ
る
ま

や
雪
中
ア
イ
シ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー
で
疲
れ

を
癒
し
ま
し
た
。

　

旭
川
市
か
ら
参
加
さ
れ
た
女
性
は
、

30
㎞
を
完
走
後
「
走
り
切
れ
る
か
心
配

だ
っ
た
け
ど
美
味
し
い
食
べ
物
や
飲
み

物
を
頂
い
て
パ
ワ
ー
が
出
ま
し
た
。
次

も
参
加
し
た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
さ

れ
ま
し
た
。
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馬う
ま
か
り
し
ゅ
う
と

狩
柊
斗
選
手

　
　
　 

世
界
大
会
出
場
へ

パワーリフティングって？
　パワーリフティングとは、ウエイトトレーニングの基本種目を競技化したスポーツで、スク
ワット（脚力）、ベンチプレス（腕力）、デッドリフト（背筋力）の 3 種目の重量で競い合い、
そのトータル重量で順位を決定します。健康トレーニングの代表的種目がそのまま競技種目に
発展しているため、幅広い年齢層と男女を問わずだれでも参加できる競技となっています。

▲ IPF 公式 YouTube
チャンネル
9/1（日）

19 時から 20 時
中継予定

▲スクワット

▲大会での健闘を誓う馬狩選手

▲ベンチプレス ▲デッドリフト

馬狩選手の自己ベスト記録

スクワット　 １７０kg

ベンチプレス 　９５kg

デッドリフト １８０kg

合計　　　　 ４４５kg

　

深
川
西
高
校
２
年
生
の
馬う

ま
か
り
し
ゅ
う
と

狩
柊
斗
選

手
（
市
内
５
）
が
３
月
上
旬
に
京
都
府

南
丹
市
で
開
か
れ
た
「
ジ
ャ
パ
ン
ク
ラ

シ
ッ
ク
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
選
手
権

大
会
」
の
サ
ブ
ジ
ュ
ニ
ア（
14
～
18
歳
）

男
子
59
キ
ロ
級
で
優
勝
し
、
８
月
28
日

か
ら
９
月
８
日
に
欧
州
・
マ
ル
タ
共
和

国
で
開
か
れ
る
世
界
大
会
へ
の
出
場
が

決
定
し
ま
し
た
。

　

馬
狩
選
手
が
出
場
す
る
サ
ブ
ジ
ュ
ニ

ア
男
子
59
キ
ロ
級
は
９
月
１
日
（
日
）

19
時
か
ら
20
時
頃
に
行
わ
れ
る
予
定

で
、
世
界
各
国
か
ら
出
場
す
る
約
20
名

と
優
勝
を
目
指
し
、
競
い
合
い
ま
す
。

　

競
技
を
始
め
て
２
年
弱
で
世
界
大
会

の
出
場
を
決
め
た
馬
狩
選
手
は
「
世
界

大
会
に
出
場
す
る
目
標
を
達
成
す
る
こ

と
が
で
き
て
良
か
っ
た
。
出
場
選
手
の

重
量
を
見
て
世
界
と
の
壁
を
感
じ
た

が
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
を
全
力
で
尽

く
し
た
い
で
す
」
と
熱
く
話
さ
れ
ま
し

た
。

　

世
界
大
会
の
様
子
は
、
Ｉ
Ｐ
Ｆ
公
式

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
生
中
継
さ
れ
ま
す
の

で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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　岸田文雄内閣総理大臣から届いた「社会を明るく
する運動」のメッセージを６月２５日（火）、深川
地区保護司会沼田支部の藤

ふじむらなおゆき

村直幸支部長から横山町
長に伝達されました。
　社会を明るくする運動は、犯罪や非行の防止と犯
罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、
安全で安心な明るい地域社会を築くために行われて
いるもので、今年で７４回目を迎えました。
　横山町長は「継続して犯罪のない町づくりに努め
ていきたいと思います」と話されました。

６

25

「雪は新しいエネルギー」

社会を明るくする運動メッセージ伝達

沼田小学校利雪特別授業

犯罪や非行のない明るい地域を目指して

　本町の雪利用の取組みに長年ご協力いただいてい
る、室蘭工業大学の媚

こびやま

山政
まさよし

良名誉教授が６月２７日
（木）沼田小学校（吉田純一校長）６年生を対象に「雪
は新しいエネルギー」と題し、利雪学習特別授業を
行いました。
　媚山名誉教授は特別授業で「雪は環境に優しいし、
冬の寒さがエネルギーにもなる。雪を好きになって
もらいたいのはもちろん、皆さんには自分の好きな
こと勉強してどんどん学んでいってほしい」と述べ
られました。

６

27

北いぶき農業協同組合新規就農者激励会
新規就農者を激励

　北いぶき農業協同組合（黒田洋一代表理事組合長）
新規就農者激励会が７月２日（火）まちなかほっと
タウンで行われました。
　これは北いぶき農業協同組合管内で新たに就農し
た方々を激励するもので、沼田町からは前

ま え か わ た い ち

川泰地
さん、藤

ふじむらかんすけ

村侃右さん、阿
あ べ

部巧
たくみ

さん、横
よ こ や ま た く み

山拓海さん、
角
かくかわ

川蓮
れん

さん、角
かくかわふゆみ

川冬美さんが参加されました。
　激励会では、黒田組合長から激励の言葉が贈られ、
新規就農者を代表して妹背牛町の岸

きしもとたかひろ

本貴博さんが挨
拶と抱負を述べられました。

７

２
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まちレポ
Town Topics

夜高パトロール隊出動式
暑い時期だからこそ安全運転を！

　夜高パトロール隊の出動式が、７月８日（月）ゆ
めっくる敷地内にて行われました。
　隊員は揃いのチョッキを着て整列し、深川警察署
沼田警察庁舎大

おおしませいじ

島誠司所長は「暑い時期は飲酒運転
の増加、疲労からの漫然運転など、交通事故が増加
傾向となるので、今後とも街頭啓発へのご尽力よろ
しくお願いいたします」と挨拶されました。
　隊員の方々は「事件・事故のない沼田町を目指し、
私達も力になりたい」と述べられました。

７

８

えがお祭り
子育てファミリーが笑顔で交流

　子育て交流広場「えおが」で７月６日（土）えが
お祭りが開催され、約１００名の子育てファミリー
で賑わいました。
　会場には、くじびきや、まとあてなどのこども縁
日、チョコバナナや自分で焼いて食べる焼きマシュ
マロが提供され、子ども達の元気な声が響き渡りま
した。
　また、人形劇団「ひよっこ」による人形劇では、
子ども達だけでなく大人も楽しめる作品が上映さ
れ、楽しい時間を過ごすことができる場となりました。

７

６

北育ち元気村花き生産組合からの花の寄贈
綺麗なお花が役場に設置されました

　北育ち元気村花き生産組合（田村昌之組合長）か
ら、地域に住む方々に綺麗な花を見て元気になって
もらいたいと、北空知管内で栽培されたダリアなど
の花を生けた作品を７月８日（月）沼田町役場に寄
贈していただきました。
　横山町長は「毎年、素敵なお花を頂き本当にあり
がとうございます。このお花を見て、たくさんの人
が笑顔で元気になってもらえると嬉しいです」と感
謝の言葉を述べられました。

７

８
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まちレポ
Town Topics

　秋田県の教育専門監を務められた倉
くらたかずひろ

田一広講師に
よる教育講演会が昨年度に引き続き沼田小学校（吉
田純一校長）で行われました。
　同講演会は、教職員の資質向上や児童生徒の学力
向上に資することを目的としたもので、小学４年生
を対象とした算数の示範授業、教職員を対象とした
授業づくり講座がそれぞれ行われ、倉田講師は「子
ども達は、答えを出すためにみんなで考えていた。
みんなで楽しく算数ができたことを嬉しく思いま
す」と述べられました。

　深川地区消防組合沼田消防団（小西克典団長）に
よる消防演習が７月１０日（水）行われました。
　この演習は、消防団員の技術と体力の向上を図る
とともに、地域住民の方々に防火・防災の意識を高
めてもらうことを目的としており、開会式で横山町
長は「沼田町が無火災なのは、皆様が日頃から訓練
や防火活動を怠らず実施しているからです。これか
らも地域の防災力強化とこれまでの経験と知識を活
かし防災のリーダーとして引っ張ってください」と挨拶されました。
　演習では団員（職員を含む）８８名が参加し、一糸乱れぬ規律訓練や、迅速な模擬火災訓練、無
火災、無病息災を祈り一斉放水が行われ、日頃の訓練の成果を披露し、町民は再度安心と安全を確
認しました。

　ＨＴＢの人気番組「水曜どうでしょう」のディレ
クターである藤

ふじむらただひさ

村忠寿氏とスタッフが北海道の市
町村にあるキャンプ場に訪れ、各地の魅力を感じな
がらキャンプを楽しむ企画、「COCO CAMP （ここ
キャン）HOKKAIDO」が７月１１日（木）から７
月１３日（土）幌新いこいの森公園キャンプサイト
で行なわれ３日間で延べ６０名がキャンプを楽しみ
ました。
　テントサウナやあんどん色塗り体験などが会場に設置されたほか、ほろしん温泉ほたる館の宿泊
券や沼田町の特産品などが当たる抽選会が行われ、夜には藤村ディレクターお手製の雪中米を使用
したピラフが振舞われました。その後、焚火やほたる観賞が行われ、参加者は沼田の夏を満喫して
いました。

沼田学園教育講演会

沼田町消防演習

ここキャン北海道

秋田県の教育から学ぶ

訓練の成果を発揮

２年ぶりの開催

７

９

７

10

７

11
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まちレポ
Town Topics

沼田町長杯争奪パークゴルフ大会
熱戦が繰り広げられました

　沼田町長杯パークゴルフ大会が、７月１１日（木）
開催されました。
　パークゴルフ日和となったこの日、町民パークゴ
ルフ場には、本町をはじめとする空知管内の市町な
どから７２名の方々に参加いただきました。
　開会式で横山町長は「今年もたくさんの景品を用
意しているので、練習の成果を思う存分に発揮して
頂きたいと思います」と挨拶されました。

７

11

沼田小学校３年生利雪学習
沼田の雪の取組を学びました

　全国でも注目されている沼田町の雪利用について
学習し、その取組を知ってもらうことを目的に沼田
小学校（吉田純一校長）３年生を対象に７月１１日

（木）利雪学習が行われました。
　今回の授業では、沼田町に降る雪の量や雪の正体
について学習したほか、雪を利用した町の取組につ
いて学習しました。子どもたちは、実際に雪冷房を
体感し、小学校の音楽室や町内で雪冷房が活用され
ている施設について学び、雪について深く理解し、
雪と共生する大切さを知ることができました。

７

11

認定こども園に野菜のプレゼント
みんなで美味しく召し上がれ

　沼田町そ菜振興協議会（広田和行会長）から、認
定こども園へきゅうりやメロンなどがプレゼントさ
れました。
　この取組は、地元の子ども達に沼田町産の野菜を
たくさん食べて元気になってもらい、地元野菜を
もっと知ってもらおうと、協議会が企画したもので
す。
　広田会長は園児達に「沼田町の旬な野菜をみんな
で美味しく食べてください」と話され野菜をプレゼ
ントすると、子ども達は笑顔で「いっぱい食べます」
と元気に挨拶しました。

７

18
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まちレポ
Town Topics

　沼田町駅未来協議会（松尾敦史会長）が主催する
石狩沼田駅イベント「沼ルシェ」が７月２０日（土）
石狩沼田駅で快晴のなか開催されました。
　「沼ルシェ」とは、今までの駅への感謝と、これ
からも町の中心（玄関・顔）として輝き続けていっ
てほしいという願いを込めて開催され、雪中米の米
粉を使ったはしまきや焼き鳥、クラフトビールが販
売され、会場は、同日開催されたマラ二ックランナー
や町内外の方々で賑わいました。
　また、札幌市からお越しいただいた家族連れの方
は「沼田町に初めて来ましたが、食べ物も美味しいし、夏なのに雪だるまを見れたりして、子ども
達も本当に喜んでいます」と話されました。
　次回の沼ルシェも、多くの皆様のお越しをお待ちしております。

　多くのほたるが乱舞する中で、ほたる祭りが７月
２０日（土）、２１日（日）ほろしん温泉ほたる館
で開催されました。
　クレープや焼き鳥などの屋台やキッチンカーが並
び、沼田雪中そば倶楽部による手打ちそばなど多く
の食べ物が販売されました。
　また、子供広場では２つの大きなふわふわ遊具が
設置され、子ども達で賑わったほか、キッズダンス
などのイベントが行われ、家族連れの方々など笑顔の絶えないお祭りとなりました。

石狩沼田駅イベント「沼ルシェ」

ほたる祭り

絶好の沼ルシェ日和でした

ほたるの季節がやってきました

７

20

７

20

ほろしん温泉ほたる館に雪氷桜 が展示されました
　雪氷桜プロジェクト２０２４と題し、春に道内
１０市町の桜名所から提供いただいた桜枝を夏に花
咲かせた「雪氷桜」がほろしん温泉ほたる館にて展
示されました。
　これは冬に積もった大量の雪を保存し、夏にお米
や野菜の冷蔵や建物の冷房に利用している沼田町の
雪利用技術を応用し、咲かせた桜であり、札幌市か
ら宿泊のため訪れた男女２名の方々は「桜の季節は
終わったのに、こんな綺麗な桜を一目見れて嬉しい」
と話され、笑顔で記念撮影されていました。

®
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まちレポ
Town Topics

　Ｂ＆Ｇ海洋センターの老朽化に伴う改修工事の
完成を記念して６月２８日（金）リニューアルオー
プン記念式典が行われました。
　今回のリニューアルでは、公益社団法人Ｂ＆Ｇ
財団（前田康吉会長）に助成いただきながら、濾
過機（ろかき）取替、温水ヒーター更新、幼児用プー
ルグレーチング改修が行われ、これにより水質の
改善や安全性の向上などが図られています。
　また、有限会社松尾住設（松尾敦史代表取締役）
からスポーツタイマーを寄贈していただきました。

▲有限会社松尾住設か
　ら寄贈していただい
　たスポーツタイマー

B＆G海洋センターがリニューアルオープン！

■更新箇所
温水ヒーター幼児用プールグレーチング濾過機（ろかき）

企業版ふるさと納税のご寄附をいただきました

会社名　　　　　　　　所在地　　　　　寄附いただいた事業　　　　　　　　　寄附額
株式会社サウスエージェンシー
　　　　　　　　　　　東京都渋谷区　　認定こども園保育料等無償化事業　　　１０万円

企業版ふるさと納税をいただいた企業様をご紹介します。
なお、公表についてご了承をいただいた企業様のみ掲載しております。（敬称略）

11    2024.8NUMATA



深川警察署
沼田警察庁舎あんぜん広場 ☎ 35-3110

　町内における犯罪件数
侵入盗 非侵入盗 粗暴犯 わいせつ犯 その他 合計

令和 6 年 ０ ２ ０ １ ０ ３

令和 5 年 １ ２ ０ 0 ０ ３

交通事故の発生状況（令和 6 年７月末現在）
町内における交通事故件数

人身事故 物損事故
令和 ６ 年 １ 令和 ６ 年 ２１
令和 ５ 年 0 令和 ５ 年 ２４

犯罪の発生状況（令和 6 年７末現在）

○採用予定人数　２５０名程度　男性Ａ区分４０名程度、男性Ｂ区分１４０名程度
　　　　　　　　　　　　　　　女性Ａ区分２０名程度、女性Ｂ区分５０名程度
○受験資格　【学歴】Ａ区分～学校教育法による大学（短期大学を除く。）等を卒業した方
　　　　　　　　　　　　　　（令和７年３月末日までに卒業見込みの方を含む）
　　　　　　　　　 Ｂ区分～Ａ区分以外の方
　　　　　　【年齢】平成４年４月２日から平成１９年４月１日までに生まれた方
　北海道警察では、ＷＥＢや対面型など、各種説明会やイベントを開催しています。
　まずは説明会やイベントに参加して、リアルな道警を知ることから始めましょう。
　説明会の案内は、北海道警察ホームページや採用センターのＳＮＳをご覧ください。

 　暴力団の違法・不当な活動や犯罪被害に関することは、どんな些細なことでも早期に警察に相談、
通報する強い意志と勇気を持って、社会から暴力団を追放しましょう。

令和６年度（第２回）北海道警察官募集中
～８／１６まで

暴力団排除活動の推進について

詐欺電話が来たら、「♯９１１０」まで、ご相談ください。
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住宅用火災警報器は 10年を目安に点検・交換しましょう。

『火の用心　「後で」と「今」で　変わる未来』

深川地区消防組合深川消防署深川地区消防組合深川消防署

沼田支署予防担当沼田支署予防担当☎☎ 35-205035-2050

沼田町
防火標語

消　報消　報

夏本番！！実はこんな火災危険が！！

　沼田町でもアウトドアを楽しむ絶好の季節となり、自宅・キャンプ場などでバーベキューや花火を

する方も多いのではないでしょうか。バーベキューでよく使用されている着火剤は、揮発性・燃焼性

が高いものが多く、継ぎ足し中に炎が大きくなり、着ているものに燃え移る危険性があります。また、

消毒用アルコールについては、蒸発し可燃性蒸気が発生するため、直接火に噴きかけることはもちろ

ん、アルコール消毒をした直後に火に近づくと揮発したアルコールに火が引火して火傷をする可能性

があります。

　ちょっとした不注意が悲しい事故に繋がることがあります。次のポイントを守って楽しい夏の思い

出を作りましょう。

出典：「政府広報オンライン」

１　一度火を点けたら、着火剤の継ぎ足しは、絶対に行わない

２　消毒用アルコールを、着火剤として絶対に使用しない

３　消毒用アルコールは、火の近くで絶対に使用しない

４　すぐに消火できるよう、住宅用消火器（水バケツ）や湿らせた布を用意する

５　火消し壺を使用する場合は破損等がないか確認し絶対に空気が入らないようにする

６　火消し壺は高温となるため、まわりの燃えやすいものに触れないようにする

７　使用済みの木炭を捨てる際は、木炭を水道水などで十分に浸してから捨てる

１　風の強いときは花火をしない

２　燃えやすいものがなく、広くて安全な場所を選ぶ

３　子供だけでなく大人と一緒に遊ぶ

４　説明書をよく読み、注意事項を必ず守る

５　水バケツを用意し、使った花火は必ず水につける

バーベキューを安全に行うポイント

花火を安全に遊ぶポイント
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ふれあい informationふれあい information
「国民健康保険」　「後期高齢者医療保険」に

ご加入のみなさんへ

今年１２月２日から
現行の保険証は

発行されなくなります

医療機関等を受診の際は
マイナンバーカード

をご利用ください

とっても
カンタン！

※令和６年１２月１日までに発行された保険証は令和７年７月３１日まで有効ですので、
　廃棄せずにお持ちください。

（令和６年４月時点）

ご注意ください！
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◆お問合せ先　保健福祉課保険グループ　☎３５－２１２０

マイナンバーカードを保険証として利用するための登録が
まだの方は、以下２つの準備をお願いします。！

STEP1.
STEP2.

マイナンバーカードを申請 マイナンバーカードを
保険証として登録

■申請方法は選択可能です
①オンライン申請
　( パソコン・スマートフォンから )
②郵便による申請
③まちなかの証明写真機からの申請

※今年１２月２日以降、保険証利用登録がされたマイナンバーカードを保有してい
　ない方には、発行済み保険証の有効期限が切れる前に、申請いただくことなく「資
　格確認書」が交付され、引き続き、医療を受けることができます。
※１２月２日以降に転居や世帯主変更など、住民票の情報に変更が生じた場合、健
　康保険証は失効し使用できなくなります。

■申請方法は選択可能です
①オンライン申請
　( パソコン・スマートフォンから )
②郵便による申請
③まちなかの証明写真機からの申請

マイナンバーカードを使うメリット
①　医療費を 20 円節約できる

②　より良い医療を受けることができる

③　手続きなしで高額医療の限度額を超える支払を免除

紙の保険証よりも、皆さまの保険料で賄われている医療費を 20 円
節約でき、自己負担も低くなります。

過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、身体
の状態や他の病気を推測して治療に役立てることができます。
また、お薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこともできます。

限度額適用認定証等がなくても、高額療養費制度における限度額を
超える支払が免除されます。
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【開拓１３０年記念】
沼田町の教育を振り返る！③

お問い合わせ…沼田町教育委員会教育課　（電話３５－２１３２）

○教育委員会「ブログ」随時更新中○　URL: https://blog.canpan.info/numakyoui/

沼田町は今年めでたく開拓１３０年を迎えます。
そこで全８回の予定で、沼田町の教育に関する主な出来事をふり返っていきます。

【「尋常小学校」・「青年訓練所」・「実業補習学校」って何？】
　昔の小学校は「尋常小学校」と「高等小学校」に分かれており、これは今でいうと
ころの小学校と中学校のようなものでした。当初尋常小学校は４年生まででしたが、
のちに６年生までとなりました。これが現在の小学校の前身となります。
　「青年訓練所」は男子に対して軍事教練を行うことを目的とした教育機関でした。ま
た「実業補習学校」は高等小学校等の中等教育機関に進学しない学生を対象に、勤労
に関する実業教育を施すための機関でした。２つは上記の青年学校令により統合され、

「青年学校」と呼ばれるようになりました。

　今年も９月１７日（火）に「１日防災学校」を開催いたします。
　これは様々な講話やワークショップ（参加型学習）を通じて、子ども達が災害時
に主体的に行動できる力を養うために、学校運営協議会が主催する行事です。
　今年度は当町の「潮屋 諭一郎 防災専門員」の指導の下、より実践的な内容を行
います。

　今までは子ども達を主な対象に行っていましたが、より多くの皆様にもご参加い
ただき、地域が一丸となって災害対策について考える機会になればと考えています。

【昨年度の様子】

▲新聞紙スリッパづくり ▲次に何が起こるかなゲーム ▲ DO ハグ

■地域で育てる沼田っ子！沼田学園の取り組み②■

有事の際、学校の仲間や地域の人達との連携
は非常に大きな力となります。

和暦（西暦） 日本の出来事 沼田町の出来事
大正 14(1925) 年 沼田尋常高等小学校に女子実業補習学校併設
昭和 10(1935) 年 青年学校令公布 各小学校の青年訓練所と実業補習学校を統合
昭和 14(1939) 年 開基４５年

生涯
学習

ゆ
め
っ
く
る

ゆ
め
っ
く
る
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『写真原画展開催中です』

　８月３日（土）から１３日（火）までゆめっくるで、写真家
で絵本作家の小寺卓矢さんの写真原画展を開催しています。
　小寺卓矢さんは、写真家として北海道や本州の森林をフィー
ルドに活動され、素敵な写真を撮影されています。また、学校
や図書館などでは講演会やワークショップを行い、全国を飛び
回っています。
　今回は９月９日（月）に沼田町でワークショップを開催する
ことに先駆けて、写真展を開催しています。
　写真絵本『森のいのち』『さくららら』など写真原画約２０
点を沼田町で見ることがきます。また展示にあわせて、図書館では小寺卓矢さんの絵本の展示・貸出
も行っています。
　沼田町では１３日までの開催ですが、その後北竜町・秩父別町でも写真展を行います。同じ作品を
展示しますので、もし沼田町での展示期間に見ることができないという方は、北竜町か秩父別町で小
寺さんの作品をご覧いただければと思います。
　９月に開催する小寺さんのワークショップの案内は図書館だよりでお知らせいたしますので、ワー
クショップに興味のある方はぜひ図書館だよりをご確認ください。

『最新発掘からわかった
　　　　日本の古代史　令和版』
監　修：瀧音　能之
出版社：宝島社

図書館にある本をインターネットで検索できます。検
索は、下記の URL か QR コードからどうぞ。
http://opac-numata.lib-wa.net/
web_opac/simple_search.php

家から図書館の本を検索しよう

≪一般書≫

六月のぶりぶりぎっちょう　　　万城目　学

魂婚心中　　　　　　　　　　　芦沢　　央

ツミデミック　　　　　　　　　一穂　ミチ

テムズとともに　英国の二年間　　徳仁親王

心に効く美容　　　　　　　　　　MEGUMI

海を破る者　　　　　　　　　　今村　翔吾

娘が巣立つ朝　　　　　　　　　伊吹　有喜

わたしが「わたし」を助けに行こう

　　　　　　　　　　　　　　　橋本　翔太

≪児童書≫

ふみきりくん　　　　　　　えのもとえつこ

ねじまきバス　　　　　　　　たむらしげる

なんのくるまにのるのかな？　　小輪瀬護安

アニメ映画トラペジウム　　　　高山　一実

ウルトラマン大図鑑ハイパー　　　ポプラ社

　古代史は、新たな発見が続いています。
　この本では、令和に発表された新たな発見
が旧石器時代から縄文、弥生と時代ごとに紹
介されています。全ページカラーで写真も多
く、わかりやすくなっています。また、ひと
つひとつのトピックもちょうどよい長さで読
みやすいです。
　読めばワクワクする一冊です。
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４，４０６日継続中 !!

人の動き
（令和６年７月３１日現在）

交通事故死ゼロ
（令和６年７月３１日現在）

人　口　２，７９５人（前月比△　６人 ）
男　性　１，３４９人（前月比△　３人 ）
女　性　１，４４６人（前月比△　３人 ）
世帯数    １，４３５世帯（前月比△２世帯）
■総人口増減内訳　
　増加）転入：　４人　出生：　　１人
　減少）転出：１０人　死亡：　　１人 沼田町では求職者と求人者を

つなぐために、無料職業紹介

所「ぬまわーくサポートデス

ク」を開設

しています。

沼田町の定住
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新しい選挙管理委員が決まりました
　任期満了に伴い６月１８日に開催された議会定例会において、新しい選挙管理委員が決まりました。
また７月１日に開催された選挙管理委員会で、新たな役員が決まりました。

【任期　令和６年６月２９日から令和１０年６月２８日】

　苫小牧出身の自然体験活動が趣味の井上さんは、ＮＰＯ法人
そらち自然学校で観光支援員として活動をしています。
　今後、沼田町内での様々な体験事業や新たな事業開発などを
通じ、沼田町に関わる方々を増やし、町の活性化に繋がるよう
活動して参ります。

井井
い の う えい の う え

上上　　亜亜
あ き よあ き よ

紀代紀代さんさん

７月１日着任 地域おこし協力隊７月１日着任 地域おこし協力隊

※
記
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や
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。
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