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　今年の町民パークゴルフ場のオープンは、４月２６日（金）を予定しております。また、オープ
ン初日は、無料でご利用いただけますので、是非ご利用ください。
　シーズン券を町内一般１０，０００円、町内高校生以下は５，０００円で、役場住民生活課窓口に
て４月１５日（月）より販売いたしますので是非お買い求めください。
　１０回分の料金で１１回使用できる大変お得な「回数券」もオープン初日からパークゴルフ場に
て販売いたしますので是非ご購入ください。
■お問合せ　教育委員会教育課施設グループ　☎３５－２１３２

　国民健康保険の加入・脱退には役場保健福祉課での手続きが必要です。
　マイナンバーカードに保険証の登録手続きをされていても「国民健康保険」と「会社等の健康保
険」が自動的に切り替わることはありません。
　届出をしないと「国民健康保険」と「会社等の健康保険」の両方に加入していることとなり、「国
民健康保険税」と「会社等の健康保険料」を重複して支払うこととなりますのでご注意ください。
■届出に必要な物
　・加入や脱退（資格喪失）の日が確認できるもの ( 会社からの証明書など )
　・マイナンバーカードまたは通知カード
　・国民健康保険の資格を喪失した場合は保険証、限度額認定証（交付を受けている方）
■お問合せ　保健福祉課保険グループ　☎３５－２１２０

　３月の上下水道料金は、１２月から２月までの冬期間に概算で請求させていただいた料金を、３
月の検針により精算させていただきますので、ご理解の程よろしくお願いします。
　不明な点がありましたら下記までご連絡ください。
　★転入・転出・転居の際には手続きが必要となりますので、印鑑をご持参の上、建設課までお越
　　しください。
　★料金の納入は便利な口座振替をご利用ください。直接、金融機関に印鑑・通帳を持参していた
　　だければ簡単に手続きができます。
■お問合せ　建設課上下水道担当　☎３５－２１１６

町民パークゴルフ場のオープンについて

就職や退職により健康保険が変わったら届出が必要です
３月の上下水道料金ついて

新型コロナウイルス感染症の医療提供体制等について
■通常の医療提供体制の中で対応します。

　感染拡大防止のため、発熱や咳、関節痛等の感染症を疑う症状がある場合の受診方法は、医療機

関によって異なります。

　スムーズに受診するために、あらかじめ症状等を医療機関へ伝え、指示を受けてから受診される

ようお願いいたします。

■治療薬や入院医療費等助成の終了

　医療保険の自己負担割合に応じて、通常の費用負担になります。

■相談窓口の変更

　北海道が運営する健康相談センターは終了しましたが、下記の窓口が相談に応じます。

■お問合せ

　北海道深川保健所　☎２２－１４２１

　（平日：午前８時４５分から午後５時半　※土日祝年末年始は休み）

　沼田町役場保健福祉課　☎３５ ‐ ２１２０

　（平日：午前８時４５分から午後５時１５分　※土日祝年末年始は休み）

　厚生労働省新型コロナウイルス感染症相談窓口　☎０１２０－５６５－６５３

　（午前９時～午後９時／通話料無料／一部外国語対応可能）

キップ ・定期券は、

　　　　　　　ＪＲ石狩沼田駅でお買い求めください。
祝祭日を除く月～金の 7 ： 20 ～ 13 ： 40 で販売中です。

　　※不在となる時間帯もございますので、 ご確認願います。

■お問合せ　ＪＲ石狩沼田駅　☎３５－２２１０

　気温の上昇により、冬期間に凍結した水道管から漏水が発生する恐れがあります。ご自宅の水道
管の付近から水が吹き出ている、あるいは水の出が悪いようなことはありませんか。もしも異常な
状態がある場合には下記までご連絡ください。
■お問合せ　建設課上下水道担当　☎３５－２１１６

漏水の発見にご協力を！



　町では、ディスポーザーを指定業者で新設された方に２５，０００円の設置助成金（中学生以下
の児童を扶養している世帯は５０, ０００円）を交付しています。
　毎月の使用料は２５０円となっておりますので、まだ設置されていない方は、この機会に是非ご
検討ください。
　また、以前助成金の交付を受けてから１０年以上経過された方で、再度設置される場合、助成金
の対象となります。申請方法は、新設する場合と同様となっております。
　不明な点がありましたら下記までご連絡ください。
■ディスポーザーとは？
　台所の流し台の下部に取り付け、生ごみを粉砕して水と一緒に排水管に流す家電機械（生ごみ粉
砕機）です。野菜くずや残飯などを速やかに排出することができるので、台所を衛生的に保つこと
ができ、家庭から収集ごみとして出していた生ごみの量を減らすことができます。
■お問合せ　建設課上下水道担当　☎３５－２１１６

　高齢者定期肺炎球菌ワクチンは昨年度まで年度末年齢６５歳・７０歳・７５歳・８０歳・８５歳・
９０歳・９５歳・１００歳の方を対象に実施しておりましたが、今年度より「満６５歳（昭和３４
年４月１日から昭和３５年３月３１日に生まれた方）」の方のみが対象へと変更されました。
　これまでに肺炎球菌ワクチンを１度も接種していない６６歳以上の方は、任意接種として町立沼
田厚生クリニックで接種を受けられます。ご希望の方は受診前に下記担当までお申し出ください。
■対　　　象　これまでに肺炎球菌ワクチンを１度も接種していない６６歳以上の方
■自己負担額　２，０００円（クリニックで直接お支払いください）
　　　　　　　※生活保護世帯の方は事前の申請で無料になります。
■お 問 合 せ　保健福祉課健康グループ　　☎３５－２１２０

　下記のとおり毒物劇物取扱者試験が実施されますので、お知らせいたします。
　受験を希望される場合は、北海道のホームページから願書等をダウンロードいただくか、深川保
健所にご請求ください。
■試  験  日  時　令和６年７月３０日（火）午後１時から午後３時３０分
■試　 験　 地　札幌市、旭川市、帯広市
■願書受付期間　令和６年４月５日（金）から５月７日（火）まで（郵送の場合は消印有効）
■合 格 発 表 日　令和６年９月１３日（金）午後１時予定
■受 験 手 数 料　１２，３００円
■お  問  合  せ　北海道深川保健所（深川市２条１８番６号）☎２２－１４２１

ディスポーザー設置に対する助成について

肺炎球菌ワクチン予防接種（６６歳以上）について
令和６年度北海道深川保健所「こころの健康相談」

令和６年度毒物劇物取扱者試験の実施について

沼田町の地場産品を使用したレシピをクックパッドで掲載＆随
時更新しています。献立作り、料理の参考にぜひお使いください。
沼田町公式クックパッド 
https://cookpad.com/kitchen/52756407
■お問合せ　農業推進課新農業対策室　☎３５－２１１4

　現在多くの方に利用されております合併処理浄化槽（個別排水処理施設）の設置について、今年
も下記のとおり申込の受付を開始いたしますので、令和６年度中に設置を希望される方は、下記ま
でご連絡ください。
　※ご連絡いただければ、詳しい内容のご案内と設置の申込書をお送りさせていただきます。また
　　直接役場でお申込される場合は、印鑑をご持参ください。
■申込受付期間　令和６年４月１９日（金）まで
■合併処理浄化槽とは？
　住宅（家庭）から出る、し尿と生活雑排水（台所・風呂・洗濯水等）を、微生物の働きを利用し
て、きれいな水にする施設（装置）です。
■お問合せ　建設課上下水道担当　☎３５－２１１６

　精神科専門医や公認心理師が、あなたの心の相談をお受けいたしますので、お気軽にご利用くだ
さい。

令和 6 年
　５月２０日（月）　６月　７日（金）　７月１７日（水）　９月２０日（金）

１０月２１日（月）１１月１８日（月）１２月２０日（金）

令和７年 　１月２０日（月）　２月１７日（水）　３月２１日（金）

眠れない　　やる気がおこらない　　何もしたくない　　人と会いたくない
話のつじつまが合わない　周囲のことが過度に気になる　不登校や引きこもり
思春期の相談　認知症や物忘れ　過度な飲酒に伴うトラブル　等

■時　　間　
　上記相談日の 月 ･ 水曜日は午後１時半から午後３時半、金曜日は午後２時から午後４時半です。
■費 用  等　相談は無料です。秘密は厳守いたしますのでご安心ください。
■予　　約　相談日の１週間前までにお電話でご予約願います。
■そ の 他　保健師による相談は随時受け付けておりますので、お気軽にご利用ください。
■お問合せ　北海道深川保健所（深川市２条１８番６号）☎２２－１４２１

合併処理浄化槽の設置申込を受付します
～対象地域は農村地域（下水道区域以外）の住宅です～
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■募 集 人 数　１名
■募 集 内 容　建築技術職
■採用年月日　令和６年度中途採用予定
■受 験 資 格　次のすべてに該当する方
　①建築に関する実務（設計・施工）経験が概ね３年以上あり、２級建築士以上の資格を有してい
　　る、年齢が概ね４５歳未満の方
　②第１種普通自動車免許を取得している方又は取得見込みの方
　③パソコン操作ができる方
　④採用後、沼田町内に居住可能な方
　　※日本国籍を有しない方、地方公務員法第１６条のいずれかに該当する方は受験できません。
■試 験 方 法　書類選考の後、作文、面接試験
■試 験 日　追って通知します
■試 験 会 場　沼田町役場
■雇用・待遇　地方公務員法及び沼田町各条例規定による。
■応 募 方 法　下記の書類を、郵送または持参してください。
　①履歴書（市販の物で可・写真添付）
　②最終学校の卒業証明書、または卒業証書の写し
　③資格を証明するもの（免許証の写しなど）
■応 募 期 限　令和６年４月３０日（火）必着
■応募先・お問合せ
　〒０７８－２２０２　沼田町南１条３丁目６番５３号
　総務財政課　担当：一戸　☎３５－２１１１

沼田町職員（建築技術職）募集について

沼田町職員（土木技術職）募集について

「人権心配ごと相談所」を開設します

■募 集 人 数　１名
■募 集 内 容　土木技術職
■採用年月日　令和６年度中途採用予定
■受 験 資 格　次のすべてに該当する方
　①次のア～イのどちらかに該当する方
　　ア　土木に関する実務（設計・施工）経験が概ね３年以上あり、２級土木施工管理技士以上の
　　　　資格を有している、年齢が概ね３５歳未満の方
　　イ　平成１０年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学又は短期大学、専修学
　　　　校の専門課程（修業年限２年以上）、高等専門学校若しくは高等学校を令和６年３月まで
　　　　に卒業又は卒業見込みで、土木に関する専門課程を履修された方
　②第１種普通自動車免許を取得している方又は取得見込みの方
　③パソコン操作ができる方
　④採用後、沼田町内に居住可能な方
　　※日本国籍を有しない方、地方公務員法第１６条のいずれかに該当する方は受験できません。
■試 験 方 法　書類選考の後、作文、面接試験
■試 験 日　追って通知します
■試 験 会 場　沼田町役場
■雇用・待遇　地方公務員法及び沼田町各条例規定による。
■応 募 方 法　下記の書類を、郵送または持参してください。
　①履歴書（市販の物で可・写真添付）
　②最終学校の卒業証明書、または卒業証書の写し
　③資格を証明するもの（免許証の写しなど）※有資格者のみ
■応 募 期 限　令和６年４月３０日（火）必着
■応募先・お問合せ
　〒０７８－２２０２　沼田町南１条３丁目６番５３号
　総務財政課　担当：一戸　☎３５－２１１１

　生活をする中で、困りごとや心配なことがあっても「どこに相談したらよいかわからない」また
は「相談とまではいかないが、少し話を聞いてほしい」という時のために、皆さんに安心して利用
できる機会として「人権心配ごと相談所」を開設いたします。秘密は厳守しますので、一人で悩ま
ずにご相談ください。
■日　　時　令和 6 年４月２５日（木）　午後１時～午後３時
■場　　所　暮らしの安心センター相談室
■相 談 員　人権擁護委員・民生委員
■そ の 他　当日は電話相談、匿名でも受け付けています。（☎３５－２０５５）
■お問合せ　保健福祉課福祉グループ　☎３５－２１２０

沼田町の定住奨励制度や暮らしの情報が満載です。
ぜひ一度移住定住情報公式サイトを訪問してみて下さい。
　　
移住定住情報公式サイト　　https://teiju.com/



■募集人員　２名
■業務内容　接客・受付・館内清掃・グッズ製作等（体験実習用品）
■応募方法　「沼田町会計年度任用職員申込書兼履歴書」を下記まで提出して下さい
　　　　　　※申込書兼履歴書様式は下記応募先から取り寄せるか、沼田町ホームページからダウ
　　　　　　　ンロードしてください。
■選考方法　書類審査及び面接（日時は追って連絡します）※決定まで随時受付
■雇用・待遇　　
　①雇用期間　令和６年４月２６日から１１月３０日まで（継続更新あり）
　②勤務場所　沼田町化石体験館（ほろしん温泉ほたる館向い）
　③勤務日数　シフト制（週３日程度、休日・祝日及び繁忙期の出勤あり）
　④勤務時間　午前９時３０分～午後４時（正午～午後１時休憩あり）
　⑤賃　　金　時給 9 ９６円
　⑥手　　当　勤務場所（字幌新）までの通勤手当
　⑦保 険 等　雇用保険加入
　⑧有給休暇　任用期間に応じて付与
■応 募 期 限　令和６年４月２２日（月）まで（必着）
■応募先・お問合せ　〒０７８－２２０２　沼田町南 1 条 4 丁目 6 番 5 号　
　　　　　　　　　　教育委員会教育課 施設グループ　担当：斉藤・松井　☎３５－２１３２

　沼田町では、身体障害者手帳の交付対象とならない軽度・中等度難聴児（者）の積極的な社会参
加を支援するため、補聴器購入費用等の一部を助成します。
■対象者（いずれにも該当する方）
　・沼田町に住所を有する方
　・身体障害者手帳の対象とならない軽度・中等度難聴の方
　・１８歳以上の方　助成対象者が町民税非課税または町民税均等割りのみ課税の方
　・１８歳未満の方　助成対象児童が属する世帯全員の町民税所得割が４６万円未満であること
■助成金額
　・１８歳以上の方　購入費の１/ ２以内とし、上限は３万円
　・１８歳未満の方　購入費及び修理費又は基準額の２/ ３以内
■申請に必要なもの
　補聴器の購入前に下記の３点により申請くださいますようお願い申し上げます。
　・申請書　・医師の意見書　・難聴機販売業者が作成した見積書
　※ご不明な点がございましたら、ご遠慮なくお問い合わせください。
■お問合せ　保健福祉課福祉グループ　☎３５ ‐ ２１２０

化石体験館スタッフの募集について

身体障害者手帳に該当とならない方への
補聴器助成を行います ４月１１日から４月２９日までの行事予定

　日　付　　　　　　　 　行事名　　　　　　　　　　　 時　間　　　　場　所

４月１６日（火）　　　旭町サロン　　　　　　　　　　　１０：００～　旭町コミセン

　　１９日（金）　　　高齢者元気 100 倍！教室　　　　  １０：００～　ふれあい　

　　　　　　　　　　 あったま～る　　　　　　　　　　１２：００～　安心センター

　　２２日（月）   　　脳トレ教室　　　　　　　　　　　１０：００～　ふれあい

　　２３日（火）　　　緑町サロン　　　　　　　　　　　１０：００～　緑町コミセン

　　２６日（金）　　　町民パークゴルフ場オープン　　　　８：３０～　町民ＰＧ

　　　　　　　　　　 乳幼児健診　　　　　　　　　　　１１：００～　ふれあい

　　２９日（月・祝）　化石体験館オープン　　　　　　　　９：３０～　化石体験館

◆　4 月１４日（日）

　　内科・外科系…深川市立病院（みきた整形外科クリニック　三木田　光）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎２２－１１０１

　　歯　  科 　系…伊藤歯科医院（砂川市）　　 　　　　　　　　☎０１２５－５２－２２２２

◆　4 月２１日（日）

　　内科・外科系…深川市立病院（北竜町立診療所　浦本　幸彦）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ☎２２－１１０１

　　歯　  科 　系…深川第一病院歯科口腔外科  　　　　　　　　☎２３ ‐ ３５１６

◆　4 月２８日（日）

　　内科・外科系…深川市立病院　　　　　　　　　　　　　　  ☎２２－１１０１

　　歯　  科 　系…アヒコ歯科医院（滝川市）　 　　　　　　　　☎０１２５－２４－８７１１

◆　4 月２９日（月・祝）

　　内科・外科系…北海道中央病院（深川市） 　　　　　　　　  ☎２２ ‐ ２１３５

日曜・祝日当番医のお知らせ


