
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日（予定） 体験内容 

５月１７日（土） 

長靴レンジャー① 
春・夏の森づくり 

 

【プログラム例：基地づくり、薪割り、草木染め、生き物探し】 

６月２１日（土） 

長靴レンジャー② 

７月１９日（土） 

長靴レンジャー③ 

７月２５日（金） 

デイキャンプ(夏) 

７月３０日（水）～３１日（木） 

宿泊キャンプ(夏) 

夏のキャンプ（夏休み期間中） 

８月３０日（土） 

長靴レンジャー④ 
夏・秋の森づくり 

 

【プログラム例：生き物探し、動物とのふれあい】 

９月２０日（土） 

長靴レンジャー⑤ 

１０月２５日（土） 

長靴レンジャー⑥ 

１１月１５日（土） 

長靴レンジャー⑦ 

秋の森づくり 

 

【プログラム例：基地づくり、自然観察、木工クラフト】 

１２月２３日（火） 

デイキャンプ(冬) 

１月 ７日（水）～ ９日（金） 

宿泊キャンプ(冬) 

冬のキャンプ（冬休み期間中） 

１月１７日（土） 

長靴レンジャー⑧ 
冬の森づくり 

 

【プログラム例：イグルーづくり、雪あそび、シロップづくり】 

２月１４日（土） 

長靴レンジャー⑨ 

３月１４日（土） 

長靴レンジャー⑩ 

 

※プログラムは当日の天候や場所の状況によって変更になる場合がございます。 

※長靴レンジャーは障害保険に加入しておりません。必要な場合は 各自加入をお願いします。 

 

【お問い合わせ先】 沼田町教育委員会教育課 担当：芦名 電話 0164-35-2132 

沼田町 

沼田町を飛び出し 海へ！ 

焚き火を極める！ 昼食は毎回 

『焚き火でつくる ワイルドホットサンド』 

単発での参加ももちろん可能ですが、ぜひ毎回ご参加下さい！ 

【2025.5 月～2026.3月版】 予測できない 

自然に立ち向かう！ 

自然体験プログラム 


