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出張・通院・お出かけの「きっぷ」は、
ＪＲ石狩沼田駅でお買い求めください。
旭川⇔深川 ･ 札幌⇔深川のＳきっぷ等を発売しております。

【営業時間】　土日祝日を除く７：２０～１７: ００
※ 列車の発車する時間帯以外は不在の場合があります。

夏休みが始まります。町民・保護者の皆様へお願い

　現在ご利用の保険証又は資格確認書は、７月３１日（木）をもって有効期限が切れるため、８月
１日（金）から利用できる資格確認書又は資格情報のお知らせを７月下旬に郵送にて交付します。
昨年までと異なり、窓口での更新手続きはありません。
　資格確認書は、今までの保険証の代わりになるもので、マイナ保険証を利用されていない方に交
付します。資格情報のお知らせは、自身の資格情報を簡便に把握できるお知らせで、マイナ保険証
を利用されている方に交付します。
　なお、限度額適用認定証をお持ちの場合、マイナ保険証の利用登録がない方のみ更新手続きが必
要となります。該当する方には、手続きについて別途ご案内いたします。
■マイナ保険証の利用登録状況によって、交付されるものが異なります。
　マイナ保険証の利用登録がない方　→　資格確認書
　マイナ保険証の利用登録がある方　→　資格情報のお知らせ
■注　意
　・他の健康保険に加入した場合は、忘れずに役場で手続きをしてください。
　　社会保険などの国保以外の保険に加入したときは、資格喪失の届出をお願いします。届出をし
　　なければ国保の資格は喪失されず、国保税が課税されます。
　・資格情報のお知らせだけでは、医療機関等を受診できません。
■お問合せ　保健福祉課保険グループ　☎３５－２１２０

　現在ご使用の水色の保険証又は黄緑色の資格確認書は、７月３１日（木）をもって有効期限が切
れるため、代わりとなる黄緑色の「資格確認書（保険証）」を７月下旬に郵送にて交付します。
　令和６年度までの窓口交付から郵送交付に変更となりました。新しい「資格確認書」は、令和７
年８月１日から令和８年 7 月３１日までご使用いただけます。
　なお、後期高齢者医療制度において今回交付する「資格確認書」は、健康保険証の利用登録をし
たマイナンバーカード（マイナ保険証）の保有状況に関わらず、令和 8 年 7 月末まで暫定的な運
用として一律で全被保険者へ交付します。
■お問合せ　保健福祉課保険グループ　☎３５－２１２０

国民健康保険資格確認書（保険証）・限度額適用認定証
の更新について

後期高齢者医療保険制度の
資格確認書（保険証）の更新について

　沼田町教育委員会及び沼田町生徒指導委員会では、子どもたちの健やかな成長を願い、楽しく充

実した夏休みを過ごすため、町民皆さんの温かいサポートをお願いいたします。

■健康管理

　熱中症予防に心がけましょう。適切な水分、塩分補給など体調管理に注意しましょう。また「手

洗いの励行」等の感染予防、免疫力を高める「十分な睡眠」「適度な運動」「バランスの取れた食事」

を心がけるようお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■スマートフォン・ゲーム

　ＳＮＳのトラブルや事件が増加しています。スマホの使い過ぎによる身体的、精神面での影響も

指摘されています。

　ご家庭で子ども達とＳＮＳやゲームについて話し合うことが大切です。

■夏型の事故

　この時期は、子ども達の行動範囲が広くなります。交通事故や水難事故など、子ども達が事故に

あわないよう注意や見守り、声かけをお願いいたします。

■あいさつ運動

　家族、友人、身近な人、地域の皆さんと「笑顔で気持ちよくあいさつを交わすこと」ができる沼

田っ子を目指しています。ご協力をお願いいたします。

■お問合せ　沼田町教育委員会教育課学務グループ　☎３５－２１３２

夏 休 み 期 間 外出時間 花　　火
認定こども園
（１号認定） ７月２４日（木）

から
８月１７日（日）

・必ず保護者同伴で行ってください。
・場所、時間を考え、火の後始末をしっ       
かりお願いいたします。

沼田学園

小学校 午後６時まで

中学校 午後７時まで
　　  学園閉庁日　８月１２日（火）、１３日（水）、１４日（木）、１５日（金）
        この期間の小・中学校の緊急連絡先は教育委員会　☎３５－２１３２



　エキノコックス症は、キツネや犬等の糞に混じって排出されたその虫卵が、食物や水などを介し

て人間の体内に入り肝臓に寄生し、約１０年の潜伏期間を経て、疲労感や腹部の違和感、黄疸など

の症状が現れます。ペットが感染している場合は、糞の処理等で感染する可能性もあります。手術

が唯一の根治的治療であり、早期発見が大切です。

■日　時　令和７年８月５日（火）１３時１５分から１５時１５分

　　　　　※予約は不要です。ご都合の良い時間帯にお越しください。

　　　　　※すでに他健診日程でお申込みをされている方は、順次受診券が届きますのでそちらで

　　　　　　受診ください。

■対象者　小学３年生以上で、過去５年間検診を受けていない方

　　　　　※高校生以下の方の受診は、必ず保護者の同伴をお願いします。

■場　所　町立沼田厚生クリニック

■料　金　無料

■方　法　血液検査

■結　果　所見があった方のみ１か月以内に連絡します。

■受診される皆様へお願い　当日はマスクの着用をお願いします。

■お問合せ　保健福祉課健康グループ　☎３５－２１２０

エキノコックス症検診の実施について 行政区配布物のデジタル化について

　これまで夜高あんどん祭りで売店を出店される際、深川警察署の査察を実施しておりましたが、

出店申込書等の必要書類を事前に提出することで当日の査察が免除されますのでお知らせします。

　つきましては、当日の書類確認等の免除を希望される方は、下記の通り手続きくださいますよう

よろしくお願いします。

■提出期限　８月１５日（金）

■提出書類　①夜高あんどん祭り出店申込書

　　　　　　②誓約・同意書

　　　　　　③露店等の開設届出書（消防用）

　　　　　　④代表者・手伝い者の身分証明書等のコピー

　　　　　　※①～③の様式は沼田町商工会にあります

■そ の 他　・火気を扱う場合は、沼田消防署の安全検査があります。

　　　　　　・飲食物の臨時営業は食品衛生法による保健所の営業許可が必要です。

■お問合せ・提出先　夜高あんどん実行委員会（沼田町商工会内）　☎３５－２１１１

夜高あんどん祭りの出店申込みについて

　行政区長を通じて各御家庭にお配りしている発送物を、沼田町ホームページでご覧いただくこ

とができるようになりました。

　ホームページへの掲載は、町の公式ＬＩＮＥやメールぬまたでお知らせいたしますので、合わ

せてご利用ください。

■ホームページＵＲＬ（行政区配布物のページ）

■公式ＬＩＮＥ
ＬＩＮＥアプリにより、町からの情報を配信しています。

　ご登録いただいたメールアドレスに町からの情報を配信しています。
■メールぬまた（登録制メール配信）

ＬＩＮＥアプリのメニュー「友だち追加」でＱＲコードを
選択し、ＱＲコードを読み込んでください。

ＱＲコードを読み取ると便利です。

bousai.numata-town@raiden.ktaiwork.jpへ空メールを送信ください。 
（ＱＲコードを読み込みと便利です。）
返信されたメールに記載されたＵＲＬにアクセスし、必要事項を入力す
ると登録できます。

■お問合せ　総務財政課総務グループ　☎３５－２１１１
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■募 集 人 員　若干名
■採用予定日　令和 8 年 4 月 1 日
■応 募 資 格　次のすべてに該当する方
　①平成 7 年（1995 年）4 月２日から平成２０年（2008 年）４月１日までに生まれた方
　②高等学校卒業以上の学歴を有し、身体強健な方（令和８年３月卒業見込み含む）
　③大型自動車免許の取得者、又は採用後に自費で取得可能な方
　④採用となった場合は、沼田町に居住できる方
　　ただし、日本国籍を有しない方、地方公務員法第１６条に該当する方は受験できません
■応 募 方 法
　履歴書（市販の物で可・写真貼付）、高等学校以上の卒業証明書又は卒業見込証明書、救
　急救命士免許をお持ちの方は免許の写しを郵送または持参してください。
■募 集 期 間　
　令和 7 年 7 月２５日（金）から令和 7 年 8 月２４日（日）
　受付時間　午前８時４５分から午後５時１５分　郵送の場合は 8 月２４日必着
■試 験 日 時　
　第１次試験　令和 7 年 9 月 7 日（日）午前９時００分
　　　　　　　（午前８時４５分試験会場集合、自席着席）
　第２次試験　令和 7 年 9 月下旬
　　　　　　　※日時については、第１次試験合格者等に別途通知します
■試 験 会 場　沼田町健康福祉総合センター「ふれあい」２階大会議室
　　　　　　　（沼田町南１条３丁目６番５３号）
■試 験 方 法　
　第１次試験　作文（６０分）、適性試験（３５分）
　　※都道府県または、政令指定都市の消防学校初任教育を終了し、消防実務経験を有する
　　　方は、第１次試験を免除し、第２次試験（面接）のみ実施とします
　第２次試験　面接試験
■給　与　等
　大卒　初任給　２２０，０００円　短大卒　初任給　２０４，４００円
　高卒　初任給　１８８，０００円　※令和７年４月１日現在の給料額
　その他の手当　扶養手当、住居手当、通勤手当、寒冷地手当、期末・勤勉手当、時間外手
　　　　　　　　当などが支給要件に応じて支給されます
■お問合せ・担当窓口
　〒０７８－２２０２　沼田町南１条３丁目６番４２号
　深川地区消防組合沼田支署　担当：消防係（庶務担当）　☎３５－２０５０

令和８年度採用沼田町職員（消防職）の募集について



7月２４日から８月１１日までの行事予定

日曜・祝日当番医のお知らせ
◆　７月２７日（日）
　　内科・外科系…深川市立病院（たかはし内科消化器内科　院長　高橋公平）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２２- １１０１
　  歯　  科 　系…もじり歯科クリニック（赤平市）　　　　  ☎０１２５ - ３２ - １１８１
◆　８月　３日（日）
　　内科・外科系…深川市立病院　　　　　　　　　　　　　☎２２- １１０１
　  歯　  科 　系…杉澤歯科クリニック（妹背牛町）　　　　  ☎３２－２８３２
◆　８月１０日（日）
　　内科・外科系…深川市立病院　　　　　　　　　　　　　☎２２- １１０１
◆　８月１１日（月・祝）
　　内科・外科系…斎藤整形外科医院（深川市）  　　　　　　☎２３－３７３７

日　付　　　　　    行事名　　　　　　　　　　　　　時　間　　　　  場　所

７月２６日（土）～２７日（日）

　　　　　　　　　 化石体験館ナイトミュージアム　 １９：００～　化石体験館

　　２８日（月）　　脳トレ教室　　　　　　　　　   １０：００～　ふれあい

８月　１日（金）～２日（土）　　

　　　　　　　　　 モービルＭＲＩ「脳の検診」 　　 　７：００～　ふれあい

　　　２日（土）　　ＪＲ留萌本線沿線自治体　臨時列車運行＠石狩沼田駅

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  １１：００～　石狩沼田駅

　　　４日（月）　のぞみ会　　 　　　　　　　　　　１３：００～　ふれあい

　　　７日（木）　乳幼児健診　　　　　　 　　　　　１１：００～　ふれあい

令和７年度自衛官募集案内について
■自衛官候補生
　受験資格　日本国籍を有し、採用予定月の１日現在１８歳以上３３歳未満の男女
　受付期間　年間を通じて、受付を行っております
　試験期日　８月２４日（日）～８月２５日（月）のうちいずれか１日
　試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）
■お問合せ　自衛隊旭川地方協力本部　旭川地区隊　☎０１６６－５５－０１００
　　　　　　総務財政課広報情報グループ　　　　　☎３５－２１１１


