
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                     

【お問い合わせ先】 

沼田町役場 保健福祉課 ☎０１６４－３５－２１２０  望月・鈴木 

沼田町で学ぶ 

認知症フォーシーズン～秋～ 

令和７年 １１月２１日（金） 

１０：００～ １１：００ 

略歴 

1974 年生まれ 

1999 年 東京理科大学基礎工業研究科大学院卒 

2006 年 東京大学工学系大学院特任教授 

2011 年 奈良女子大学社会連携センター特任准教授 

2015 年 奈良県立医科大学 MBT 研究所研究教授（現任） 

2019 年 東京大学客員教授 

2020 年 全国地域生活支援機構顧問（現任） 

資格 

医学博士、技術経営修士、工学修士 

 

全町民 

対 象 

無 料 

場 所   健康福祉総合センター「ふれあい」 

すこやかホール 

演 題  “さり気ない気づきが未来を変える” 

― 認知症を防ぐ地域の力 ― 

講 師   奈良県立医科大学MBT研究所 

副所長  梅田
う め だ

 智広
ともひろ

  氏 

 

 

 

◎北海道沼田町では、デジタルによるライ

フスタイルセンシングと、アナログによる

ライフスタイルサポーター、この両輪で

地域課題の解決に挑戦中！ 

 

◎少子高齢化に対応し、住民の生活リズ

ムから健康リスクを早期に把握。医療・

介護・ICT を融合した沼田発の新しいヘ

ルスケアモデルを創出している。 

 


