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　町立沼田厚生クリニックで禁煙治療を受けた方に対して、その費用（自己負担分）を全額助成

します。

　禁煙を希望される方は、まずは沼田厚生クリニックに電話（☎３５- ２３２１）にてご相談く

ださい。約３か月間の治療期間を要しますが、イライラ等の症状を抑える等、心身の負担が軽い

治療です。

■対　　象　以下の条件に全て当てはまる方

　　　　　　①町内在住の２０歳以上の方

　　　　　　②町立沼田厚生クリニックにて禁煙治療を完了した方

　　　　　　　（禁煙治療歴がある場合は、前回の治療終了から１年以上経過した方）

　　　　　　③税や公共料金等の未納がなく、他で助成を受けていない方

■助 成 額　禁煙外来の治療費や薬剤費の自己負担分を、治療後に全額助成します。

　　　　　　　（約１５，０００円程度、一人一回限り）

■申請方法　治療完了後１か月以内に、下記をご持参の上で保健福祉課窓口にて申請をしてくだ

　　　　　　さい。

　　　　　　①領収証（医療費、薬剤費）　

　　　　　　②診療明細書、調剤明細書

　　            ③申請者名義の通帳

■お問合せ　保健福祉課健康グループ　☎３５－２１２０

沼田町禁煙外来費用助成事業の実施について

沼田町の地場産品を使用したレシピをクックパッドで掲載＆随時
更新しています。献立作り、料理の参考にぜひお使いください。
沼田町公式クックパッド 
https://cookpad.com/kitchen/52756407
■お問合せ　農業推進課新農業対策室　☎３５－２１１4

　２月上旬からぬまた町元気応援商品券（第１３弾）を各世帯へ郵送によりお配りしておりますが、

ご不在等によりお渡し出来ていない方の商品券を役場でお預かりしております。お手数ではありま

すがご来庁のうえお早めにお受け取りください。

■配 布 枚 数　お一人につき５００円券を４０枚（２０，０００円分）

■必要なもの　身分を証明できるもの（マイナンバーカードなど）

■利 用 期 限　令和８年６月３０日（火）まで

■お渡し場所　産業創出課窓口

■お 問 合 せ　産業創出課商工観光グループ　☎３５－２１５５

■２等陸・海・空士

　受験資格　日本国籍を有し、採用予定月の１日現在１８歳以上３３歳未満の男女

　受付期間　年間を通じて、受付を行っております

　試験期日　６月７日（日）または８日（月）のいずれか１日

　試験会場　陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

■お問合せ　自衛隊旭川地方協力本部　旭川地区隊　☎０１６６－５５－０１００

　　　　　　総務財政課広報情報グループ　　　　　☎３５－２１１１

ぬまた町元気応援商品券のお受け取りについて

令和８年度自衛官募集案内について



５月１４日から５月３１日までの行事予定

日曜・祝日当番医のお知らせ
◆　５月１７日（日）

　　内科・外科系…深川市立病院（たかはし内科消化器内科　院長　高橋　公平）　　　　　

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２２－１１０１

　  歯　  科 　系…塚本歯科医院（滝川市）　　　　　　　　☎０１２５－２３－２５０８

◆　５月２４日（日）

　　内科・外科系…深川市立病院（深川第一病院　小松英樹）

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２２－１１０１

　  歯　  科 　系…北竜町立歯科診療所（北竜町）　　    　  ☎３４－２６５６

◆　５月３１日（日）

　　内科・外科系…深川市立病院（北竜町立診療所　所長　浦本　幸彦）　　　　　　

　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎２２－１１０１

　  歯　  科 　系…多比良歯科医院（砂川市）　　 　　   　  ☎０１２５－５４－３５１０

　日　付　　　　　 行事名　　　　　　　　　　　　 時　間　　　　 場　所

　５月１５日（金）　認知症教室フォーシーズン【春】 １０：００～　ふれあい

　　　１９日（火）　旭町サロン　　　　　　　　　　１０：００～　旭町コミセン

　　　２０日（水）　ゆっくり学べる英会話　　　　  １９：３０～　ゆめっくる

　　　２５日（月）　脳トレ教室　　　　　　　　　　１０：００～　ふれあい　

　　　２６日（火）　緑町サロン　　　　　　　　　　１０：００～　緑町コミセン　

　　　２７日（水）　いきいき大学開講式　　　　　　１０：３０～　ゆめっくる

　　　３０日（土）　令和８年度沼田学園運動会 　　　  ８：２０～　沼田学園

　沼田町有害鳥獣対策委員会では、エゾシカによる農作物被害を防止するために「くくり罠」でエ

ゾシカの捕獲を行ってきましたが、個体数の増加により捕獲だけでは農作物被害を減少することが

困難になったことから、更新地区をモデル地区として「電牧柵」の設置をしています。

　設置箇所は、更新地区を囲むように山林・河川沿いに

約５０㎞の長さを設置しています。

　電牧柵は、約１～２秒に１回の間隔で瞬間的に電流を

流し、エゾシカが農地に侵入しようと電線に触れた際に、

電気ショックを与えることにより、警戒心を持たせ、農

地への侵入を防ぐものです。

　電牧柵が設置されている箇所には右の写真のように、

黄色の危険表示板が吊るされていますのでご注意ください。

万が一、電線に触れても電線から手が離れなくなることは

ありませんが、驚いて転倒する可能性がありますので触れ

ないようにしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

※山菜採りなどで山林に立ち入る際には、山林は私有地・国有地ですので、必ず所有者や営林署な

どの入林許可を受けて立ち入るようお願いいたします。

■お問合せ　沼田町有害鳥獣対策委員会事務局（農業推進課）　☎３５－２１１４

　更新地区における電牧柵設置のお知らせ

沼田町では求職者と求人者をつなぐために、無料職業紹介所
「ぬまわーくサポートデスク」を開設しています。
ぬまわーくサポートデスク　https://numasapo-desk.com/
■お問合せ　産業創出課　☎３５－２１５５

沼田町の定住奨励制度や暮らしの情報が満載です。
ぜひ一度移住定住情報公式サイトを訪問してみて下さい。
移住定住情報公式サイト　　https://teiju.com/
■お問合せ　住民生活課移住定住応援室　☎３５－２１１５


