
＜参加申込書＞     申込期限：１１月２７日（金）まで ※当日参加も可                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実施要項】 

 日 時 ： １１月２８日（土） １４：００～１５：３０ 

 場 所 ： 生涯学習総合センター ゆめっくる 

 内 容 ： スライドや動画による紹介／名物の食べ物や飲み物の試食会 

 講 師 ： フィンカ アウリヤ プトリ ラハマダニ さん（和風園） 

アニタ アプリリヤナ ベラ ススウィタ さん（和風園） 

ドラ ベビオラ さん（旭寿園） 

エラ ユミタ さん（旭寿園） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前（全員分） 電話番号（代表者のみ） 

  

■インドネシア共和国の概要■ 
東南アジアにある世界最大の群島国家。公用語はインドネシア語。 

首都はジャカルタ（ジャワ島）から２０２４年にヌサンタラ（ボルネオ島）に遷都。 

 

インドネシアで皆さんは思い出すものは何ですか。 

バリ島？ コモドドラゴン？ ナシゴレン？ ジャワカレー？ 〇〇夫人？ 

⇒ そんなイメージが正しいのか、間違っているのか 

                              この講座に参加すればわかります！！ 

令和８年度 沼田町教育委員会主催 第５回生きがい講座 

沼田町で「インドネシア」出身の方が働いているのをご存じですか？ 
 

現在和風園と旭寿園に４名の方が地域おこし協力隊として着任されています。 

せっかくなのでこの機会に「インドネシア」についてもっと知ってみませんか？ 

 

 

QRコードからもOK！ 



 

 

 

 

 

教育委員会では「生きがい講座」として、町民の皆さんの「新しい趣味の発見や

日頃の活動の紹介」を目的とした事業を行ってきました。 

そこで、来年度の講座にて町民の皆さんに趣味、特技や知識についてご紹介いた

だける方を募集します。（資格の有無は問いません） 

 

 

■こんな方をお待ちしています■ 

① 町民の皆さんに紹介したい趣味／特技／知識をお持ちの方 

② 町民の皆さんを対象としたサークル／同好会を立ち上げたい方 

 

・日時や会場、定員等は相談の上、決めさせていただきます。 

・会場の手配、周知に関しては教育委員会で行います。 

・講師謝金（材料費込み）をお渡しします。（金額は要相談） 

        ※基本的に講座の参加料は無料に設定いたします。 

  ・内容について、教育委員会で検討の上、実施の可否を判断します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※近隣にお住まいの方で、ぜひこの人に講座をしてほしいという 

お知り合いの方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介下さい。 

 

 

 

「生きがい講座で 

『知識のおすそ分け』を 

                  してみませんか？」 

まずはお気軽に教育委員会までお電話下さい！ 
お問合せ：0164-35-2132（担当：木次（きつぎ）） 

 

【最近の実施講座例】 

 （令和７年度） アイリッシュ（パブ）文化、英会話、モルック、カラオケ、太極拳 

洋服の歴史、落語、アロマテラピー、クリスマスクッキング、絵本 

デジタルリテラシー、留萌本線廃線 

（令和６年度） チョークアート、チョコレートづくり、キックボクシング 

（令和５年度） 認知症予防、沖縄文化、クリスマスリースづくり 


