
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                     

【お問い合わせ先】 

沼田町役場 保健福祉課 ☎０１６４－３５－２１２０  望月・鈴木 

沼田町で学ぶ 

認知症フォーシーズン～冬～ 

令和８年２月２０日（金） 

１０：００～ １１：００ 

全町民 

対 象 

無 料 

場 所   健康福祉総合センター「ふれあい」 

すこやかホール 

演 題  “元気を取り戻す暮らし” 
～介護が必要になっても 

楽しみはいっぱい見つかる～ 

講 師   ケアプロデュース RX組  

代表取締役 青山
あ お や ま

 幸広
ゆ き ひ ろ

 氏 

 

 

略歴 

1966 年生まれ、青森県出身。 

2004 年 介護アドバイザー会社「ケアプロデュース RX 組」設立。 

楽ワザによってお年寄りの暮らしを豊かにするため、全国各地の

介護施設へ アドバイザーとして活躍しています。 

沼田町では 約 10 年前より、各施設へ助言や研修、介護教室や

中学生向け授業など、多岐にわたり携わっています。 

資格 

トータル介護アドバイザー・介護福祉士・保育士 ほか 
 


