
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日（予定） 体験内容 

① ５月９日（土） 春・夏の森づくり【令和７年度の内容】 

①森の手入れ、木工クラフト 

②草木染め 

③川の生き物探し 
② ６月１３日（土） 

③ ７月１１日（土） 
７月２４日（金） 

デイキャンプ(夏) 

７月３０日（木）～３１日（金） 

宿泊キャンプ(夏) 

夏のキャンプ（夏休み期間中） 

④ ８月２９日（土） 夏・秋の森づくり【令和７年度の内容】 

④森の生き物探し 

⑤秘密基地づくり、たき火 

⑥苗木植え体験、弓・しおりづくり 

⑦秘密基地片付け、動物の足跡探し、雪合戦 

⑤ ９月１２日（土） 

⑥ １０月３１日（土） 

⑦ １１月１４日（土） 
１２月２３日（水） 

デイキャンプ(冬) 

１月 ７日（木）～ ９日（土） 

宿泊キャンプ(冬) 

冬のキャンプ（冬休み期間中） 

⑧ １月２３日（土） 冬の森づくり【令和７年度の内容】 

⑧宝探しリレー、そりすべり、かまくらづくり 

 ⑨カラフル雪玉づくり、スノーシュー、スラックライン 

 ⑩シロップづくり、雪遊び 
⑨ ２月１３日（土） 

⑩ ３月１３日（土） 
 

 

※参加者にはレクリエーション保険をかけています。 

※当日の天候等によって内容を変更する場合がございます。 

 

【お問い合わせ先】 沼田町教育委員会教育課 担当：木次 電話 0164-35-2132 

令和８年度 

沼田町 

沼田町を飛び出し 海へ！ 

今年度のテーマ 

『焚き火でつくる アウトドア料理』 

長靴レンジャー予定表 

馬や羊とのふれあい体験も！？ 

毎年大人気のそらち自然学校とのコラボ事業「長靴レンジャー」を 

今年も開催します。 

何回も参加している人も、まだ一度も参加したことがない人も、 

絶対に楽しく学べる内容になっていますので、ぜひお申し込み下さい！ 



沼田町の自然体験を通して、こんな沼田っ子に！

■自然体験授業■
～触れる～

沼田学園における授業中、
実際の自然に触れながら
学習を行う機会を持つことで、
教室の中ではできない発見や
その先にある興味や関心を
引き出すことを目的とする。

■環境学習プログラム■
（長靴レンジャー）
～楽しむ～

毎月の体験メニューを通じて、
幅広い知識・技術・能力を
獲得することを目的とする。
（町外の児童や大人との

交流の場でもある。）

■デイ／宿泊キャンプ■
～暮らす～

参加者の自主性を大切にして、
季節や環境に応じた自然体験
を行い、
それまで学んだことを活かす
こと、他の参加者に教えるこ
とを目的とする。

・色々な人と協力して活動できる 社会性・協調性・コミュニケーション能力を持った沼田っ子
・自主性を持って、積極的に行動・発言できる沼田っ子
・自然や生き物を大事にする気持ちや ふるさとを誇りに思う気持ちを持った沼田っ子
・生きていく上で重要な知識・技術を習得した沼田っ子

体験を体験で終わらせない『ホップ・ステップ・キャンプ！』


