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4月7日小学校入学式　6～7ページに関連記事掲載

沼田に新たな風
★沼田町長に金平嘉則氏　　　　★沼田町議会議員10名決定
★就任挨拶　　　　　　　　　　★沼田町新規採用職員の紹介
★新たな出発！新入学生・園児
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旭川保護観察所 沼田駐在官事務所

沼田町就業支援センター

センター長 保護観察官

地引
じ び き

良光
よ し み つ

?
開
所
か
ら
四
年
目
を
向
か

え
保
護
観
察
官
四
名
で

現
在

六
名
の
少
年
と
過
ご
し
て
い
ま

す

少
年
た
ち
に
は
沼
田
町
か

ら
胸
を
張

て
巣
立

て
い
け

る
よ
う
に

町
民
の
皆
さ
ま
の

ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
?

趣
味
は
読
書
や

D
V

D

鑑
賞
な

ど

?
今
年
は
車
で
町
並
み
を
見

る
の
で
は
な
く

自
分
の
足
で

沼
田
の
ま
ち
を
歩
き
確
か
め
る

ま
た
化
石
発
掘
に
挑
戦
し
て
み

た
い
で
す
?

地
引
セ
ン
タ

長
?
保
護
観
察

官
?
は

旭
川
保
護
観
察
所
か
ら

沼
田
就
業
支
援
セ
ン
タ

に
就
任

さ
れ
ま
し
た

旭
川
保
護
観
察
所
で
は

保
護

司
と
と
も
に
生
活
指
導
を
中
心
に

行

て
い
ま
し
た

以
前
に
も
仕

事
上

沼
田
へ
訪
れ
た
こ
と
も
あ

る
そ
う
で
昨
年
に
は
夜
高
あ
ん
ど

ん
祭
り
も
見
学
に
来
た
そ
う
で

す
沼
田
の
印
象
に
つ
い
て
は
?
田

園
が
広
が
る
豊
か
な
ま
ち
で

ほ

た
る
が
住
む
ほ
ど
の
水
が
き
れ
い

な
ま
ち
?
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た

少年たちの未来のために

S42.4.7生

北海道旭川方面

沼田警察署長

天野
あ ま の

正輝
ま さ て る

?
地
域
住
民
が
安
心
・
安
全
で

暮
ら
せ
る
た
め
に
署
員
一
丸
と
な

て
が
ん
ば

て
い
き
た
い

交

通
事
故
死
ゼ
ロ
五
〇
〇
〇
日
の
目

的
達
成
の
た
め
に
最
大
限
努
力
し

て
い
き
た
い

?
と
意
気
込
み
を

話
し
て
く
れ
ま
し
た

趣
味
は
家
庭
菜
園
で

今
年
は

三
種
類
の
じ

が
い
も
を
庭
先
に

植
え
る
そ
う
で
す

ま
た
木
や
花

も
好
き
で

自
宅
か
ら
ハ
イ
ビ
ス

カ
ス

ガ
ジ

マ
ル
な
ど
持
参
し

た
そ
う
で
す

?
今
年
は
ウ

キ
ン
グ
し
て
体
を
鍛
え
よ
う
と
思

い
ま
す
?

天
野
署
長
は

三
月
二
十
二

日
付
け
で
前
任
の
北
海
道
札
幌

方
面
白
石
警
察
署
長
か
ら
沼
田

警
察
署
長
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
沼
田
警
察
署
に
は
十
三

所

目
と
な
る
配
属
先
で

警
察
署

員
と
な

て
か
ら
今
年
で
四
十

年
目
を
迎
え
ま
す

本
町
に
は

以
前
に
も
ホ
タ
ル
観
賞
や
ド
ラ

イ
ブ
で
訪
れ
た
こ
と
が
あ
る
そ

う
で
?
住
ん
で
い
る
人
が
温
か

い
人
ば
か
り
で

環
境
も
良
く

空
気
も
き
れ
い
?
と
印
象
を
話

し
て
く
れ
ま
し
た

親近感のある警察署に

S27.9.11生

就 任 挨 拶

白
石
警
察
署
副
署
長
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臼井
う す い

彩夏
あ や か

（20）

【勤務先】沼田幼稚園
【出身地】沼田町
【趣　味】DVD鑑賞
【抱　負】早く仕事を覚え
て、子ども達や保護者の
皆さんから信頼される保
育士になりたいです。

越智
お ち

正典
ま さ の り

（37）

【勤務先】和風園
【出身地】沼田町
【趣　味】釣り
【抱　負】和風園初めての
男性介護職員という事で、
色々と大変だと思いますが、
笑顔を忘れずに前向きに頑
張って行きたいと思います。

横山
よ こ や ま

佳織
か お り

（20）

【勤務先】旭寿園
【出身地】中川町
【趣　味】スポーツ観戦
【抱　負】まだわからない
ことばかりですが早く仕
事を覚えて働けるように
頑張ります。

小松
こ ま つ

なつみ（20）

【勤務先】旭寿園
【出身地】稚内市
【趣　味】音楽鑑賞
【抱　負】まだまだ未熟者
ですが、自分なりに努力し
て責任ある人間になりたい
と思います。よろしくお願
いします。

大江
お お え

清和
き よ か ず

（28）

【勤務先】旭寿園
【出身地】沼田町
【趣　味】楽器演奏（ベース）・
和太鼓演奏・硬式テニスなど

【抱　負】「介護職員ですが、
沼田町に少しでも貢献出来る
ように頑張りますので、宜し
くお願いします」

梅田
う め だ

美久
よ し ひ さ

（31）

【勤務先】旭寿園
【出身地】沼田町
【趣　味】スポーツ全般
【抱　負】「沼田町職員とし
て、さまざまな行事に参加
し、沼田町民の方とふれ合
い、沼田町を活気づけたい
と思います。」

植田
う え だ

美怜
み さ と

（20）

【勤務先】旭寿園
【出身地】名寄市
【趣　味】写真撮影
【抱　負】「わからないこ
とばかりですが、笑顔で
頑張ります。」

林
は や し

祐太朗
ゆ う た ろ う

（20）

【勤務先】役場住民生活課
【出身地】沼田町
【趣　味】音楽鑑賞・カラオケ
【抱　負】「町民の皆さんから
慕われるような人になります。
誠心誠意頑張りますのでよろし
くお願いします。」

鈴木
す ず き

涼馬
り ょ う ま

（22）

【勤務先】役場地域開発課
【出身地】沼田町
【趣　味】スポーツ全般
【抱　負】「早く一人前にな
れるように、頑張りたいと
思います。」

小峯
こ み ね

衣莉亜
い り あ

（22）

【勤務先】役場保健福祉課
【出身地】沼田町
【趣　味】旅行
【抱　負】「社会人１年目で、
まだまだわからないことだらけ
ですが、沼田町のために精一杯
頑張りたいと思っています。よ
ろしくお願いします。」

4月1日から
沼田町職員として
働くことになりました。
町民の皆さん、
よろしくお願いします！

沼田町役場新規採用職員のご紹介



沼田保育園

共成季節保育園

46名入園

12名入園

土肥芳子園長　

渡辺　敏昭園長

４月１日入園式　

４月５日入園式　
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沼田の未来を背負う子が新たな道へ出発！

６

入学式



中学校 校　　長　長野　時敏　　沼田町立沼田小学校より
養護教諭　廣瀬　千恵　　新十津川町立新十津川中学校より
事務職員　松下　民男　　幌加内町立幌加内小学校より

新しい先生の紹介

校　　長　藤森　正男　三笠市立新幌内小学校より
教　　諭　伊林あけみ　深川市立北新小学校より
教　　諭　小黒　俊浩　奈井江町立奈井江小学校より
教　　諭　吾子　菊代　深川市立音江小学校より
補助教諭　市川　寛子　沼田町立沼田中学校より

新しい先生の紹介小学校 29名入学

15名入学

長野時敏校長　

藤森正男校長

４月７日入学式

４月７日入学式　

広報 ぬ ま た

７

沼田幼稚園 24名入園

さくら組12名　担任　渡辺香奈先生

本庄　修園長　

すみれ組12名　担任　臼井彩夏先生

４月８日入園式　

「人は皆、美しき種をもち明日の可

能性を秘めている」。中学時代は心

も体も生涯で最も成長する時期で

す。この３年間にかかわる喜びと

やりがいを感じて頑張ります。

元気でしっかりした沼田の子ど

もたちに感激しています。新し

い校舎も出来ることから、その

学校に負けないように子どもた

ちの元気あふれる学校を作って

いきたいです。



この度の東日本大震災により、被災された皆様には心よりお見舞い申し上
げます。また、被災地が一日も早く復興することをお祈り申し上げます。

①災害義援金箱を設置しています

沼田町東日本大震災被災地支援本部では、北海道の募集基準により個人の支援物資を４月15日
まで受付し、町民の皆様から数多くの支援物資をいただきました。

いただいた支援物資は18日に空知総合通信局を通じ、道へ送付しました。大変有難うございま
した。

３月11日に発生しました「東日本大震災」より２ヶ月が過ぎました。
沼田町では、これら甚大な被害を受けた被災地の皆様を心からお見舞申し上げるとともに、東

日本大震災被災地支援対策本部を設置し、被災された皆様の力をなるべく、現在まで様々な支援
対策を講じて、町民皆様より多大なご尽力をいただいているところであります。

沼田町・沼田町社会福祉協議会・日本赤十字
社沼田町分区の共同により災害義援金を町民の
皆様より募り各種団体・企業・個人の方々から
これまでたくさんのご寄附をいただき、有難う
ございました。

現在も下記の場所に義援金箱を設置しています。

①役場庁舎 １階 総合窓口
②健康福祉総合センター １階 保健福祉課窓口
③ゆめっくる１階
④ほろしん温泉ほたる館

②たくさんの支援物資いただきました

【主な支援物資品目】
鉛筆41箱、絵本37冊、ノート19包、

箱ティッシュ17包など計17品目を

空知総合振興局経由で道外被災県

緊急支援対策本部へ送付しました。

３月28日陸上自衛隊留萌駐屯地へ
下記の救援物資を運びました。

・トマトジュース（北のほたる）
缶　３０００本

・しのだ巻など農産加工品缶詰
１７００個

救援物資は、北海道が取りまとめを行い、
全道各地の自衛隊駐屯地等から自衛隊の手に
より被災地に搬送されます。

義援金総額　3,601,694円（H23.4.27現在）

多くの方々から義援金をいただいております。有難うございます。

多くの方々から支援物資をいただき有難うございました。

８
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＝災害復旧で協力を＝
３月15日、沼田町と（財）北海道電気保安協会（菅　伸之理事長）との間で災害時の電気設備

の復旧に関する協定を締結しました。本協定により災害や大規模停電が起きた際に、町の要請に
より同協会職員が町の公共施設の電気系統の点検や復旧に向けての応急活動を行います。

同協会はこれまで19の市町村と災害時協力協定を締結しており、空知管内では沼田町が初とな
ります。

③公営住宅などを賃借・提供しています

被災地で住宅を失った知人・ご親類はいらっしゃいませんか?町では被災者の皆様に少しでも平
安な生活をしていただくため、一時的な避難場所として、下記のとおり公営住宅等をご用意して
います。

※就労その他支援については対策本部までご相談ください。

◆沼田町東日本大震災被災地支援対策本部（役場総務課内）
電話　35－2111 FAX 35－2393 ｍail soumu@town.numata.hokkaido.jp

沼田町と（財）北海道電気保安協会が災害時協力協定を締結

全国瞬時警報システム（Ｊ‐ＡＬＥＲＴ）を整備しました

＝防災無線を通じ、瞬時に緊急情報を伝達＝
全国瞬時警報システム【通称 Ｊ－ＡＬＥＲＴ（ジェイ－アラート）】とは、大規模な地震や武

力攻撃事態が発生した際に、国民の保護のために必要な情報を通信衛星を利用して、瞬時に対象
となる地方公共団体に伝達すると共に、地域衛
星通信ネットワークに接続された防災行政無線
を自動起動させ、町民の皆様へ緊急情報を伝達
するシステムです。

Ｊ－ＡＬＥＲＴを整備したことにより、沼田
町においても各ご家庭に設置しております戸別
受信機及び屋外スピーカーより「緊急地震速報
（震度４以上）」や「ミサイル攻撃情報」などの
緊急情報が放送されるようになりました（頻繁
に発生する気象予警報などは放送されません）。

防災無線より緊急情報が放送されるような事
態が発生した時には、町民の皆様は各々の事態
に対応した初動をとるように心がけてください。

J-ALERTイメージ

陸上自衛隊沼田分屯地から被災地へ派遣

陸上自衛隊沼田分屯地は、犬塚司令をはじめ現在計７名が被災地である岩手県へ応援部隊とし
て派遣しています。被災地で活動している隊員の援助など後方的な役割を果たしており、犬塚司
令他隊員は５月中旬に戻る予定で、その後も交代しながら要望がある限り、引き続き被災地活動
を続けていく予定です。

本システムは、消防庁の全額補助により平成23年２月に
設置を終えて運用を開始しています。

９
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大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、
有
線
放
送
の

途
絶
等
に
よ
り
防
災
関
係
機
関
の
連
絡
が
困
難
に

な
り
、
あ
る
い
は
道
路
、
橋
梁
の
棄
損
に
よ
る
交

通
阻
害
、
又
は
火
災
等
の
二
次
災
害
が
同
時
発
生

し
防
災
力
が
分
散
さ
れ
る
な
ど
、
防
災
機
関
が
行

う
災
害
応
急
対
策
は
多
く
の
制
約
を
受
け
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。

特
に
高
齢
者
や
身
体
障
が
い
者
等
の
安
全
確
保
、

保
護
、
又
は
避
難
誘
導
等
の
避
難
対
策
は
、
震
災

な
ど
の
緊
急
性
を
考
慮
す
る
と
行
政
等
の
活
動
に

も
限
界
が
あ
り
、
地
域
住
民
の
積
極
的
な
協
力
、

援
助
が
不
可
欠
と
な
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
沼
田
町
で
は
「
自
分
た

ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
自
主
的

防
災
意
識
の
高
揚
の
機
会
と
し
て
、
ま
た
、
地
域

住
民
と
の
連
帯
に
よ
る
災
害
時
の
円
滑
な
応
急
活

動
実
施
の
た
め
、
町
内
会
等
の
組
織
を
生
か
し
た

自
主
防
災
組
織
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

非
常
持
出
品
は
平
常
時
か
ら
家
族
構
成
を
考
え
て
必

要
な
分
だ
け
用
意
し
、
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
の
背
負
い
式
バ

ッ
グ
に
入
れ
て
保
管
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
災

害
発
生
か
ら
復
旧
す
る
ま
で
の
数
日
間
を
支
え
る
非
常

備
蓄
品
も
別
に
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

★
非
常
持
出
品

（
避
難
時
に
必
要
と
な
る
も
の
）

○
貴
重
品
（
現
金
・
通
帳
・
印
鑑
・
権
利
証
な
ど
）

○
飲
料
水
（
１
日
１
人
３
リ
ッ
ト
ル
）

３
日
程
度

○
食
料
（
乾
パ
ン
類
な
ど
）

○
懐
中
電
灯
、
予
備
電
池

○
携
帯
ラ
ジ
オ

○
マ
ッ
チ
や
ラ
イ
タ
ー
、
ろ
う
そ
く

○
救
急
セ
ッ
ト
（
包
帯
、
三
角
巾
、

脱
脂
綿
、
消
毒
液
な
ど
）

○
衣
類
（
下
着
、
セ
ー
タ
ー
や
ジ
ャ

ン
パ
ー
類
）

○
缶
切
、
ポ
リ
袋
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
　

ー
パ
ー
、
雨
具

★
非
常
備
蓄
品
（
家
庭
で
必
要
と
な
る
も
の
）

○
大
型
懐
中
電
灯
、
ろ
う
そ
く

○
飲
料
水
と
食
料
（
３
日
分
程
度
）

○
簡
易
ガ
ス
コ
ン
ロ
、
固
形
燃
料

○
ポ
リ
容
器
、
マ
ッ
チ
、
ラ
イ
タ
ー
、
ビ
ニ
ー

ル
類

○
そ
の
他
災
害
後
必
要
と
思
わ
れ
る
物

用
意
し
て
ま
す
か
？
　

備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し

災
害
時
に
は
地
域
住
民
の
協
力
が

必
要
不
可
欠
で
す

平成19年10月各避難所に避難所標識を

設置しました。

災害はいつ何時
なんどき

起こるか誰も予想することはできません。

ここでもう一度災害について皆さんと一緒に考えてみましょう。。

災害

１０
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高
齢
者
、
障
が
い
者
、
傷
病
者
な
ど
災
害
時
に
正
確
な

行
動
を
取
る
こ
と
が
特
に
困
難
な
方
を
「
災
害
時
要
援
護

者
」
と
い
い
ま
す
。
災
害
時
に
こ
の
よ
う
な
方
た
ち
を
見

か
け
た
場
合
、
優
先
的
に
手
助
け
す
る
等
、
災
害
か
ら
守

る
た
め
に
、み
な
さ
ん
で
協
力
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
町
で
は
現
在
そ
の
よ
う
な
災
害
時
要
援
護
者
を

漏
れ
な
く
把
握
し
、
救
済
す
る
た
め
「
災
害
時
要
援
護
者

名
簿
」
を
作
成
す
る
方
向
で
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

確認！あなたの避難場所

災害時関係機関連絡先

平成19年11月役場業務車庫横に「沼田町防災備蓄

資材倉庫」を設置しました。災害時に使用する防

災資材を常備しています。

災害時または防災に対する問い合わせ等、何かございま

したら各関係機関にご連絡ください。

必
要
な
の
は
助
け
合
う

←目印は
こちら

心
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沼田町交通安全協会が中心となり、４月６日～15日の10日間、新入園、新入学の子どもたち
を交通事故から守るため、「新入学（園）期の交通安全旬間」として朝の街灯啓発が実施されま
した。

小学校、中学校の通学路を中心に、「旭町東町内会」「旭町
西町内会」「長生老人クラブ」「北いぶき農協」「沼田っ子サポ
ーター」の多くの皆さんと、町職員、交通安全指導員により
登校中の子どもたちを見守りながら、通行車両に交通安全を
呼びかけました。

また、交通安全協会が実施する「交通事故死ゼロを目指す
日」である４月８日には、上記の皆さんのほか、通学路沿線
の町内会の皆さんが朝の街灯啓発を行い、登校中の事故防止

を呼びかけながら、子どもたちと笑顔であいさつを交わしていました。

沼田でロケ　町民がエキストラで参加！

Ｎｅｗｓ

新入学（園）期の交通安全旬間

沼田町でロケが行われ、町民もエキストラで参加しまし
た。毎日放送製作「遺品整理人　谷崎藍子Ⅱ」（ＨＢＣテ
レビで５月30日21時00分放送予定）の番組ロケで、主演の
高畑淳子さんや山下容莉枝さんなどが来町されました。同
作品は、昨年５月に放送されて好評を博し、日本民間放送
連盟賞の優秀賞を獲得するなど高視聴率を上げた第２弾
で、今作では、故人の遺品整理を請け負う会社に勤める主
人公の谷崎藍子（高畑）が、無理心中を図ったと思われる
男女の遺品を整理する中で、事件に隠された意外な真実を
明らかにしていくドラマとなっています。

ロケは明日萌駅周辺、沼田厚生病院などで行われ町民も
エキストラとして参加しているので是非ご覧ください！

親子で出演した中央の片山親子。
名演技でした！

商工会の方々も出演。どのように
テレビ放映されるのでしょうか？

沼田厚生病院も舞台に。高畑淳
子さんを囲んでの記念写真

「遺品整理人　谷崎藍子Ⅱ」
5月30日（月）21時00分

ＨＢＣテレビで放送予定

山下容莉枝さん（左）高畑淳子さん（右）

春の全国交通安全運動の実施中！
5月11日（水）から20日（金）

１２
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表
彰

農
業
委
員
長

中
山
　
勝
氏
が
表
彰

永
年
に
亘
り
、
農
地
関
係
法
の

適
正
な
事
務
と
地
域
農
業
の
振
興

に
寄
与
し
て
き
た
と
し
て
、
北
海

道
農
業
会
議
よ
り
農
業
委
員
会
会

長
中
山
　
勝
氏
に
永
年
勤
続
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

中
山
会
長
は
、
平
成
五
年
七
月

に
農
業
委
員
と
し
て
、
ま
た
平
成

十
四
年
七
月
か
ら
は
会
長
を
務
め

現
在
に
至
り
ま
す
。

広報 ぬ ま た

役場主婦の会より、新１年生29名へ 商工女性部より、幼稚園児24名へ

子
供
た
ち
が
無
事
に
カ
エ

レ
ル
よ
う
に
…

手
作
り
の
カ
エ
ル
の
マ
ス

コ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

沼田町就業支援センターの少年が保護司である絵内勝己さん
宅と木谷克己さん宅で播種作業の実習をしました。

２日間にわたり納屋やハウス内での播種作業をし農業の大切
さを学びました。少年たちは普段しいたけ作業を中心にしてい
ますが「いつもと違う仕事に新鮮さを感じる。すごく楽しいで
す」と真剣な眼差しで保護司の指導のもと作業していました。

Ｎｅｗｓ

農業の大切さ学ぶ

１３

沼
田
町
功
労
者
表
彰
式
・
開
拓
記
念
式

平
成
二
十
三
年
度
町
功
労
者
表
彰
式
が
四
月
二
十
五
日
、
町
健
康

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
平
成
七
年
か
ら
三
期
十
二

年
に
わ
た
っ
て
町
議
会
議
員
を
務
め
、
町
の
発
展
に
尽
力
し
た
野
道

夫
（
78
）、
室
田
俊
朗
（
60
）
の
両
氏
が
自
治
功
労
者
と
し
て
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

表
彰
を
受
け
た
両
氏
は
、「
議
員
時
代
勉
強
さ
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と

が
、
役
立
っ
て
い
る
。
私
自
身
が
取
り
組
ん
で
い
る
ホ
タ
ル
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
Ｐ
Ｒ
の
た
め
に
力
を
尽
く
し
た
い
」（
野
氏
）、「
ま

だ
ま
だ
立
派
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
中
で
の
受
賞
を
光
栄
に
思
う
。

あ
と
二
十
年
は
沼
田
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
た
い
」（
室
田
氏
）

と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

表
彰
式
終
了
後
、
町
役
場
内
の
開
拓
記
念
碑
前
に
会
場
を
移
し
て
、

「
沼
田
町
開
拓
記
念
式
」
が
開
か
れ
、
参
列
者
六
十
人
が
先
人
の
労
苦

を
し
の
び
、
沼
田
の
さ
ら
な
る
発
展
を
祈
願
し
ま
し
た
。

自治功労者表彰を受賞した
野　道夫氏（写真左）と室田俊朗氏（写真右）

今年で開基118年を迎えた開拓記念式
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生涯
学習

ゆ
め
っ
く
る
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３月24日深川地区消防組合総合庁舎にて消防団協力事業所表示証交付式が行われました。沼田

消防団では渡邊団長が中心となり消防団員の減少を食い止めるため被雇用者（サラリーマン団員）

の入団を各事業所にお願いしたところ、ＪＡ北いぶき農協沼田支所、沼田町土地改良区の理解と

協力を頂き各３名の入団を頂きました。

事業所が消防団活動に協力することを社会貢献として賞揚する「消防団協力事業所表示制度」

の導入が行われ、積極的に消防団活動に協力を頂いている組合管内11の事業所が表示証の交付を

受けることになり、沼田町からも２事業所が認定されました。

沼田消防団では各事業所との協力関係をはかり、更なる消防力の構築を図るよう努力します。

広報 ぬ ま た

消報
深川地区消防組合

深川消防署

沼田支署予防担当

℡ 35-2050

●ＪＡ北いぶき農業協同組合沼田支所
●沼田町土地改良区
に消防団協力事業所表示認定

住宅用火災警報器の設置が義務化されるにあたって、全町の家庭を訪問して警報器の設置場所
などの確認（口頭で行います）を４月１日から行ってますのでご協力ください。

今回の訪問は、設置してある場所の確認（口頭で行います）も行いますので、すでに「住宅用
火災警報器設置届出書」を沼田消防支署に提出されている世帯にも訪問させていただきます。

住宅用火災警報器の設置は5月31日（火）まで

消防団に
6名が
仲間入り！

入団したJA北いぶき沼田支所の３名
写真左から、松本 憲英さん、小本 拓巳さん、
金子 太郎さん。

入団した沼田町土地改良区の３名
写真左から、佐　 貴宏さん、下屋　 洋介さん、
城山 将史さん。

義務で
す！

＝WARNING＝　＝WARNING＝　＝WARNING＝　＝WARNING＝　＝WARNING＝

沼田町の火災警報器設置率62.0％（H23.4.20現在）

N
e
w
F
ir
e
 F
ig
h
te
r!
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毎年、雪解けを迎える４月ころから、自転車を利用する機会が増え、盗難被害も増加しています。

あなたの大切な自転車を盗難被害から守るため、次のことに注意しましょう。
・オートバイには、ハンドルロックをしましょう。

○ツーロック
自転車に備え付けの鍵以外にも、Ｕ字型やワイヤー型等の丈夫な鍵を付

けるなど、ツーロックにしましょう。

○防犯登録
自転車には防犯登録をしましょう。

防犯登録の手続きは、自転車の販売店で取り扱っています。

防犯登録をすると、防犯登録番号や車体番号から持ち主がわかります

ので、自転車の盗難被害を防止したり、万が一、盗難被害に遭った場合

でも、被害回復の可能性が非常に高くなります。

自転車の盗難被害を防止し、防犯登録を行いましょう。
～ 自転車には防犯登録とツーロックを ～

例年、山菜の愛好家が、行者ニンニクやタケノコ採りのために入山し、道に迷ったり、沢

に転落する事故が起きています。

慣れた山でも、油断すると「危険な落とし穴」があることを忘れないで、山菜採りを楽し

みましょう。

【事故防止のポイント】

◆　一人で山菜採りに行かない。

◆　家族などに、必ず行き先と帰る時間を知らせる。

◆　一緒に入った仲間と声を掛け合ったり、ラジオを鳴らすな

どして、絶えずお互いの位置を知らせ合う。

◆　自分がどこにいるのか、常に確認するようにしましょう。

山菜採りにおける事故防止
～ 山菜採り　
無我夢中に　落とし穴 ～

沼田警察署
あんぜん
広場
℡35-3110

★ご注意を！オレオレ詐欺。
４月19日の晩、北竜町内の女性宅に、息子を名乗る男から「風邪を

ひいて声が出ない。電話をトイレに落として電話番号が変わった。明
日病院に行った後に電話する。」という、オレオレ詐欺の前兆ともいえ
る不審な電話がありました。

幸い、すぐにご家族に確認して被害にはあっていませんが、今後も
不審な電話が続く可能性がありますので、十分ご注意下さい。



沼田町食生活改善協議会は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに"食"を通じての、地域
社会に密着した健康づくりを進める結成30年目を迎えた地域組織で、子どもから高齢者まで幅広
い対象へ様々な活動を行っています。今年度は26名の会員で活動を展開していきますので、地域
の皆様も是非活動に注目し、"食"を通じた健康づくりへのきっかけとして下さい。

【時期】８月～９月
【対象】子育て中の母親・父親
【概要】子育て世代向けの栄養・料理教室。身近な食

材で調理可能なお手軽レシピの提案

★子育てパパママ教室

～平成２３年度 食生活改善協議会の事業を紹介します～

私たちこんな活動しています！

【時期】9月～10月上旬
【対象】町内在住の７０才以上独り暮らし高齢者
【概要】音楽鑑賞やゲームをしながら、町内産食材をふ

んだんに使用した会員手作りの食事を楽しむ昼食会

★独り暮らし高齢者の食事会

【時期】１月下旬～２月上旬
【対象】沼田小学校１～６年生の親子
【概要】会員による栄養講話、調理実習、簡単ゲー

ムなどを組合わせた栄養・料理教室

★親子料理教室

【時期】11月
【対象】全町民
【概要】活動PRや一品メニューの試食提案等を予定

★沼田町女性フェスタ'11への参加
食

(※主管は沼田町教育委員会)

★小学校との連携による食育活動 ★各時期講習会

【時期】10～11月頃
【対象】地域の30歳以上の男性
【概要】日頃料理経験の少ない男性が、

調理を行う環境になった際に慌てる事
のないよう、会員による栄養講話、基本調
理を含む調理実習等を組合せた栄養料理・
教室で調理体験の場を提供する

★♪男性の料理教室♪

【時期】通年
【対象】全町民
【概要】会員が各講習会(過去も含む)にて実習したメ

ニュー等につき、自ら講師となって伝達講習する

★各地区伝達講習会 NEW

町内会婦人部や各サークルで、「沼田の食材を
使用したバランス献立を学んでみたい」等の希
望がありましたら下記までご連絡下さい。

【お問い合わせは】
食生活改善協議会会長 池内　幸枝（Tel 35－1377）又は
保健福祉課 管理栄養士　小松(Tel 35－2120) まで

【時期】６・７・2月頃
【対象】沼田小学校５・６年生
【概要】小学5・６年生の家庭科授業において

食育活動の一環として調理指導を行う

【時期】通年（3～4回）
【対象】食生活改善協議会会員

【概要】旬な話題をテーマとして会員の資質
向上を目指す

康
健

５

ふ
れ
あ
い
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皆さん準備はお済でしょうか？７月24日をもってアナログ放送が終了します。
現在アナログテレビをご利用の方はお早めに地デジの準備をお願いします。

地デジ化まであと88日
（H23.4.27現在）

【お問い合わせ先】総務課広報情報グループ　電話35-2111まで

介護・高齢者
子育て

安心バトン備えましたか？

必要事項を
記入し、
冷蔵庫へ！

町では、65歳以上の町民へ安全で安心な暮らしを守るため、
救急医療情報キット「あんしんバトン」と無料で配布しまし
た。

あんしんバトンは、救急時・火災などのような「何かあっ
た時」に自分の情報（かかりつけ医・服薬状況など）をいち
早く消防隊員・医師などに知ってもらうため、氏名やかかり
つけの医療機関を記載した「あんしんカード」や薬などを処
方された時にもらう説明書、健康保険証のコピーと必要な情
報を保管するボトルです。

また安心バトンマグネットシール（冷蔵庫貼用）と安心バ
トンシール（玄関貼用）を貼り、冷蔵庫に大切に保管してく
ださい。

【お問い合わせ先】 沼田町役場保健福祉課福祉グループ　電話35-2120まで

役立つ情報！
地デジ・パークゴルフ

地デジの準備お済ですか？

体動かしませんか？パークゴルフ場オープン！

桜の開花時期をむかえ、これから温かな季節がやってきます。４月
26日に町民パークゴルフ場がオープンしました。健康づくり、体力
づくりの一環としてパークゴルフをはじめてみませんか？パークゴル
フは初心者でも十分に楽しめるスポーツです。

午前６時30分～午後５時00分まで営業
料金（１日券） 大人　町民200円（町外の方400円）

★ナイター営業は６月より開始（金・土・祝祭日の前日及び団体（お
おむね10名以上）の事前申し込みがあった場合）

【お問い合わせ先】 沼田町役場建設課　電話35-2116まで
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人口3,618人（前月比 +5人）
（男　1,699人・女　1,919人）

65歳以上1,281人（高齢者率35.4％）

世帯 1,626戸（前月比+14世帯）
○総人口増減内訳（４月の人口の動き）

増加…転入：30人　出生：1人

減少…転出：24人　死亡：2人

（平成23年４月28日現在）

人の動き
氏　　名　　 月　 日　 年齢　住　所

横山　與市さん　3月 4日　95歳　共　成

堀川　明男さん　3月 24日　75歳　西　町

吉村　久夫さん　4月 17日　83歳　緑ヶ丘

おくやみ
交通事故死ゼロ

4325日
（平成23年５月１日現在）

今月のレシピ

栄養価栄養価（（１ホール分１ホール分））
エネルギーエネルギー 912cal912cal
タンパク質タンパク質 26.4g26.4g
脂質脂質 19.2g19.2g
カルシウムカルシウム 392mg392mg
鉄分鉄分 1.6mg1.6mg
塩分塩分 2.4g2.4g

…必要な材料…
（１合炊炊飯器）

ミックス粉…………200g
玉子…………………適量
牛乳 ………………150cc
バニラエッセンス…少々

★ ワンポイント ★
・内側に生地がくっついてしまうので必ずオイル等を薄く塗っておきましょう。
・好みでラム酒等を加えると風味が増すでしょう

次回の広報６月号は、６月９日発行予定です。

町内の医療機関を守るため　沼田厚生病院を利用しましょう

今月号の赤ちゃんです。

すくすく育ってね

林
　
ゆ
ず
な
ち
ゃ
ん
（
長
女
）

３
月
27
日
生
ま
れ

お
父
さ
ん
　
徳
　
彰

お
母
さ
ん
　
ゆ
か
り

（緑ヶ丘）

Bistro
ビストロ

Ｎo.34

【作り方】
①炊飯器の内側に油かバターを薄く塗っておく。
②全ての材料を混ぜ合わせて炊飯器に生地を流して炊　

飯する。
③炊飯が完了して竹串を刺してみて生地が生でなけれ

ば完成。生っぽければ再度炊飯ボタンを押して加熱
する。

炊飯器で簡単ケーキ

西田前町長が退任

５０年余りの思い出深い役場を離れる

町長を３期12年務めました西田篤正さん（70歳）が28日、

職員に向けて役場での最後の別れを告げました。

「役場に入り50年８

ヶ月、あっという間で

した。町を支える職員

の奮闘を今後は陰なが

ら見守りたい」と述べ

役場を後にしました。

４月より光ファイバーサービスである「フレッツ光（NTT東日本）」がいよいよ順次サービスを開
始しています。現在ご契約いただいた各家庭への宅内配線工事を進めており、６月までにはご契約い
ただいたご家庭へのサービスが完了予定です。
また、フレッツ光のお申込みは随時受け付けておりますので、これからサービス開始を考えている

方、ご相談ある方は下記までお気軽にご連絡ください。

【お問い合わせ先】総務課広報情報グループ　電話35-2111まで

光ファイバーサービス（フレッツ光）が４月より順次開始しています！




